


N&m gilra khu vuc Chau A Théi Binh Duang, Malaysia s& hitu mét vi tri chién lugc va khi hau nhiét ddi
quanh nam. V&i 13 ti€u bang, 3 Lanh thé Lién bang va dan sé hién cé hon 28 triéu ngudi, Malaysia la
su téng hoa nhiing gi t6t dep nhat cia chau A. Néi ti€éng véi ban séc van hoa da dang, gém ca ba
nén van minh lau d&i nhat chau A — Ma Lai, Trung Hoa va An D6 — cling cac cong dong dan toc

sinh s6ng duy nhat tai Sabah va Sarawak.

La moét trong nhing dia diém nghi mét hang dau trén thé gigi, Malaysia c6 da dang cac khu du lich
ddc dao. DU cho dinh nghia ctia ban vé mét ky nghi tron ven la gi, Malaysia cling cé thé dap tung
toan bd yéu t6 can thiét dy - bai bién hoang so va hon dao dep mé hén, mot khéng gian van héa

lich s&t phong phu, kho tang di sdn dugc bao ton can than, ca sé vat chat hién dai tdm c& thé gidi,
tham d6ng thuc vat da dang dang kinh ngac, khu du trr thién nhién xanh muét va dugc gin gid
hoan hao, v6 s6 nhitng mén an hap dan mang phong vi am thuc dia phuong, va mét danh sach dai
nhiing diém dén mua sdm. Ma cling diing chi doc théi. Hay dén va truc ti€p kham pha vé van nhiing
diéu ky thu tai Malaysia.







A=




Twng Tam

KUALA LUMPUR
SELANGOR
PUTRAJAYA

Nhing thi thanh s6i dong, hang day toa nha choc trdi, trai
nghiém mua sam hap dan va cac khu céng vién giai tri vui nhon
tao nén canh quan d6 thj ctia Vung Trung Tam Malaysia. Vung
Trung Tam bao gém hai lanh thé lién bang 1a Kuala Lumpur va
Putrajaya cling véi bang Selangor. Noi day tu hao cé nhiing siéu
cdng trinh 13p lanh, nhimng khu di san va nhimng cong trinh kién
trdc déng cép thé gidi. Trong khi Kuala Lumpur la thd d6 cua
Malaysia thi Putrajaya la thti d6 hanh chinh cia quéc gia nay.
Thap doi Petronas hung vi va Thap KL la mét trong nhiing dia
danh mang tinh biéu tugng ctia dat nudc. Putrajaya dugc ménh
danh la‘Thanh phé vudn thong minh’vi su két hgp hai hoa gilta
cdng trinh kién tric va thién nhién. La trung tam tai chinh va
thuong mai cia quéc gia, viing trung tdm nay dugc trang bi co
s& ha tAng t6i tan va cd s& vat chat dinh cao. Cac ctia khiu chinh
cling dugc dat khu vuc nay bao gém Sén bay Quéc té Kuala -

“Lampur (KLIA), KLIA 2, Cang Klang - cang bién I6n nhat c& nude:- ~

Vi vo van'nhiing diém tham quan doc déo, Vung Trung tam la

[ diém dén s6i dong vathlvis Hay kham phé phién ban thunho .
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Kuala Lumpur, con dugc goi la KL tht dé clia Malaysia va la mot trong nhiing thanh pho nang
dong nhat Chau A D6 thi nhon nhip nay 1a noi giao thoa clia nhiéu dan toc va nén van héa vai
34 triéu thi dan.

Mbt trong nhimg dac diém thu hit nhat ctia trung tam do thi dang phat trién manh mé nay la
kha nang két hop gitta cd kinh va hién dai. Cac toa nha cao tdng mang tinh biéu tugng nhu Thap
doi Petronas diing bén canh cong trinh kién tric thudc dia, tao nén mot sy tuong phan thu vi.
Khu rimg ty nhién phuc vu nhu 1d phdi xanh ctia thanh phd sanh cling trung tim mua sém cao
cdp, nhiing diém tham quan theo cht dé cung cac khu phé di san mang dén cho KL nét doc
dédo cla rieng minh. Tham quan thanh phé hién dai nay ciing vo cung thuan tién véi hé thong
giao thong déng b, tuyén xe du lich KL Hop On Hop Off, xe buyt mién phi GO KL va dich vu xe
buyt dién clia Toa thj chinh KL (DBKL).
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THAP BOI PETRONAS, KLCC

VGi chiéu cao 451,9 mét, Toa thap doi Petronas Iiing danh thé gidi néi bat gidra trai tim ctia
Trung tdm Thanh phé Kuala Lumpur (KLCC) déng thdi la mét trong nhing biéu tucng
ndi tiéng nhat clia dat nudc. Cau trén khong Skybridge ndm trén tang 41 va 42 cing la
dia diém xudt séc dé ngdm dudng chan trdi thanh phé. Véi phan ngoai that bang kinh va
thép mang phong céch tuong lai trong khi néi thét Idy cdm hiing tir van héa ban dia, toa

nha 88 tang téi hién khat vong vuon Ién ctia Malaysia trong khi van duy tri ban sac dan

%

tOC va cac gia tri truyén théng.

@ www.petronast

@D

NRTEIRNR
it

Ao
il

8 | KUALA LUMPUR



THAP KL
| Jalan Puncak, giao véi
Jalan PRamlee

Suing sting trén dinh ngon
déinhd Bukit Nanas, Thap
KL [a mot thadng canh
khong thé bo qua clia
thanh phd. Véi chiéu cao
421 mét, Thap KL la toa
thap vién thong cao thi 7
thé gidiva la s6 1 tai Dong
Nam A. Diém nhdn chinh
ll la Bai Quan sat & d6 cao
276 mét, Hop kinh trén khong Sky Box nam cach mat dat 300 mét va nha
hang xoay Atmosphere 360 do. Toa thap nam trong khu vuc Cong vién
Sinh thai Rung KL.
www.menarakl.com.my

€@ @menarakualalumpur (KL Tower Official)
@menarakl

THUY CUNG AQUARIA KLCC

| Kuala Lumpur Convention Centre
Vi dién tich hon 5.500 mét vudng, Thay cung Aquaria KLCC gidi thiéu da
dang céc loai sinh vat bién tir khdp noi trén thé gidi. Qua dusng ham dai
90 mét, du khéch c6 thé ngdm nhin cac loai thly sinh hodc thudng thic
chuong trinh biéu dién cho ca an hdng ngay. Diém ndi bat | hoat dong
lan trong chudng ‘Cage Rage’va Ldn cling ca map ‘Dive with Sharks'cho
du khach trai nghiém tiép xtc véi cd map & cu'ly gan.
www.aquariaklcc.com

@ @aquariaklcc
@aquariaklcc

PHO PETALING (PHO TAU)

Phé Petaling hay Khu Phé Tau la mot day cac clia hang, nha hang va
quay hang rong tdp nap. Day la mot trong nhiing dia diém tuyét vdi
nhét dé tan hudng trai nghiém mua sdm ngoai trdi vira thoa stc ngédm
nhin da dang céc loai hang hoa tr déng hé, phu kién, quéan o, hoa qua
tuai, d6 thi cong va qua luu niém. Hai bén dudng la cac toa nha, nha

tha t6 va dén midu nhu nhimg minh chiing cho di san kién tric ctia

thanh phé.

PASAR SENI (CHO TRUNG TAM)

| Jalan Hang Kasturi

Phia sau canh c6ng mang phong cach nghé thuat dac sac la Cho Trung
tam ndi tiéng vai nhiéu loai dé luu niém chinh géc Malaysia. Hay dén va
mua nhiing mén dé my nghé, trang phuc songket va batik, tranh vé, dé
thd cdng va nhiéu mén khac niia. Ngoai ra, con c6 cac workshop DIY va
nghé si vé tranh biém hoa. Canh bén chg la phé di bd Kasturi Walk mang
dén trai nghiém mua sdm ngoai trai.

@ www.centralmarket.com.my

€@ @centralmarketkualalumpur
@centralmarketkualalumpur
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ROYAL SELANGOR

| Jalan Usahawan 6, Setapak Jaya

Day la noi dat tru s& clia hang thiéc Royal
Selangor lting danh thé gidi. Dén day, qua cac
trién lam thu vi va man hinh tuong tac, du
khéach c6 thé hiéu hon vé thé gidi dé thiéc. Cac
chuyén tham quan cong xudng véi hudng dan
Vién sé gidi thiéu cac cong doan ché tac do
thiéc. Du khach cling 6 thé tu tao cho minh
mon qua luu niém bang cach tham gia School

of Hard Knocks va The Foundry.

@ visitorcentre.royalselangor.com
@ @RoyalSelangorVisitCentre
@royalselangor
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VUON CHIM KL
Thoa thich khdam pha han 3.000 loai chim
tlr 200 loai ban dia 1an giébng nudc ngoai tai
Vuan Chim KL Nam trén dién tich rong gan
84.600 mét vudbng, cong vién nay chia thanh bén
khu vuc la noi cu trd clia cac loai chim ky la va
thd vi nhu Chim thién dudng, Bai bang nui,
Chim mé sting va nhiéu loai khac.

@ wwwkibirdpark.com

@ @K Birdpark
@klbirdparkmalaysia

PHONG TRIEN LAM THANH PHO
KUALA LUMPUR

| Jalan Raja, Dataran Merdeka

Phong trung bay nay cung cap cho ban mot

céi nhin sau séc vé Kuala Lumpur théng qua

cac ban in, mé hinh thu nhé va anh suu tap thu
vi. Du khéch c6 thé xem truc tiép cach nhiing
mon dé luu niém dugc ché tac hodc tham gia
workshop dé tu lam nhiing mén dé luu niém
cho chinh minh. Phong trung bay nam trong toa
nha theo phong cach Moorish 114 nam tudi, toa
lac tai khu Quang trudng Boc lap lich su.

www.klcitygallery.com.my
@ @kualalumpurcitygallery
@Kklcitygallery

BAO TANG QUOC GIA

| Jalan Damansara

Bao tang Qudc gia la bao tang hang dau clia dat
nudc. Bugc xay dung vao nam 1963, bao tang
hoat dong nhu mot trung tam thong tin chinh vé
lich strva van héa clia quéc gia, trdi rong trén bon
phong trung bay theo chti dé. Cac di vat ti thoi
xua cling c6 thé dugc tim thdy trong khuon vién
clia bdo tang.

@ www.muziumnegaragov.my

@ @muziumnegaramalaysia
@muziumnegararasmi



MASJID NEGARA (THANH DUONG
. HOI GIAO QUOC GIA)
| Jalan Perdana
Masjid Negara la mét trong nhimg thang canh néi
bat nhdt trong thanh phé véi mai vom hinh ngoi sao

i =

doc dédo cing moét tda thap cao 73 mét va dugc bao
quanh bdi Vuon H6 KL. Du khach dén viéng Thanh
duong nén chon trang phuc pht hgp, phy ni can
thém khdn che toc. Nhiing du khéch yéu thich nghé
thuat Hoi gido o thé ghé tham Trung tam Nghé
thudt Hoi gido sat gan bén ngdi Thanh dudng.

@® wwwmasjidnegara.gov.my
@ ©@masjidnegaramalaysia
@masjidnegaramalaysia

BLUE POOL (DONG SONG CUOC B0l
| Masjid Jamek

Yén vj tai noi giao nhau gilfa hai con soéng Klang
va Gombak, day la cadnh quan ven séng tho
mong maéi mé tai Kuala Lumpur va thu hat du
khach bang dai phun nudc giao hudng vai hiéu
ing anh sang ruc r&. The Blue Pool nam gan

Masjid Jamek.

" Yt

MAS.I

D JAMEK SULTAN
ABDULSAMAD (Thanh budng
Hoi Gido Jamek) | Giao 16 Jalan Tun Perak
Bugc xung tung 1a Thanh dudng Hoi gido lau
doi nhat con sét lai ctia KL, Masjid Jamek dugc
xdy dung vao ndm 1909 va chinh thdc khanh
thanh bdi Tiéu vuong bang Selangor ltc bdy
gio. Thiét ké clia nd dugc ldy cdm hiing tir kién

BAO TANG NGHE THUAT HOI GIAO

| Jalan Lembah Perdana

Bao tang trung bay vé dep clia nghé thuat
H6i gido & Malaysia va khdp noi trén thé
giGi. Diém nhén co thé ké dén bao gébm
kién tric Hoi gido va ban sao clia cac cong
trinh néi tiéng nhu Taj Mahal & An Do,
Thénh dudng Héi gido Al-Haram & Makkah
va Lang Amir Timur & Uzbekistan.

tric Moghul véi nhing mai vom nho cupola,
tiéu thap va nhimg cot vom cong. Cach d6 chi
vai phut la Masjid India - Thanh duong Hoi gido

An Do, mét phong cach kién tric khac thé hién Wwwiamm.org.my

’ €@ @islamicartsmuseummalaysia
|0 MasjidJamekSultanAbdulSamad #ivy, @islamicartsmuseummalaysia

Funsiigt |

nhiéu nét kién tric mién nam An Do.
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TOA NHA SULTAN ABDUL SAMAD

| Jalan Raja

Mot trong nhiing thang canh chu dao va néi bat nhét ctia thanh
pho, Toa nha Sultan Abdul Samad van gitr dugc stc hit manh

mé clia minh gitta khung canh thanh phd déi thay nhanh chong.
Pugc xdy dung vao ndm 1897, tda nha dugc dat theo tén cua vi
vua tri vi vao thai diém do. Dinh thy trang nghiém dugc dung
lam vadn phong hanh chinh ctia chinh phd trong thai ky thudc dia
Anh Quéc. Toa nha dugc xay dung hoan toan bang gach theo 16i
kién tric Mahometan hay Tan Saracenic véi hang hién uy nghiém,
nhng vom cung duyén dang, mai vom bang dong sang béng va
thap dong ho cao 41,2 m.

www.dbkl.gov.my

€@ @dbki2u
@dewanbandarayakualalumpur
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DATARAN MERDEKA
(Quang truong Merdeka)

| Jalan Raja

Vao ngay 31 thang 8 nam 1957, quéc
ky Vuong quéc Anh dugc ha xudng,
danh dau két thic ché do thuc dan va
md& ra ky nguyén doc 1ap clia Malaysia.
Dia diém ha cd, vi thé, dugc goi la
Dataran Merdeka, nghia la‘Quéang
trudng Boc 1&p’ Vao thai hoang kim,
quang trudng ting la dia diém t&
chuic cac cude didu hanh, cac tran dau
cricket va cac dip quan trong khac.

Ngay nay, trung tam lich str clia KL dugc bao tén véi nhimg baéi cé, san hién dugc ct tia can than va mot dai

phun nudc. Lién ké Dataran Merdeka la Cau lac b Royal Selangor, ty hao véi phong cach kién tric Tudor.

www.dbkl.gov.my
@ @dbki2u
@ @dewanbandarayakualalumpur

VUON BACH THAO PERDANA

La mét trong nhiing méng xanh lau dsi va néi tiéng

nhét thanh phé, Vuon Bach thao Perdana la khu vuc
tuci mat trai rong trén dién tich gan 810.000 mét
vudng. Vuon dugc xdy bao quanh hai ho nudc, phu
xanh bai nhiing ky hoa di thao. & day con co dudng
chay va 16i di bo cho du khach. Ngoai ra con ¢ thém
nhiéu vudn va cong vién &n minh trong nhiing khu
vuc xung quanh Vuon Bach thado nay.

www.klbotanicalgarden.gov.my
@) @PerdanaBotanicalGarden

NHA THO CHINH TOA BUC ME MARIA

| Jalan Raja
Mot vi du dién hinh vé kién tric Gothic thai ky dau
ctia Anh, nha thd c6 clia s6 kinh mau, san gach da
hoa van va cac tru tusdng. Diém doc déo & day la dan
dai phong cam dugc san xudt tir ndm 1895 cuia Henry
Willis, mot trong nhiing nghé nhan ché tao dan organ
vi dai nhat thai by gio.

® stmaryscathedral.org.my

€@ @stmaryscathedralkl
® @stmaryscathedralkl
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CONG VIEN DI SAN TUN ABDUL RAZAK

Véi dién tich hon 700.000 m?, Céng vién Di san Tun Abdul Razak la mét
khu vyc trdi dai véi hang cay me tay, hd nudc, vuon hoa va nhing con
duang mon. Du khach co thé di bd kham pha cong vién hodc strdung
dich vu xe dién. Cac diém tham quan bao gém Vuaon Bach thao Perdana
(trudc day goi la Vuon Hé KL), Vudn Chim KL, Cong vién Hoa dam but,

Cong vién Budm, v.v...

‘ www.visitkl.gov.my

PETROSAINS, TRUNG TAM KHOA HOC | suriakiLce

Bugc trang bi man hinh tuong tac, phdi cdnh mé hinh 3D va trién lam
thu vi, trung tdm khoa hoc mang dén nhiing thong tin bé ich vé thé
gidi khoa hoc va cong nghé. Trai rong trén 7.000 m?, quan khach co6 co
hoi tham quan mo hinh gian khoan déau véi kich thudc thuc té, tim hiéu
sau hon vé thé gidi nano hay xem céach cac phi hanh gia séng trong
Tram Khong gian Quoc té.

WWw.petrosains.com.my
@ @petrosains
@instapetrosains
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CONG VIEN SINH THAI RUNG KL | Bukit Nanas

La mot dia diém dac biét bai day la khu bao ton rimg vinh ctiu lau doi nhat
va duy nhat tai trung tam thanh phé. Bat dau tir suon déc ctia Thap KL, khu
rting khop trai dai hon 10,5 ha la nai sinh séng da dang céc loai sinh vat.
Ngém nhin nhimng tan 1a tuoi tot t 16i di bé 1at van dai 70 m hodc tham
gia chuong trinh du lich cé hudng dan vién dé dugc xem can canh cac loai
cay cdi, tre, thdo moc va cay leo.

www.forestry.gov.my
@ @jpsmofficial



ISTANA NEGARA

(CUNG DIEN QUOC GIA)

| Jalan Tuanku Abdul Halim

Istana Negara hay Cung dién Quéc gia la
nai & chinh thic cta Buc Vua Malaysia.
Dinh thu hung vi dét tai Jalan Duta da
chinh thic trg thanh Cung dién Quéc gia

EN GIAI TRI BERJAYA TIMES SQUARE

tlrthang 11 ndm 2011, thay thé cung dién | Jalan Imbi

<0 & Jalan Istana. Cung dién c6 22 méi Cong vién gidi tri trong nha khéng 16 nay trai rong hon 12.000 m

vom, trong dé mai vom I6n nhét dat dén vai hang loat tro choi hdp dan cho moi Ita tudi. Biém nhan la tro

46 ca0 40 m tau lugn siéu téc cam gidc manh Supersonic Odyssey. Cong vién

Luu : Chi tham quan bén ngoai gidi tri nam ngay trong tda nha Quang trudng Thai dai Berjaya, tai

day con co khach san, nha hang va trung tam mua sam.

www.istananegara.gov.my
@ @IstanaNegara
@ Istana_negara

www.berjayatimessquarekl.com
@ @BerjayaTimesSquareThemePark
@berjayatimessquarethemepark

KL CITYWALK | Jalan PRamlee KHU PHUC HOP THU CONG MY NGHE KUALA LUMPUR
Kuala Lumpur Citywalk (KLCW) la ph6 di bd cé mai che nam gida Jalan | Jalan Conlay

PRamlee, Jalan Perak va Jalan Pinang. Mang bau khong khi thai thuong, Mang phong cach ctia mét ngéi lang Ma Lai, khu phic hop nay cé cac
khu phé néi bat 1én véi nhing thung container dugc tan trang lai. Noi day clia hang tht cdng my nghé, khu vuic sang tao clia nghé sy, va san khau
€6 cac clia hang an udng, ctfa hang dich vu ciing nhu khéng gian t6 chiic bén nguyét. Tai day du khach c6 thé tim thay toan bo san pham tha cong
su kien. Du khach c6 thé dén KL Citywalk théng qua cau trén cao néi tif Malaysia dich thuc, ttr qua luu niém, mén trang tri ndi that, phuc stc, hang

Pavilion Kuala Lumpur dén Trung tam Héi nghi Kuala Lumpur. dét may, trang trf canh quan va vudn tugc, v.v... Ngoai ra con ¢ cac budi

workshop va biéu dién nghé thuat danh cho khach tham quan.

€ @KLCTWALK ® www.kraftangan.gov.my
@klcitywalk @ @kraftanganmalaysia
@kraftanganmalaysia

KUALA LUMPUR | 15



2 For s £

widinie. Ml

VUGN HO TITIWANGSA

Trai rong trén 46 ha, Vuon hé Titiwangsa mot trong nhiing
khu vuc 1 phdi xanh néi tiéng nhat cho cu dan thanh phé.
Cong vién vira dugc nang cap bao gobm khu vuc cé mai che
réng 60m, san chai, khu choi nudc can, vudn mé cung cling
nhu cac dudng chay bo va dap xe. Biing bo |6 dai phun
nudc, ¢6 thé ban nudc 1én dén 100 m!

‘ www.visitkl.gov.my

16 | KUALA LUMPUR




GA DUONG SAT CU KL ‘ Jalan Sultan Hishamuddin

Toa nha 16ng lay nay ting la trung tam cla hé théng giao thong dudng sét quéc gia trude khi Ga KL
Sentral hién dai dugc xay dung. Kién tric Moorish véi nhiing mai vom va thap duyén dang gidp noi
day tr& thanh mét trong nhing dia danh dugc chup anh nhiéu nhat thanh phé.

www.ktmb.com.my
@ @kimberhad
@ @ktmbofficial

CON NHIEU DIEU THU VI KHAC G KUALA LUMPUR

Tha @ ryc rd nay con rat nhiéu diém tham quan thi vi khac. Hay kham pha nhing dia diém tuyét voi sau:

«Nha Trién I1&m Sri Perdana + Nha Trién 1am Nghé thuat Petronas
« Dai Tudng niém Tunku Abdul Rahman - Bdo tang Vién thong
«Thu vién Tudng niém Tun Abdul Razak «KhuTiéu An @Brickfields
« Masjid Wilayah Persekutuan «Toa nha di sdn Medan Pasar
(Thanh dudng Hoi gido Lién bang) (Quéng truong Cho)
« Chua Thién Hau - Cung Thién van Qudc gia
« Cong vién KLCC « TREC KL
« Cong vién Do thj Kepong + Changkat Bukit Bintang
- Istana Budaya (Nha hat Quoc gia) - KL Sky Tour
«Nha Luu niém P.Ramlee « EnerG X Park, My Town Kuala Lumpur

« Muzium Diraja (Bdo tang Hoang gia)
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MUA SAM

Kuala Lumpur la thién dusng mua sém phu hop véi moi s thich, tir Néu dang tim kiém san phdm mdi la, du khach c6 thé thoa suc Iua chon
sang trong dén binh dan. Bukit Bintang va KLCC dan dau trong linh tai cac cho trd, Khu Phic hop Thi cong My nghé KL va Cho Trung tam.
vuc ban lé véi mot loat cac trung tam thuong mai sang trong cling cac Nhiing clra hang binh dan trén pho Jalan Tuanku Abdul Rahman va
thuong hiéu hang dau tir khap nai trén thé gidi. Cac trung tam mua Petaling bay ban moi mat hang ban c6 thé nghi tdi, tir hang thti cong
s3m 1& noi phuc vu dép tng nhu cau vé phong cach séng va thém hoan 161 that lung, tli xach va hang dién tt. B tht cong, phu kién va trang
chinh véi nha hang, rap chiéu phim, spa, trung tdm cham séc suc khoe phuc truyén théng ctia nguai An Do c6 thé tim thdy tai khu Tiéu An &
va tham chi ca cong vién gidi tri trong nha. Cac vung ven do thi nhu Brickfields.

Bangsar va Hartamas dugc biét dén vai nhiing boutique doc dao va

mot loat cac clra hang ddc san.

Cac diém mua sdm ndi tiéng G KL la:

- Starhill Gallery - Cho st Kenanga Wholesale City + Nu Sentral

« Pavilion Kuala Lumpur « GMBB KL + Quill City Mall

« Sungei Wang Plaza .The Linc KL - Sogo

- Low Yat Plaza - Trung tam mua sdm My Town « Publika Shopping Gallery

- Fahrenheit88 - Mid Valley City + Chg si Kenanga Wholesale City
- Lot 10 .The Gardens « Sunway Putra Mall

« Suria KLCC - Bangsar Village 1 - Phé Petaling (Ph6 Tau)

- Avenue K - Bangsar Village I « Pasar Seni (Chg Trung tam)

+ Berjaya Times Square - Trung t&m mua sdm Bangsar - KL Gateway Mall

s PAVILIO
‘

1 - —
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AMTHUC

Kuala Lumpur dugc ca nggi la tht d6 dm thuc ctia khu vuc véi da dang
mén ngon hdp dan. Cac khach san va trung tam mua sdm 16n déu co su
hién dién ctia nhiing nha hang danh cho ngudi sanh dn, nha hang ca
phé, quay &m thuc va ca phé ngoai troi.

Mot s6 nha hang chuyén biét con té chiic cac budi biéu dién truyén
théng dé khach tham quan cé cai nhin so nét vé van hoa dia phuong.
Cang nhu cac thanh phé khéc, cac quéan ca phé co thiét ké bat mat va
wifi manh |3 diém dén gap g& phd bién & moi thai diém trong ngay.
La mot dé thi toan cau, KL ¢o rdt nhiéu nha hang phuc vy cdc mon an
quéc té. Mén an chinh géc Malaysia bao gém dé &n Mé Lai, Trung Hoa
va An Do rét dang dé thir. D& co mot trai nghiém mdi la, hay thir mon
an & cac quay xe day kiéu dia phuong, mon an dugc ché bién néng
ngay sau khi nhan don. Mot s6 nha hang m& clia 24 gid vi vay gio nao
trong ngay cling c6 thé &n nhe. Nhiing ngudi theo dao Hoi 6 thé yén
tam vi thuc pham Halal luén cé sdn. D& thudng thic cac mén &n ngon
clia dia phuong, hay ghé tham nhimng dia diém nhu Jalan Alor (mén
Hoa), Kampong Baru (mén M Lai) va khu Tiéu An (mén An). Vi vay, hay
dén véi mot chiée bung doéi va tan hudng chuyén hanh trinh kham pha
am thuc tai KL!

Kampung Baru

Mang hinh anh ngdi lang truyén théng ctia ngusi Ma Lai, khu vuc nay
néi tiéng véi cac mon an Malaysia chinh thdng. Mot trong nhitng mén
phé bién nhit & day la Nasi Lemak. Mén com qudc dan Nasi Lemak bao
g6m gao thom ndu vdi nudc cét dua va 1 dda. An ciing vai sét sambal
cay, tring luéc, dau phong rang gion va dua leo tuci théi lat. Nasi Lemak
€6 thé an cung vai bd hdm rendang, ga hdm rendang, ga chién, tring
chién, muc sét sambal, v.v... CA&c mon tuyét voi khac dé thirbao gém
Ikan Bakar (c& nuéng), Roti Jala, Putu Piring, Satay va nhiéu mon khac.

Phé Petaling

Nam trong ddy nha phé thuong mai xuét hién tir thai tién chién, Pho
Petaling nhu mot mé cung clia day phd va hém nho, nhon nhip véi cac
nha hang kiéu xua, kopitiam (clra hang ca phé truyén théng) va quéy
an uéng ngoai trai. La nai hdi tu 8m thuc Trung Hoa, Phé Petaling chinh

1a dia diém phai dén dé thudng thic mén &n dusng phé nhu hat dé
nuéng, mi xao, com ga, dau ha nhaoi thit Yong Tau Foo cing nhu mon
Tay, dm thuc Nyonya, tréi cay tuai va thic uéng déc trung, Air Mata
Kuching (nuéc nhan nhuc).

Jalan Alor

Gidi sanh an bdo dam rang day la dia diém khong thé bo qua khi dén
Kuala Lumpur. Du khach sé dugc thudng thuic da dang cdc moén an
dudng phd tir ha tiéu xao Char Kuay Teow, hau chién tring, xién nuéng
Satay cho dén canh ga nudng BBQ. Nudng chin trén bép than, canh

ga nuéng BBQ danh thiic moi gidc quan vdi thit nuéng mong nudc

va thom huong khéi. Biéu tuyét nhat chinh la Jalan Alor nam gan cac
khach san va trung tdm mua sam & Bukit Bintang.

Khu Tiéu An & Brickfields

Mot thién dudng clia 4m thuc An Do, khu phd nay ndm gén ngay trung
tam giao thong clia thanh phd — Nha ga KL Sentral. Thuéng thic huong
vi &m thuc trong moén com 18 chudi — bao gém com tréng dung vaéi

ca ri thom Iting va mét loat mén dan phu thinh soan. Biing bé qua co
hoi ném thirmon banh gao Idly va banh xéo Thosai dam vi én kem vdi
nuéc dung thit ga, thit cliy, ca hay rau cd, két hgp cung sét Chutney
dura hodc hanh tay. Ban cting hay thir thém nhiéu loai banh mi khac
nhau nhu Naan va Roti Canai.

Bukit Bintang

Bukit Bintang va Jalan Tun Ismail cé nhiéu quan ca phé thai thuong
nam doc hai bén phé, 1a dia diém tuyét hio dé ngdm phé phuding va
thu gian. Thuc khéach co thé tan hudng khung canh dac sdc trong khi
thudng thic &m thuc Trung Dong, Dia Trung Hai, Ty Phuong va cac
huong vi quéc té khac. Nhiing nha hang nay nam trong khu phu can

cac trung tam mua sam va khach san.

KL Citywalk

Néu thich su da dang tir dm thuc dia phuong, qudc té dén phong cach
fusion, hay ghé dén KL Citywalk, con phé dm thuc dai 500 m. Véi 30 clra
hang an udng, KL Citywalk mang dén céc lua chon an uéng ngoai troi
hodc trong nha.
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GIAO THONG

Phuong tién giao théng

Hang khéng

San bay Quéc té Kuala Lumpur (KLIA) hién dai bac nhét la clfa ngd chinh
dé dén Malaysia, ndm tai Sepang, cach Kuala Lumpur 55 km. Hang hang
khong quéc gia la Malaysia Airlines cd mang lugi duong bay trai khdp sau
luc dia. Ngoai ra con co cac hang Firefly, Malindo Air va AirAsia.

Hang hai

C6 thé dé dang di dén Kuala Lumpur tir Cang Klang, 1a cdng bién 16n nhat
va nhén nhip nhét clia Malaysia. Trung tdm Du thuyén Boustead, bén
chuyén dung cho du thuyén, ndm tai Pulau Indah, Port Klang, cach san bay
khodng 75 km.

Puong bo
Hé théng duong bo uu viét ndi lién Kuala Lumpur véi Singapore & phia
nam va Théi Lan & phia bac.

Budng sat

Kuala Lumpur két néi v&i Thai Lan va Singapore thong qua mang udi
duong sét tién lgi. Du khéach sé xudng tau tai Nha ga KL Sentral, la trung tém
van chuyén clia xe IUa, xe buyt va taxi. Théng tin chi tiét vé van tai dusng
s&t co thé tim thdy tai trang www.ktmb.com.my. Thanh phé ciing 1a tram
duing clia chuyén tau Phuong Bong sang trong dua du khach ti Thai Lan
dén Singapore.

Tur San bay dén Thanh phé

Tau té¢ hanh KLIA Ekspress cung cap dich vu van chuyén truc tiép, khong
diing dén nha ga KL Sentral, ddu méi giao thong van tai clia Kuala Lumpur.
Hanh trinh khdi hanh tir KLIA sé mat 28 phut, néu di tir tram KLIA2 sé mat
33 phut.

Tau KUA Transit ¢ dich vu tuong tu nhung c6 bén diém dung trén dusng
di, tai Bandar Tasik Selatan, Salak Tinggi, Putrajaya/Cyberjaya, KLIA va KLIA2.

Hanh trinh dén san bay qua KLIA Transit mat 39 phtit. Vé dugc ban truc
tuyén, trén cac chuyén bay clia AirAsia hodc truc tiép tai quay. Ngoai ra con
€6 cac phuong tién khac nhu tuyén xe buyt nhanh, dich vu cho thué xe cao
cap, va xe hai cong nghé dé dua du khach vao thanh phé..

bi quanh thanh phé

Pudng sat do thi

Kuala Lumpur co mét hé théng giao thong duong sét toan dién véi tau
mot ray KL Monorail, tau nhe Rapid KL Light Rail Transit (LRT), hé théng
metro MRT cling nhu tuyén dudng sat ngoai © KTM Komuter train.

Xe buyt du lich KL Hop-On Hop-Off

Tan hudng chuyén tham quan thanh phdé that thoai méi va day phong
cach trén chiéc xe buyt du lich Hop-On Hop-Off. V&i nlia tang trén dé tran,
mot nlta c6 méi bang kinh, xe sé dua du khach qua nhing dia diém tham
quan chinh ctia thanh phé.

Xe buyt

Xe buyt chay hau hét cac khu vuc ctia thanh phé. RapidKL 1a cong ty van
tai chinh. Cac bén xe buyt clia RapidKL ndm & KL Sentral, Titiwangsa, Trung
tam thanh phé, Maluri va Medan Pasar. GO KL la dich vu xe buyt cong cong
mién phi danh cho nhiing hanh khach thusng di chuyén trong pham

vi khu thuong mai trung tam (Central Business District, CBD) ctia Kuala
Lumpur.

Taxi
Taxi c6 dong hé tinh cudc va taxi goi trén dudng déu cé thé dat dé dang.
Du khéch dat taxi c6 déng hé tinh cudc tai cac khu vuc danh riéng cho taxi.

Xe cong nghé
Strdung dich vu xe cong nghé bang cach tai xuéng cac tng dung trén
thiét bj di dong.

DE BIET THEM THONG TIN, LIEN HE:

Véan phong Cuc Xdc tién Du lich Malaysia Vung Trung Tam
Cac Trung tdm Thong tin Du lich Malaysia:

«Trung tam Du lich Malaysia (MaTiC)

+Trung tam Thong tin Du lich KL Sentral

+Toa nha Sultan Abdul Samad
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Mot ky nghi & Selangor ludn tran ngap niém vui, gidi tri va phiéu luu bat tan. Bay la mét trong E

nhing bang phat trién nhat ca nudc. Selangor con dudc goi la ‘cla ngd vao Malaysia' vi cac clra

khdu chinh, San bay Quéc té KLIA va cang bién Port Klang, déu nam tai day. e

Céc trung tam dé thi sam uét nhu Petaling Jaya, Subang Jaya, Sunway va Klang dugc trang bj

o s vat chat hién dai, tir co s& y t€ hang dau, truong cao dang quéc té dén cac trung tdm mua _h—v
sém va gidi tri khéng 6. -

Hay dén va trai nghiém nhing dia danh du lich da dang - tram tré trudc anh sang ruc r& cla loai

dom doém, hoa minh vao céc I hoi da sdc mau, hiing khdi véi khodnh khac vui vé tai cong vién

gidi tri, tan hudng chuyén mua sém hay thu tha thudng thuic thanh dm va my canh thién nhién.

ITTT I
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MASJID SULTAN SALAHUDDIN ABDUL AZIZ SHAH
(THANH DUONG XANH)

| Shah Alam

Con dugc goi la Thanh Buong Xanh; Masjid Sultan Salahuddin Abdul
Aziz Shah 1a mét trong nhimg dia danh dugc chu y nhét tiéu bang. Cao
107 mva réng dén 52 m, mai vom mau xanh lam néi bat nay dudc cho
13 16n nhat Dong Nam A. Cac yéu t6 thiét ké mang dam phong cach

truyén théng Ma Lai chiém vi tri chl dao ctia ndi thét, con phan mai
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vom va sanh cau nguyén chinh dung tranh thu phéap Hoi gido tinh xao.
Du khéch dén tham quan nén mac trang phuc gian di va khach na sé
dugc phét khan che toc.

WWW.MSsaas.gov.my
€@ @masjidssaas



TRUGNG BUA QUOC TE SEPANG

DBudc ménh danh [a'Ngdi nha clia dua xe thé thao,
duong dua hién dai nay ting la nai t6 chiic giai dua
thuong nién Petronas Malaysian F1 Grand Prix. Ngay
nay, dusng dua nay van la dia diém t6 chic cac su
kién danh gid nhu Shell Malaysia Motorcyle Grand Prix.
Trudng dua Quéc té Sepang nam gan San bay Quoc té
Kuala Lumpur (KLIA).

@ www.sepangcircuit.com
@ @sepanginternationalcircuit
@sepangcircuit

KUALA KUBU BHARU |Hu\u Selangor

Nam cach Kuala Lumpur khodng 50 km, Kuala Kubu Bharu 1a mét diém dén sinh théi - phiéu
luu, ddc biét danh cho bd mon chéo thuyén vuet thac va dap xe. Song Kuala Selangor 1a s lua
chon hang dau clia nhimg tay chéo ludn tim kiém moét diém cheo ddy thach thic ngay gan
thanh phé. Cac hoat dong thu vi khac con cé ngédm Thac nudc Sungai Chilling va hiking (di bo

ngdm canh) & Bukit Kutu.

www.mdhs.gov.my
@ @officialmdhs
@korporatmdhs

CONG VIEN DPOM BOM
KAMPUNG KUANTAN | Kuala Selangor

Kampung Kuantan va Kampung Bukit Belimbing

& Kuala Selangor la mét trong sé it nhiing noi trén
thé gidi noi ngudi ta cé thé chiém ngudng ban giao
hudng édnh sdng clia dan dom dém. Loai con trung

nho bé nay séng trén nhiing cay ban doc b séng.

FRIM (VIEN NGHIEN CUU
RUNG MALAYSIA)
| Kepong
FRIM 1a mét trong nhimg t6 chiic
hang dau trong linh vuc nghién ctu
riing nhiét ddi trén thé gidi. Bugc
cong nhan la Di san Ty nhién vao ngay
10 thdng 2 ndm 2009 theo Bao luat
Di s&n Quéc gia 2005, khu bao ton
rong 486 ha la nai ly tudng cho nhiing
ngudi yéu thién nhién va nhiing
nguoi dam mé hoat dong ngoai troi
v&i vudn thao dugc, cay tan rong,
dudng mon tu nhién, vuon uom va
16 canopy (con dudng day treo trén
nhiing tan cay trong ring nhiét ddi)

www.frim.gov.my

@ @frimkepong

@frimkepong
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BATU CAVES

Nam trong mét mom nui da voi, Dong Batu la ngoi
dén Hindu trong hang déng tuyét dep va doc déo.
Péng Batu c6 ba hang dong 16n, trong dé hang I6n
nhét la noi dat dién tha 16ng 18y, Day 1a diém dén thu
hut lugng khach quéc té khéng 16 mdi dip Thaipusam,
|& hoi thusng nién dé bay t6 long the kinh dén Than
Muruga. Mot dac diém doc dao khac & day chinh la buc
tuong Than Muruga cao gan 43 m, du cach xa hang
dam cling cé thé nhin thdy dugc. Déng Batu cach thu
d6 Kuala Lumpur 13 km vé phia bac, du khach c6 thé
dén day bang tau lién tinh KTM Komuter.

SUNWAY LAGOON

Ting doat vo sO gidi thudng, Sunway Lagoon c6 dén 5
cong vién gidi tri khac nhau trong cing mét dia diém.

Du khach & moi Ita tudi déu tan hudng khodng thai gian
thu vj tai Cong vién kinh di Scream Park, Céng vién gidi tri
Amusement Park, Cong vién cdm gidc manh Extreme Park
hay Céng vién hoang da Wildlife Park va tan hudng hon
80 tro choi va diém tham quan khac.

@ www.sunwaylagoon.com
€ @sunwaylagoonmalaysia
@sunwaylagoonmalaysia
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| RS =
NHA TRIEN LAM VA XUGNG CHE BIEN GAO | sekinchan
Du la mét thi trdn duyén hai nhd bé nhung Sekinchan lai ¢ nhiéu dia diém tham quam. Budc
chty nhét chinh la khung canh trai rong nhu vé tan clia nhiing canh dong Ita, nhiéu dén néi
day 1a hinh &nh phd bién trén cac trang mang xa hoi. Nha Trién 1am Lua gao (gém bao tang va
xudng ché bién Ita gao) cung cdp thong tin chi tiét vé loai thuc phdm chd dao nay. Du khéch
cng ¢6 thé mua gao mdi sdn xuat tai day. Gidi sanh an cing sé thdy Sekinchan mang dén vo
van lua chon &m thuc dia phuong phong phu véi khung canh doc déo nhu quan ca phé bén
trong chiéc xe buyt duoc cai tao lai. Néu ban la ngudi ham mé phim truyén hinh Hong Kéng
thi Sekinchan chinh la béi canh quay bo phim hai lang man‘Outbound’ (Tinh phuong xa).

Sekinchan nam & quan Sabak Bernam, cach Kuala Lumpur khoang 90 km.

@ www.mdsb.gov.my
€@ @majlisdaerahsabakbernam
@majlis_daerah_sabak_bernam

[-CITY | shah Alam

i-City la mot diém dén doc déo quy tu da
dang trdi nghiém trong mét noi duy nhét.
Bugc ménh danh [a“Thanh phé dnh sang
18p lanh"vai canh dém tuyét dep tao ra bai
hang triéu ngon dén LED. Diém dac sac la
khong gian SnoWalk rong hon 4.600 m? cho
du khéch hoa minh vao khéng gian Bac cuc
gid lap. Nhiing hoat déng thu vi khac la Bao
tang sap, rap phim 6D, cong vién nudc va
khu tro choi gidi tri trong nha.

@ wwwi.-citymy
@ eicitymy
@icitymalaysia



CON DUGNG DI SAN THI TRAN HOANG GIA KLANG
| Klang
Buogc xung tung la Thi trén Hoang gia clia Selangor, Klang s& hiu
lich s, truyén théng va tap quan phong phu. So khéi clia noi day
b3t ngudn tir bd nam con séng Klang, ndi tiéng vé san xuét thiéc
tur dau thé ky 15. Hay tham gia vao hanh trinh con duding di san dé
hiéu thém vé lich st noi day.

www.selangor.travel

@ @discoverselangor
@discoverselangor

BUKIT MALAWATI (Déi Nlalawati) \ Kuala Selangor

Phao dai c& nay dudc xay dung vao cudi thé ky 18 dudi thai tri vi clia Sultan
(Tiéu vuong) thir hai Bang Selangor, vé sau bj that tha trudc nhiing khau
dai bac ctia Ha Lan. Dia diém dugc bao tén véi nén dd nguyén thly, cac
kh4u dai bac cling nhu tdng da hanh hinh huyén thoai. Tu trén déi, du
khéch cé thé tan hudng toan canh dudng ba bién phia dudi.

@ www.mdks.gov.my

@ @mpksofficial
@mpks_pelanongan
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SEPANG GOLDCOAST | Sepang

N&m céach Kuala Lumpur khoang 1 gio lai xe, thi trén nhé ven bién nay la
noi c6 nhing bai bién tho méng vai ving nudc ldng. Sepang cing c6
nhimng khu nghi duéng bén ba bién tuyét dep, nha hang hai san va cac
nganh tiéu thi cong nghiép.

TRANG TRA| TRONG THANH PHO | Seri Kembangan

Bugc thiét ké nhu mét ngdi lang Ma Lai véi ndng trai va vudn cay an

tréi, Trang trai trong Thanh phd - Farm in the City la dja diém ly tudng
dé ngdm nhin va tuong tac vdi cay tréng cling nhu déng vat hoang

da. Du khéch sé dugc tiép xUc véi cudc séng nong trai va tim hiéu tam
quan trong cla viéc bao tén dong vat hoang da. Cac diém tham quan
bao gém khu nuéi tha chim, hang bo sat va lang thu cung. Ngoai ra du
khach con dugc quan sat & cy ly gan 100 loai dong vat, trong d6 cé Rua
khéng 16 va 300 loai chim tir khdp noi trén thé gidi.

@ www.farminthecity.my

@ @rarminTheCityMalaysia
@ @FarminTheCityMalaysia
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PHAT QUANG SAN DONG THIEN TU' | Jenjarum

Bugc xdy dung vao nam 1994, Dong Thién Tu [a mot quéan thé chua thanh

tinh rong khodng 65.000 m? B4t tai trung tam la Hoc vién Phat gido Bong
Thién, cai ndi clia nhiing Phat ti tré tai Malaysia.

@® www.selangor.travel

@ ofgsmy
® @discoverselangor

CONG VIEN GIAO DUC,

DAI HOC PUTRA MALAYSIA (UPM) | serdang

Day la mét sang kién ctia Bai hoc Putra Malaysia nham cung cap cac
diém tham quan du lich c6 tinh gido duc. Du khéach c6 thé tim hiéu vé
néng nghiép, khoa hoc, céng nghé, v.v.. moét cach vui vé va thi vi. Cac
diém tham quan gém cé Bo tang Di san Mé Lai, Bao tang Gidi phau
Dong vat, Bao tang Giai phau Ngudi ciing nhu Trang trai Bo sta va Huou,
noi du khach cé thé trdi nghiém cho déng vat &n. Ngoai ra con ¢ Phong
Trién 1am Serdang nai trung bay tac phdm clia cac nghé si dia phuong.
Edu Park@ UPM phu hgp véi moi Ia tudi tir tré em, thanh thiéu nién dén
Ngudi I6n va ca gia dinh.

@ www.sciencepark.upm.edu.my
ﬁ @putrasciencepark
@ @putrasciencepark




VOl Dau Trol. K I

du khach dén day déu m

dién ra méi djp trang

bang, tao ra do &nh nhu di trén mat nudc. Bai bién Sasaran

chai Jeram va chuong trinh du lich bdng thuyén ra Sky Mirror chi dugc t6 chiic
théng qua cac hang It hanh.

| www.selangor.travel

CON NHIEU BIEU THU VI KHAC TAI SELANGOR

Tiéu bang nay ¢ rat nhiéu diém tham quan thu vi khac. Hay khdm phd nhiing dia diém tuyét voi sau:

+Khu nghé thuat tranh tudng Laman Seni 7 - Taman Botani Negara Shah Alam (Vuon Quéc +Thu vién Raja Tun Uda
- Khu Tiéu An Klang gia Shah Alam) «Vuon tu nhién Kuala Selangor
- Sungai Chiling (Khu Bao tén Kelah) -\Vuon ho Shah Alam « Khu gidi trf District 21
- Bukit Jugra (B6i Jugra) - Khu phuc hop Vusn nghé thuat Hoi gido - Phong Trién 1dm Thé gidi May théu
- MAEPS (Cong vién Trién 1am Nong nghiép | - Cong vién nudc Wet World Shah Alam - Cong vién giai trf Bangi Wonderland
Malaysia Serdang) - Bdo tang Chocolate - Cong vien mao hiém Skytrex Sungai Chongkak
-Nong trai gidi trf Dau tay - Cong vién mao hiém Extreme Park Shah Alam - Thung ling Tréi cay Selangor
« KidZania Kuala Lumpur +B3o tang Sultan Alam Shah
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Thing Jou Cire el

MUA SAM

Selangor c6 vé s6 trung tam mua sdm, hau hét dugc thiét ké theo céac
chu dé dac biét va co day du co sé ha tang phuc vu nhu cau gidi tri cho
moi Ita tudi trong gia dinh. Du khach c6 thé tim thdy da dang mat hang
tai day, tU trang phuc, phu kién, thiét bi dién tir va nhiéu mat hang khac
nira. C4c trung tam mua sdm phd bién bao gém:

« Sunway Pyramid, Sunway

+ Subang Parade, Subang Jaya

+ 1Utama Shopping Centre, Petaling Jaya
- The Curve, Mutiara Damansara
« Amcorp Mall

« Atria Shopping Gallery

« Tropicana City Mall

+ Jaya One and Jaya 33

« Paradigm Mall

« Empire Shopping Gallery

+ Mydin Mall

« Central i-City Mall

AMTHUC

Selangor mang dén cho nhiing ngudi dam mé huong vi mét bla tiéc da
s&c tr dm thuc dia phuong dén qudc té. Nhing thi trdn 16n nhu Petaling
Jaya, Sunway va Subang viia c6 nha hang vira cé cac quay thic an dudng
phd, phuc vu tr mén dn qué nha dén dm thuc thé gidi. Trong cac trung
tam mua sdm cling c6 khu &m thuc mang dén my vi ctia mén Ma Lai,
mén Hoa, mén An va ca nhifng mén ngon dac trung khéc trong khu vitc.
Pung bd 16 co hdi thir cdc modn dn ban xu.

Satay
Du khach khéng nén bo qua mon Satay - thit xién nuéng trén than hong.
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Thi trén Kajang néi tiéng 1a c6 mén satay ngon nhét cd nudc. Huong vi
da dang tu thit ga, thit bo va thit cliu cho dén nhing lua chon déc la
hon nhu satay thit tho.

Khoai mi sdy va chudi sdy

Selangor ndi tiéng vai cac nganh tiéu thu cdng nghiép san xudt nhiéu
mon an vat nhu chudi sdy, khoai mi sdy va cac loai banh truyén théng.
Cac mon an vt kiéu sdy nay dugc ché bién kiéu ngot hodc man mang
dén vi ngon hap déan va bdo quéan dugc lau néu trit trong hop kin.

Am thuc An Do

Nhiing ngudi sanh &m thuc An Do 6 thé tim théy vo cling da dang cac
mon An tai thi trdn Klang. Hay thuéng thiic nhiing mén chinh nhu com
va Roti Canai hay mén &n nhe trong budi tra chiéu nhu banh ran vadai.

e

Hai san

Nhimg ngudi yéu thich hai san c6 thé dén cac khu vuic ven bién nhu
Ddo Carey, Bagan Lalang, Morib, Pulau Ketam, Banting va Sekinchan dé
thudng thuc hai san tuoi séng.



GIAO THONG
Di lai dén Selangor v6 cung thudn tién tir tat ca cac thanh phé 16n trén

moi mién dat nudc.

Phuang tién giao théng

Hang khéng

Tiéu bang nay cé ba san bay trong dé c6 Cang hang khéng qudc té
Kuala Lumpur (KLIA) la clra ngd chinh vao Selangor va ctia cd nudc. Hang
hang khong qudc gia Malaysia Airlines va Malindo Air hoat déng tai cang
nay. Hang hang khong gié ré AirAsia hoat dong tai cang KLIA2, cach Nha
ga chinh khoang 1,5 km. Cong ty con clia Malaysia Airlines, Firefly, hoat
dong tai San bay Sultan Abdul Aziz Shah & Subang.

Hang hai

Cang bién I6n nhat nudc, Port Klang, cé co s& vat chat cuc ky hién dai.

Bén du thuyén Boustead doc nhat dung dé chao don du khéch tir chiée

du thuyén sang trong Star Cruises. Hanh khach ti Indonesia sé cap
cang tai Bén Tau Khach (Passenger Cruise Terminal, PCT), nam & Cang
South Point.

DE BIET THEM THONG TIN, LIEN HE:

Van phong Tourism Malaysia Khu vuc Trung tam

+ Kuala Lumpur, Selangor, Negeri Sembilan

Trung tam Thong tin Du lich Tourism Malaysia:

- Phong Bon tiép Meet & Greet Tourism Malaysia (KLIA)
- KLIA2

Pudng sét (ETS)
Du khach tiThéi Lan va Singapore c6 thé di bang Keretapi Tanah Melayu
- dich vu dudng sat KTM.

Pudng bd

Mang ludi giao théng dudng b tuyét voi gitip ban dé dang di dén bat
ky noi dau trong tiéu bang. Selangor cting két néi vai Singapore, Théi Lan
va khdp viing mién trén Ban dao Malaysia thong qua hé théng dusng
cao téc ¢é thu phi.

bi quanh khu vyc

Taxi, tau dién va xe buyt la nhiing phuong tién giao thong chinh trong
tiéu bang. Tuyén tau di ngoai 6 KTM Komuter gidp di chuyén thuan tién
dén hau khdp cac khu vuc trong bang nhu thi trdn Klang, Port Klang,
Bangi, Kuala Kubu Bharu va Tanjung Malim. Selangor dugc két néi véi
Kuala Lumpur va Putrajaya (cac dia diém khac & Vung Trung tam) bang
tau dién va xe buyt. Dich vu cho thué xe hai va xe cong nghé cling co

sén va dé dang str dung.

+603 2161 0166

+603 8776 4720
+603 8778 7080
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PUTRAJAYA

Bugc goi la“Thanh phd Vudn Thong minh’, Putrajaya la tht do hanh chinh hién dai ctia Malaysia.

Khu dé thi kiéu mau nay két hop ca vé dep cla thién nhién véi quy hoach do thi va phat trién ha
tang mang tinh chién lugc. Day 1a biéu tugng ddy tu hao cho khat vong trd thanh mot quéc gia

phét trién clia Malaysia.

Putrajaya ndi tiéng vdi kién tric &n tugng, khdng gian réng ma, nhiéu cong vién cung ho nhan
tao nén tho. Trung tdm clia Putrajaya la Quang trudng Putra. Hai bén duong la cac toa cao 6¢
van phong thiét ké thdm my trong khi cac khu vuc ctia Putrajaya dugc ndi véi nhau bang nhiing
cady cau mang hinh dang déc la. Thanh dusng Héi gido Putra véi mai vom hong la mot trong
nhimng céng trinh kién trdc néi bat ctia thanh phd. T Kuala Lumpur du khach c6 thé dé dang

dat cac goi du lich hodc chuyén di trong ngay dé ghé tham Putrajaya.
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Yiéin Tiouwm Quove

PERDANA PUTRA | phankhut B

Nhin ra H6 Putrajaya, Thanh dudng Hoi gido Putra va Quang truong

Putra, quan thé kién tric nay bao gém Van phong Thu tudng, van
phong clia Phé Tha tudng va Téng Thu ky Chinh pha. Thiét ké cla
Putra Perdana két hop cac yéu té clia kién tric H6i gido Mogul. Van
phong Thi tudng ndm tai Toa Trung tam ndi bat véi thiét ké mai vom
chinh cao nhat, tuong tu Thanh dudng Hoi gido Zahir & Alor Setar,
bang Kedah.

|@ www.pmo.gov.my/perdana-putra

DATARAN PUTRA (Quéng trudng Putra) | Phankhu 1
Khuon vién hinh tron réng 300 m, Quéng trudng Putra la dia diém phd
bién dé t8 chuc cac su kién va nghi 1&. Nhiing ngdi sao déng tam tuong
trung cho céc tiéu bang ctia Malaysia va dugc t6 diém véi nudc va énh
sang. Canh ngay Quang trudng Putra la Thanh dudng Héi gido Putra,
Perdana Putra, C4u Putra va L&i dao bo.

| ® www.ppj.gov.my

MASJID PUTRA (Thanh dudng Hoi gido Putra)

| Phankhu1

Mot trong nhimng thang canh ndi tiéng nhét Putrajaya, ngdi thanh duong
ndi bat véi mai vom hong long 1dy, dudc xay bang bé granite hong va lay
cam huing tlr cac thanh dudng Hoi gido ndi tiéng nhat thé gidi. Buc tudng
tang ham giéng vai Thanh dudng Héi gido Vua Hassan & Casablanca, Maroc
con phan thap dugc thiét ké theo Thanh dudng Héi gido Sheikh Omar &
Baghdad. Ngoi thanh duang chinh thiic ma clfa vao ngay 30 thang Tam
nam 2000. Khach tham quan nén mac trang phuc phu hgp, phu ntr dugc
yéu cau mang khan che téc.

(@) www.masjidputra.gov.my
@ @masjidputra
® o@masjidputra
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PERSIARAN PERDANA (Pai |6 Putrajaya)

Dai 6 dai 100 m nay dugc xem nhu xuong séng cla Putrajaya
bai né két néi 5 phan khu 16i clia d6 thi théng minh. Hai toa
nha Perdana Putra va Trung tam Hoi nghj Quéc té Putrajaya
(PICC), la hai thdng canh an tugng & hai dau bac - nam cuia dai
16. C4c sy kién cong ching thudng duac té chuc tai 5 quang
trudng quanh tuyén dudng huyét mach nay la Quang trudng
Putra, Quang truong Wawasan, Quang trudng Putrajaya,
Quang truong Rakyat, va Quang trudng Gemilang.

| @ www.ppj.gov.my

MASJID TUANKU MIZAN ZAINAL ABIDIN

(Thanh dudng Héi giao Tuanku Mizan Zainal Abidin) | phan khu 3
Théanh duong Hoi gido Tuanku Mizan Zainal Abidin, hay Thanh dudng Sat la ngoi thanh
duong quan trong th hai & Putrajaya, Malaysia sau Thanh duong Hoi gido Putra. Nam
tai phan khu 3, déi dién vai Cung dién Cong ly, ngdi thanh dudng dugc chinh thic ma
clia vao ngay 11 thang 6 nam 2010 bai Buc vua thi 13 clia Malaysia, Yang di-Pertuan
Agong Tuanku Mizan Zainal Abidin. Mét trong nhing diém néi bat chinh 13 loai kinh
cao cap dung dé tao 4o &nh tréng nhu toa thanh duding mau trdng khi nhin tir xa. Con
duong dan dén ngdi thanh dudng 1a 161 bé hanh trén cao Kiblat Walk.

@ www.masjidtuankumizan.gov.my

@ @masjidtuankumizanzainalabidin
@ ©@masjidtuankumizanzainalabidin

ISTANA KEHAKIMAN (Cung dién Cong ly) | Phan khu 3

Ldy c&dm himg tir kién tric Moorish, Istana Kehakiman la mot toa nha hiing vi véi nhiing
maéi vom, cot tru va khung vom hinh cung. Toa nha ndm tang nay 1a try s& clia cac van
phong toa dn va co quan tu phép. Cong trinh nay clng toa lac tai Phan khu 3 va du
khach cé thé ngdm nhin toa nha tir bén ngoai.

| @ www.kehakiman.gov.my
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CRUISE TASIK PUTRAJAYA (Du thuyén trén ho) | Phan khu 1
Du khach c6 thé lén thuyén, trai nghiém mot chuyén du ngoan thu
tha va chiém ngudng danh lam thang canh ctia thanh phé. Cé hai

loai phuong tién - du thuyén thong thudng hoac loai thuyén giéng
gondola, theo kiéu thuyén perahu truyén théng Ma Lai. Daun 1a du
thuyén cao cap véi mét nha hang 5 sao trén thuyén dé phuc vu du
khéch co thé vita thudng thic blta an déng cap trong khi ngédm tron
ven canh dep bén ho.

@ www.cruisetasikputrajaya.com
@ @CruiseTasikPutrajaya
@cruisetasikputrajaya

SERI PERDANA | Phan khu 10

Seri Perdana la nai & chinh thiic ctia Tha tuéng Malaysia. Nam trén viing

d&t map mo cung canh quan tuci dep réong gan 172.000 m?, t6 hop dinh
thu gbm 3 toa nha phuc vu 1 tan, khanh tiét va dinh thu.

| @ www.pmo.gov.my/seri-perdana-complex

36 | PUTRAJAYA

HO PUTRAJAYA

Trai rong hon 400 ha, tuong duong gan 13% t8ng dién tich khu vuc (4.931
ha), H6 Putrajaya thanh binh [a mot trong nhiing diém tham quan cht
dao ctia thanh pho. HO Putrajaya dugc xay dung nham nang tam my quan
thanh phé dong thai dong vai trd diéu hoa thai tiét. Du thuyén trén hd
Putrajaya la hoat dong vé cling phé bién bai day la co hoi dé nhin ngédm
nhimg diém tham quan xung quanh Putrajaya t& mét goc nhin thi vi va
khac biét. Du thuyén con dugc trang bj hé théng thuyét minh va huéng
dan du lich.

| @ www.ppjgov.my




NHUNG CAY CAU NOI BAT

Nhimng cay cdu & Putrajaya la nét dac trung day 16i cuén. Cau Putra dugc xem la

MONUMEN ALAF BARU cay cau ndi tiéng nhét & Putrajaya. V&i c4u tric bé téng dai 435m trai dai tif Phan
(Pai tudng niém Thién nién ky) | Phan khu 2 khu 1 dén Phan khu 2, day Ia mot phan cla tuyén dusng huyét mach néi lién
Day la dai tudng niém qudc gia dau tién cla Putrajaya, ndm Quéng truong Putra (Dataran Putra) v&i Bai 16 Putrajaya (Persiaran Perdana). Nhiing

tai Phan khu 2 trong cong vién réng 25 ha. Cao 68m va dugc cay cau ndi bat khac la Cau Seri Perdana, Cau Seri Gemilang, Cau Seri Bakti, Cau
xay dung bang kim loai nguyén khoi, dai tuéng niém la noi Seri Setia, Cau Seri Saujana, Cau Seri Bestari va Cau Seri Wawasan.

luu lai lich str d&t nudc tir thé ky thir 15. |® WPl govmy

| @ www.ppj.gov.my

TAMAN BOTANI (Vuon Bach thao)
| Phan khu 1
Trai réng trén dién tich 92 ha, vudn bach thao lon

nhét Malaysia nay dugc chia thanh 3 khu vuc bao

goém khu hoa, khu cay canh va khu bao ton hodc :

nghién cttu. Tai day cé hon 750 loai thuc vat bandia ' TAMAN WETLAND (Cong vién Pat ngap nudc)

Malaysia ciing nhu khédp nai trén thé gidi. Ngoai ra, | Phan khu 13

du khach c6 thé tham cac dia diém du lich nhuToa = Bao gém Cong vién Dat ngap nudc (138 ha) va ving dat

nha Maroc (Moroccan Pavilion), Cong vién Thuc vat | ngap nudc (197 ha), day la diém dén khong thé bo qua clia

Dan toc (Ethnobotanical Park), nhimg con dudng nhng ngudi yéu thién nhién va bao vé maoi truong. Tai day

mon va mét clia hang qua tang ban qua luu niém €6 24 6 dat ngap nudc tru phu cac loai déng thuc vat, moi

than thién véi moi trudng. trudng séng chli dao la viing dam lay, rimg ngap man, va cac
ao h6. Cong vién Dat ngdp nudc Putrajaya la ving dat ngap

nuGc nhan tao 16n nhat Malaysia va ca vung nhiét ddi.

@ WWW.pPj.gov.my @ WWW.ppj.gov.my
s @ @wamanbotaniputrajaya @ @tamanwetlandputrajaya
i @tamanbotaniputrajaya @tamanwetlandputrajaya
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TAMAN WARISAN PERTANIAN

(Cong vién Di san Nong nghiép) | phankhu 16
Trong khuon vién réng gan 141.000m? Coéng vién Di san Néng nghiép
mang dén thong tin chi tiét vé di sdn va su phét trién ctia nganh néng
nghiép Malaysia. Cing tim hiéu moi diéu vé loai cay tréng chi dao cta
dét nudc nay nhu cao su, ca cao va co dau. Tu cac khu vuon tuge da
dang, nhiing con dudng mon dén ting khu vyc cay trong déu la co hoi
dé du khach quan sét ky hon cac loai thuc vat cing nhu hiéu thém vé
c6ng dung clia chdng.

@ www.ppj.gov.my

Q @tamanwarisanpertanianputrajaya
@tamanwarisanpertanianputrajaya

CON NHIEU DIEU THU VI KHAC G PUTRAJAYA

- Cong vién Saujana Hijau

- Toa nha Maroc (Moroccan Pavilion)

- Cau lac bod H6 Putrajaya

- Cong vién Putra Perdana

- Quang trudng Anh hung Quéc gia (Dataran Pahlawan Negara)
- Cong vién Rimba Alam

- Khu phtc hop Nasyrul Quran

- Cong vién Wawasan

- Vudn Hu nghi Trung Quéc — Malaysia
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TRUNG TAM HOI NGHI QUOC TE PUTRAJAYA (PICC)

| Phan khu 5
Vi dién tich hon 12.500m?, Trung tam Hoi nghj Quéc té Putrajaya la dia

diém hang dau cho céac sy kién quy mo I6n ca cap do qudc té va khu
vuc. Toa nha s& hu thiét ké doc déo, duac 1dy cam hing ti wau bulan,
con diéu khéng 16 truyén théng clia bang Kelantan va pending perak,
mot chiéc dai bac, la phuc stic ¢6 truyén ti bang Perak.

www.picc.com.my
@) @piccmalaysia
@piccmalaysia

- Cong vién cudi ngua Putrajaya

« Khu phtic hop Thé thao nudc Putrajaya

+ Cong vién Thr thach Putrajaya

- Trung tam Gidi tri H6 Putrajaya

« Anjung Floria

- Putrajaya Steps

- C&m trai cao cdp tai Cong vién Dat ngép nudc Putrajaya
(Glamping@Wetland Putrajaya - GL@W)



Thing Jou Cive el

MUA SAM

Putrajaya mang dén trai nghiém mua sdm mai mé va thu vi. Véi
khung canh réng thodng va canh quan tuoi dep, cac clia hang outlet
la noi gdp g6 ua thich cla thi dan noi day. Trung tdm mua sdm ndi
bat la Alamanda Putrajaya, v&i hon 160 clfa hang chuyén biét va clia
hang flagship cung véi cac nha hang ndi tiéng va tién ich giai tri.
Trung tdm mua sém 101 City Mall réng I6n, nam & ria thanh phd, chao
dén khach mua sdm véi nhimg mat hang mai nhat, t thai trang,
giay dép dén tui xach va nhiéu san phdm khac. S6i dong va mat me,
Ayer8 la mot tu diém bén bd song, tap trung cac clra hang boutique
va nha hang ca phé sang trong, nai khach mua sdm co thé thu gian
va ngdm nhin nhing dia danh biéu tuong cda thanh phé nhu H6
Putrajaya, Thanh duong Sat va Cau Seri Wawasan. Tan hudng mua
sam gia hai tir thai trang Hoi gido, thiét bi dap xe, cho dén qua tang.
Nhiéu hoat déng mua sém dang chd dén ban tai Soug, moét khu
mua sdm dugc thiét ké theo nhiing khu chg néi tiéng & Trung Dong.

AMTHUC

Du khéch sé khong bao gid thidu su lua chon khi néi vé 8m thuc &
Putrajaya. TU cac nha hang mdy lanh, dén nha hang ca phé huéng mat
ra h6 hodc cac khu am thuc ngoai trdi, ludn ludn c6 mét noi dap Ung

yéu cdu cla ban. Selera Putra, Medan Selera, Seri Empangan Putrajaya,
Marina Putrajaya va Ayer8 la nhiing khu vuc chinh, tap trung da dang
mon an, t mon ban dia, mon Tay dén &m thuc két hop.

Quén an Xe tai

Qudn an Xe tai la moét nét riéng doc ddo trong toan canh buc tranh
am thuc & Putrajaya. Nhanh chong, yén tinh va ngon lanh, nhing
‘nha hang biét di'nay phuc vu thuc don phong phu tir mén an dia
phuong dén dm thuc qudc té nhu ga chién gion, Roti John (mét loai
banh mi kep pho mai l6n), mi, mén cudn, thit nudng kebab, v.v...
Nhiing khu vuc danh riéng cho quan an dac biét nay goi la Tu diém
Quén an Xe tai (Food Truck Hotspots) nam trong Phan khu 12 va Phan
khu 14. Vira tham quan ngédm cénh Putrajaya vira thudng thiic m
thyc dusng phd la trai nghiém that tuyét vai.

Pasar Malam (Chg dém)

Chg dém nhu chiéc kinh van hoa ruc r& hinh anh va am thanh vai vo
van mon an, rau qua tuoi, hoa cd, quan 4o, phu kién, linh kién va du
thi khac. Chg dém & Phan khu 2 la diém nhan vdi thic qua hdp dan
U thit xién nudng satay, com chién, cdc mon chién tai chd nhu chudi
chién, khoai m& chién hay ca chién dén nhiing mén trang miéng tuci
mat, v.v...

An t6i trén du thuyén

Hay tan hudng mot trai nghiém &m thuc doc ddo thi vi - trén boong
mot chiéc du thuyén — noi thuc khach via thudng thic huong vi
tuyét vai ciia mon an vira dugc chiém ngudng khung canh quanh HS
Putrajaya. Can dit ché trudc dé sir dung dich vu nay.

lkan Bakar (Ca nuéng)

Nudng ca bén ho va ngdm canh hoang hon tuyét dep la mot hoat
dong thu gidn hap dan. Du khach cé thé dén vai Seri Empangan
Putrajaya, dia diém phd bién véi ngudi dan ban xu, dac biét méi chiéu
t6i va dip cudi tuan.
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GIAO THONG vung lan can, xe buyt Nadi Putra la mét lua chon t6t véi mang ludi két

Phuong tién di chuyén n6i Kuala Lumpur, Serdang, Bandar Saujana Putra, Dengkil va Cyberjaya.
Putrajaya ndm cach Kuala Lumpur khoang 28 km va thuan tién di lai Cac tuyén xe buyt téc hanh dudng dai danh cho hanh khach di lai dén
bing dudng bo hodc dudng sét. cac bang khac.

*Thong tin 6 thé thay déi
Pudng sat
Nhanh chong va thoai méi, tau KLIA Transit hién dai néi Bén xe Kuala Tham quan chung qu'anh )
Lumpur Sentral, trung tdm giao thong ctia thanh phé dén Putrajaya. Phuong tién toan dién nhét dé di chuyén trong Putrajaya la xe buyt
Hanh trinh chi m4t 18 phat véi hai tram ding tai Bandar Tasik Selatan, Nadi Putra, tan sudt méi 15 - 30 phut, tr 6930 séng dén nlia dém hing
Putrajaya & Cyberjaya. Du khach tir Selangor c6 thé di tau KTM ngay, trr cudi tuan va ngay lé. Cac phuong tién khac con ¢o taxi, xe
Komuter dén Bandar Tasik Selatan dé chuyén sang tau KLIA Transit. cbng nghé cung cap dich vu tién loi dé dilai.
budng bd

Du khéch tir Kuala Lumpur c6 thé 14i xe dén Putrajaya qua Cao téc

KL - Putrajaya (Cao t&¢c MEX) Cao t6c PLUS (E2) va Cao téc (ELITE). Néu
chon phuong tién cong cong thi xe buyt RapidKL cé lich trinh thuong
tryc tur Kuala Lumpur dén Putrajaya. D€ di lai trong Putrajaya va cac

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
- T8ng cong ty Putrajaya +603 8887 7000
- Phong Truyén théng, Téng cong ty Putrajaya +603 8887 7033
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'_Hay tuéng tuong ban d‘ang/dt ( ot hon dao yén-binh,
bao quanh bai lan nuée xanh trong vat clia Bién Pong,
gita canh rting nhiét doi nguyén sinh day Ky hoa di
thdo cling nhiing cay dai thu cao lut tdm mat. :
Danh motehut thai gian dé nap thém.nang Iuéng tai cac
khu nghi dusngitrén doihay nhiingngai lang ven bién
duyén dang noi bafieé thé tham gia vao cac hoat dong
van héa. D6 chinh laMigh duyén hdi phia Dong - nai két
hop hai hoa gitia tu nhién va Vén_hc}_a ~ bao gém ba tiéu
bang |a Pahang, Kelantan va Tereng@anu. Pahang la tiéu
bang c6 dién tich [6n nhat Ban dado Malaysia.Kelantan va
Terengganu hap dan béi-canh dep lang qué va vé dep
thon da. Du khach sé cam nhan dugc sy khac biét dac
trung gitta mién tay va duyén haimién déng trén ban
dao. Noi day, thoi gian nhurchang hé troi di voi va va
thanh pho hoi ha nhuang cho cho16i s6ng thong tha.
Trong viing nay con cé Taman Negara (Vudn quéc gia),
khu rting nhiét dai 130 triéu nam tudi. Du khach theo
dudi 4nh ndng mat trdi c6 thé tim dén nhiing hon dao
ndi ti€ng thé giGi bao gém Tioman, Perhentian, Redang
yTengah-khunghi dudng trén.cao nguyén dang
) nting Hightands va Cameron Highlands nam
: 19 s6 nhiing dla danh an.tugng trong viing. VGi vo
“ovan nhung diém tham quan-doc dao, Duyén hai mién
_Dohg [a-mét6c ddo thanh binh,-noi chén ly tudng dé

-~ nghi ngoi va thu gian. Hay ddm chim vao phép mau cla

vling Duyén hai mién-Déng.




PAHANG

Mén quiv cioy Jie

A

Pahang la tiéu bang |6n nhét trén Ban dao Malaysia. Gan hai phéan ba tiéu bang dugc bao boc bdi

khu riing nhiét déi xum xué, bién noi day thanh viing dat méat lanh vai tham xanh thuc vat, doi
s6ng hoang da doc déo, cung kho bau dugc thién nhién ban tang. Bia danh thu hat noi day la
Taman Negara, mot khu riing nhiét déi 130 triéu nam tudi ciing cac khu béo tén dong vat, cong
vién, ho va thac nudc. Nhiing vién ngoc quy khac cta thién nhién con cé Cong vién bang Rompin
va Tioman, mét hon ddo moc mac. Thi pha ctia Pahang la Kuantan, mot thi trdn nhon nhip véi

nhiing diém tham quan thu vi. Hay dén, tan hudng Moén qua tr Thién nhién ngay hom nay!
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CAO NGUYEN CAMERON
Cao nguyén Cameron la khu nghi mat trén doi I6n nhat Malaysia. Cao nguyén gém c6 ba thij tran nho
Ringlet, Tanah Rata va Brinchang véi ddc trung la khi hdu én hoa trong lanh va cdnh quan cao nguyén
tuyét dep, tir nhiing thung ling nhap nho, déi che trai dai, rudng hoa bac thang, dén trang trai rau
va vuon dau tay.

|@ www.pahangtourism.org.my

TAMAN NEGARA (VUGN QUOC GIA)

Trdi réng qua ca ba tiéu bang, Taman Negara la vuon quéc gia chti dao clia Pahang. Khu riing hon 130
triéu nam tudi va la ngdi nha chung clia tham dong thuc vat da dang cung cdnh quan tu nhién dang kinh
ngac. Gunung Tahan, ngon nui cao nhat trén Ban dao Malaysia, cing v&i 161 di bo trén tan cay (canopy
walkway) dai nhat thé gigi déu ndm & Taman Negara.

@ www.wildlife.gov.my
@ perhilitanofficial
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RESORTS WORLD GENTING

Nap dt nang lugng cho chuyén di giai tri xuyén ngay dém trén Cao
nguyén Genting nhé. Cao nguyén Genting, nam & dé cao 1.800 m so
v&i muyc nudc bién, 1a dia diém cuc ky néi tiéng bdi cac cong vién gidi
tri trong nha va ngoai trdi. Khong thé bo 16 cac hoat dong hap dan tai
day nhu di cap treo SkyCab, xem biéu dién nghé thuét truc tiép, casino,
mua sam tai Genting Highlands Premier Outlet, v.v... Tt Kuala Lumpur,
di theo tuyén Quoc 16 Karak khodng mét tiéng la dén dugc Cao nguyén
Genting. Ngoai ra ciing cé xe buyt khdi hanh hang ngay tir Bén xe KL

Sentral & Kuala Lumpur di Genting.

www.pahangtourism.org.my
@ tourismpahang
tourismpahang

TELUK CHEMPEDAK

Nam céch Kuantan khoadng 5 km, Teluk Chempedak la noi nghi duéng
ven bién ndi tiéng vdi lan nudc 1dng va dusng bo bién rop béng phi lao
tuyét dep. Bai bién ndi tiéng vdi cac hoat ddng ludt van va chéo thuyén.
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DOI FRASER

Nép minh duyén dang gilta riing nhiét ddi Pahang la ngéi lang nhé trén
Déi Fraser. Giéng nhu ngdi lang nhé ctia Scotland, nét dac trung & Fraser's
Hill 12 nhimng ngoi nha kiéu Tudor mau da hoa cuong, hay ngdi nha mién
qué kiu Anh. Khu nghi mét trén déi todt 1én vé quyén ri hoai ¢6, du
khach nhu dang ngugc dong thai gian tra vé thai dai da qua. O do cao
1.524 m so vdi muc nudc bién, khu nghi dudng trén cao nguyén la thién
dudng ctia nhiing ngudi theo chti nghia ty nhién vai nhiéu loai thyc vat,
chim va dong vat. Fraser's Hill ciing la nai ly tudng cho nhing du khéach

mong muén mét ky nghi thu gian, yén tinh.

www.rwgenting.com
@ ResortsWorldGenting
resortsworldgenting




DAO TIOMAN

Bugc ca ngai la mét trong nhing bai bién depfhat thé
gidi, Bdo Tioman dugc bao pha bdi huyénihoai va vé
dep tu nhién. Hon ddo nay la thién duong cho cac tho lan
vGi ran san hé sdc s6 va hé thuy sinh tuyét vai. Nai luu trd

tai déy rdt da dang tir nhitng cén nha gé khiém ton dén,

cac khu nghi mat boutiquéiva khach san caocép.
-

‘ www.tioman.gov.my
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TRUNG TAM BAO TON VOI
QUOC GIA

| Kuala Gandah

Trung tam Bao tén Voi Quéc gia la
khu bao ton doc nhét vo nhi trong
ca nudc danh riéng cho viéc cliiu hd
va phuc hoi stic khode cho loai voi. Du
khach c6 thé dén gan ching quan
sat, tham chi tham gia hoat dong tinh
nguyén bang cach nép don truc tiép
cho trung tam.

@ wwwwildlifegov.my
@ clephantcentreMalaysia

THANH PHO NGHi DUGNG BUKIT GAMBANG

Bukit Gambang Resort City (BGRC) la mét thanh phé nghi dudng tich hop
rong hon 294 ha trong ring thd sinh. Noi day tyu hao c6 Cong vién Safari I6n
nhat Malaysia vai nhiing chi hé Ma Lai, linh cau dém, gdu va cac loai thi khac
khién du khach tram tré. Ha nhiét cai nong oi @ mién nhiét déi véi cong vién
nuGc nai vo s6 trd choi hdp dan dang chd dén - mét ho tao séng véi 8 ché
do6 song khac nhau, khu tro choi nuéce cho tré em cung véi dudng trugt bang
phao gia dinh dai nhat Malaysial Khu nghi dudng nay cach Kuala Lumpur

218 km va cach Kuantan chi 35 km.

@ www.bgrc.commy
@ BukitGambangResortCity
@ bukitgambangresortcity
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SUNGAI LEMBING

| Sungai Lembing

Bugc ménh danh 1a’El
Dorado'clia Lién Bang Ma Lai,
thi tran thanh binh nay la noi
b md thiée dudi long dat
|6n nhat Bong Nam A, Trong
thai ky hoang kim, Sungai

Lembing ting la nha san xuat

quang thiéc I6n nhat & Pahang.

Bdo tang Sungai Lembing dua du khach quay tr& lai thai ky huy
hoang nay, véi cac trién 1am nhu thiét bj khai khoéng va trang phuc
clia cdng nhan. BS suu tap dé ndi that va vat dung gia dinh mang
dén mot cai nhin so lugc vé 16i séng clia cdng dong ngudi Anh tiing
sinh s&ng tai day. Buing bo qua bdi canh phuc dung (diorama), ndi
tiéng la mét trong nhing béi canh xudt sdc nhat ca nudc..

@ wwwjmm.gov.my

@ muziumsungailembing
@® muziumsungailembing

BAI BIEN CHERATING
Bao quanh bdi lan nudc trong vat ctia Bién Dong, Bai bién
Cherating mang dén mot ky nghi yén tinh gitia khung cdnh méc
mac. Doc theo bd bién la hang day khach san va resort phuc vu
moi ngan sach tir nha tro cho khach du lich bui dén khu nghi
dudng ven bién xa hoa. Cac hoat dong thu hut tai day la cheo
thuyén catamaran, chéo thuyén kayak, luét van budm, di du
thuyén va tham quan khu bao tn rua. Bai bién Cherating cach
Kuantan khodng 47 km vé phia béc. Cac bai bién néi tiéng khac &
vung lan can la Chendor, Teluk Chempedak va Balok.



THI TRAN HOANG GIA PEKAN
Pekan, Thi trdn Hoang gia ctia Pahang, cé nhiéu diém tham quan &n tugng,
phan anh qua khir huy hoang ctia bang. Cung dién Sultan Abu Bakar hay
Cung dién Hoang gia la moét khung canh dn tugng ngay ca khi nhin tir xa.
Tai Bdo tang Sultan Abu Bakar, du khach c6 thé chiém ngudng bo suu tap
cac trién 1am vé tiéu bang cling hoang toc nai day. Cac vat phdm trung
bay quy gia khac con c6 do6 c6, d6 gém va doé thuy tinh. Pekan nam doc
theo bd séng Pahang, cach Kuantan khoéng 50 km vé phia nam.

TAMAN NEGARA SUNGAI RELAU

(VUON QUOC GIA SUNGAI RELAU) | Merapoh

Vuon qudc gia Sungai Relau 1a 16i vao thir hai, nam & phia Tay, ctia Vuon
quéc gia Pahang hay Taman Negara Pahang. Nhiing ngudi yéu thién nhién
c6 thé quan sat dong vat hoang da, di bo xuyén ring, dao ring budi téi,
ngdm chim, tham quan safari dém, tham hiém hang dong, cdm trai va
chéo thuyén. Sungai Relau néi tiéng véi hai khu bao ton cé Kelah con goi
|a c& Mahseer do; déng thai cing la dia diém ua thich trong gidi leo nui vi
day la clra ngd dan dén Gunung Tahan, mét trong nhimng dinh nui thach
thic nhét trén ban dao. Tuyén dudng ti Sungai Relau dén Gunung Tahan
chi mét khoang hai ngay so véi mot chuyén di 5 ngay néu khéi hanh tu
Kuala Tahan. Vuon quéc gia cach thi trén nhd Merapoh khoéng 7 km va co

thé di bang dudng b6 hodc tau hoa..

www.wildlife.gov.my
@ perhilitanofficial
perhilitan_malaysia

"

8 ~

KOMPLEKS PENGEMBANGAN TENUN PAHANG
DIRAJA SULTAN HAJI AHMAD SHAH

(Trung tdm Phat trién nganh dét Hoang gia Pahang
Sultan Haji Ahmad Shah) | Kampung Soi

Nam céch thanh phé Kuantan 8 km, trung tam la noi quang ba Tenun
Pahang, mot loai vai dét clia hoang gia. Theo truyén théng, loai vai nay
dugc sirdung trong cac dip 1é clia hoang gia va bay gid dugc sir dung dé
thiét ké trang phuc truyén thong, khan choang va sarong. Du khach cé
thé xem céch sdn xudt va mua loai vai doc ddo nay.

www.pknp.gov.my
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HANG KOTA GELANGGI
Nam cach thj tran Jerantut khoang 20 km, hang déng
Kota Gelanggi dugc biét dén véi su hinh thanh tu nhién
dep l6ng lay vai tudi ddi hang tram triéu ndm. Theo

n thuyét, cac hang dong thuc su la tan tich clia mét
thanh phd ¢ dai. Ngudi ta cling cho réng day la noi sinh
séng clia ngudi tién st Co hon 100 hang dong trong
quan thé nay nhung chi c6 12 hang déng mé cho khach
tham quan. Khéng giéng nhu hang dong du lich, cac
hang dong & Kota Gelanggi la niém vui thich ctia nhiing
ngudi khdam pha hang déng (caver) nghiém tuc vi ching
an sau trong ring va trekking la diéu bat budc. Cac caver
cling sé thich thu khi khdm pha Hang Terang Bulan va
Hang Sanding. Du khach dugc khuyén khich strdung
dich vu clia hudng dan vién dé kham pha hang dong
Kota Gelanggi.
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CONG VIEN KENONG RIMBA

Cong vién Kenong Rimba ndm cach Kuala Lipis khodng 32 km, & ria Taman Negara. Rong dén
128 km?, Cong vién Kenong Rimba la dia diém dugc nhiing ngudi thich khdm pha hang déng
ua thich vi v6 s6 hang dong nhu Gua Harimau, Gua Hijau, Gua Buta, Gua Batu Tangkup va
Gua Batu Tangga. Cong vién dudc diém xuyét bdi nhimg cay Tualang (kompassia excelsa) cao
sting sting, cay ficus khéng 16, hoa sung, duong xi va phong lan riing. Dy la nai sinh séng
clia voi, heo voi, bdo, nai va cac loai dong vat co vi khac. Ngdm chim la mét hoat dong phd
bién khac véi hon 200 loai chim. Du khach dén tham céng vién phai di cing vai hudng dan
vién du diéu kién va da dugc dang ky.

@ www.pahangtourism.org.my
@ KenongRimbaPark

CON NHIEU BIEU THU VI KHAC O PAHANG

La bang I6n nhat ban ddo, Pahang la con cé nhiéu diém tham quan khac. Hay danh thai gian khdm phé tha phd Kuantan cing nhu Kuala Krau, Raub

va Temerloh dé c6 mot ky nghi khé quén.

Kuantan

+ Menara Kuantan 188

+ Bazar Serambi Teruntum

+ Mini Zoo Taman Teruntum

- Du thuyén trén séng & Kuantan
« Teluk Chempedak

+ Bdo tang Hoang gia Pahang

- Thanh dudng Héi gido Sultan Ahmad 1
+ Nha trién 1dm Tenun Bandar Mypride

+ Thu vién Hoang gia Pahang

Balok

- Trung tam du lich Balok
- Lang Batik Thién nhién
- Lang chai Beserah

- B&i bién Batu Hitam

Cherating

+ Lang Cherating

- Khu bdo tén rtia Cherating
- Bai bién Chendor

« Hafiz's Cherating Activities

« Pulau Ular

Away from Kuantan

Galeri Warisan (Kraftangan Pahang)

« Panorama Hill

« Thac Pelangi

- Trién 1&dm 3D Sungai Lembing
- Sunrise Hill

« Sungai Lembing Mines

- Thac Berkelah

+Théc Jerangkang

- Pantai Sepat

« Pantai Kempadang

Raub

« Jeram Besu

+Thac Lata Berembun

- Thac Lata Jarum

- Lata Lembik

- Pulau Chekas

- Tanah Aina Exclusive Resorts

Kuala Lipis

- Bandar Lipis (tda nha lich st)

« Cot méce s6 0 clia Malaysia

« Khu bao ton Sungai Relau Kelah

Maran

« Taman Tasik Maran

« Théc Teladas

« Cong vién du lich Che Minah Sayang
« Lubuk Yu Ecopark

« Rabbitland

« Jengka Wonderland

«Dén Sri Marathandavar Aalayam

Pekan

« Bdo tang Sultan Abu Bakar

- Lang nghé Hoang gia Tunku Azizah
- Cheminahsayang
- Hoc vién Ky nang Dét Pulau Keladi
- Noi sinh ctia Tun Abdul Razak
- Nha truyén théng Pahang
- Nha trién lam Permaisuri

- Lang Hoang gia Pekan

- Bdo tang Thanh duong Hoi gido

Sultan Abdullah

Tasik Chini (H6 Chini)
« PPTC UKM
(Trung tam nghién ctru UKM H6 Chini)
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Bera
« Tasik Bera
+Thac Bertangga

+ Cong vién nudc Kubang Gajah
«Vanilla Amani
- Diém trung tam clia Ban dao Malaysia

+ Cong vién Deerland

Cao nguyén Cameron

+ Cong vién Ky nghé Néng nghiép MARDI
+ Mossy Forest

- Dén dién tra

Rompin
- Bai bién Lanjut Bentong + Nong trai dau
- Bai bién Hiburan - Théc Ulu Tampik, Janda Baik »Vuon Lavender
- Tasik Biru - Sudi nudc ndng Bentong +Vuon budm
Temerloh - Genting Premium Outlet ':aT Ong

- Trai Vet

- Hang Gunung Senyum - Bukit Tingg

+ Nong trai Kea

Thing Jou Cive Thicf

MUA SAM

Mua sdm qua luu niém la mot trai nghiém thu vi & Pahang. Nhing quay
hang luu niém c6 mat & hau hét cac thi trdn trong bang, dac biét la & cac
khu vyc xung quanh Kuantan, Cherating va Pekan. C4c trung tdm mua
s&m & Kuantan co thé ké dén 1a East Coast Mall, Kuantan City Mall, Berjaya
Megamall, Kuantan Parade va Teruntum Complex. Du khach muén tim
kiém cac mat hang mdi la va doc ddo cé thé ghé tham cac trung tam tha
cong my nghé. Tha hé lya chon cac moén qua luu niém lam tir 1a dda dai,
tranh khic g6 va vai batik. Cac diém mua sdm phd bién & Pahang la:

+ Sungai Karang/Beserah

- Lang Batik Thién nhién

« Lang Cherating

« Serambi Teruntum

- Trung tam Phét trién nganh dét Sultan Haji Ahmad Shah
« Kuantan MyPride

AMTHUC

Cac moén dn da dang Ma Lai, mén Hoa va mon An tao nén khung canh
am thuc ctia Pahang. Cac mon Tay ludn dugc phuc vu trong khéach san
va nha hang I6n con thic an nhanh c6 thé dé dang tim thdy nhiéu noi
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trong bang. Nhiing du khach thich khdm phé cé thé thudng thic cac
mon an dia phuong hap dan ctia Pahang véi huong vi ndng nan. Mét s6
mon an dugc cho la co nguédn géc tir hoang gia vi ching dugc sang tao
ddc biét bdi cac dau bép hoang gia nhiéu nam trudc.

Hay dén cac dia diém nhu Jerantut, Lipis, Temerloh va Pekan dé ném thir
cac mon an Pahang chinh théng. Nhimg ngudi yéu thich hai san khéng
nén bd qua Temerloh, néi tiéng véi mon Bandar lkan Patin hay ‘thi trén
clia ca tré bac.

Mot s6 huong vi dia phuong chinh théng la:

Lemang Periuk Kera

Mot mén an hiém gdp, Lemang Periuk Kera c6 nghia den la‘xéi cay ndp
am’ Day la cong thic tir cac cong déng béan dia cta tiéu bang. Loai cay
ndp &m dac biét co ngudn géc ti ring nhiét ddi, dugc lam sach dé lam

khuén ndu gao nép vai nudc cot dua.

Laksa Pahang
BUnN va ca phi 1& dugc ndu chin téi va phuc vu véi nude dung cay. Mac du
laksa c6 mat trén toan quéc, Laksa Pahang c6 dugc huong vi doc dao tir

cac nguyén liéu dac biét va cong thuc truyén théng.



Opor Pahang

Bugc lam tir thit bo, thit ctiu, mén thit khé cay nay dugc ndu véi cac gia
Vi va nudc ¢t dira. Opor Pahang ngon nhét khi duing véi com trang hodc
com ba thom lung.

Puding Raja

Pugc ca nggila mén én yéu thich clia hoang gia, mén trdng miéng thom
ngon nay dugc thuc hién véi hdn hgp chudi, man khé, cha 1a, anh dao va
hat diéu. Cac nguyén liéu sau do dugc phuc vu trong x6t kem dac lam tr
stra ddc, bot ngd va tring. Két qua? Mot moén trang miéng pht hgp cho

mot vi vual

Patin Masak Tempoyak

C6 nguodn géc ti thi trdn Temerloh, thanh phan chinh ctia mén an nay la
Ikan Patin, mot loai cd nudc ngot. N6 dugc ndu véi Tempoyak, mot loai
x6t sau riéng lén men cung vdi cac loai gia vi la dé tao ra mot su pha tron

hai hoa gilta cac vi t ngot, chua dén cay.

Sambal Hitam

Nhing nguai yéu thich sambal c6 thé thir phién ban sambal gion va
thom va c6 mau den nay. Mac du sambal thudng c6 mau do, nhung loai
nay c6 mau sam hon tir belimbing buluh (belimbi/cay me chua) duoc
ham vai vai cé com, 6t hiém va hanh tay. N6 sé la mét két hop hoan hdo

v&i com, chdo va sup.

GIAO THONG

Phuang tién giao théng

Hang khéng

Malaysia Airlines khai thac cac chuyén bay hang ngay tir San bay Quéc té
Kuala Lumpur (KLIA) dén San bay Sultan Ahmad Shah & Kuantan. Chuyén
di mat khoang 40 phut. Ngoai ra, du khach cé thé dén Pahang bang
Firefly, bay ba chuyén mét tuan tir San bay Quéc té Penang.

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Van phong Tourism Malaysia khu vuc Duyén hai mién Bong:

+ Pahang, Terengganu, Kelantan

Pudng bd

Kuantan nam cach Kuala Lumpur khodng 260 km. Mang ludi duong bo
hoan thién gilip két ndi tiéu bang nay vai Kuala Lumpur, thanh phé thu
d6, cling nhu vai céc tiéu bang lan can la Kelantan va Terengganu. Du
khach c6 thé ty 1ai xe tir Kuala Lumpur va hanh trinh mat khoang 3 tiéng

rudi qua Budng cao téc B Dong.

Xe khéch

Du khach cé thé dé dang dit xe khach t6c hanh cé diéu hoa tir Kuala
Lumpur dén Pahang, khai hanh tai Bén xe Bandar Tasik Selatan. Pahang
cling o két néi giao thdng hoan hao vai cac bang lan can Kelantan va

Terengganu.

Pudng sét
C4c thi trén Mentakab, Jerantut, Kuala Krau va Kuala Lipis & Pahang déu
két ndi véi nhau bang dudng sat. TU Kuala Lumpur c6 thé dén cac thi tran

nay cling nhu bang lan can bang tau lién tinh KTM Intercity.

Kham pha xung quanh

Kham phd xung quanh Kuantan tuong déi don gidn vdi xe buyt va taxi.
Taxi 6 san tai cac trung tam chinh nhu Kompleks Teruntum, Berjaya
Megamall va Jalan Mahkota. D& tham quan céc dia diém ving ven &
Pahang, du khach ¢ thé 1én cac chuyén xe buyt xudt phat tir Hentian Bas
Bandar Kuantan va Terminal Sentral Kuantan. Hodc du khach cé thé dat
dich vu ctia cong ty 10 hanh. Ngoai ra tai day cling c6 Ung dung dat xe

céng nghé
Bén dao Tioman
C6 thé dén Tioman tir Cau tau Teluk Gading & Pahang (Nha ga Jeti

Penumpang Teluk Gading) va Cau tau Mersing & Johor. Chuyén di mat
khoadng 1 tiéng rugi.

+609 567 7112/ 7115
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TERENGGANU
Tuis ughign bhio bei via, Terenggarus

Bugc ca ngai la’Vién ngoc quy clia vung Duyén hai mién Dong, Terengganu la mot diém dén

tuyét voi ngap tran van hoa va di sén. Buong bd bién dai mang dén khung canh bao quét clia

ving nudc xanh nhu ngoc, dugc bao quanh bdi nhing béai cat trdng min. Phia ngoai khoi la

mot cum dao 1dp lanh day mai goi trén Bién Dong. Kuala Terengganu la tha phd day cudn hit
cla tiéu bang. Nhiing con séng udn lugn lung linh &nh séng clia dan dom dém, thac nudc
phan tang va nhiing ho nudc rong 16n tao thanh canh quan thién nhién dep nhu tranh vé. La
nai toa lac ctia nhiing ngdi lang duyén dang ven bién va nganh nghé thi cong truyén théng,
Terengganu vay goi véi vé dep duyén dang va dac trung clia ngudi Ma Lai. Hay dén va trai

nghiém nhting kho bau ctia Terengganu!
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BAN DO TERENGGANU

®Set
Pantai Merang -
lomestay Rhu Sepuloh «

- Théc Lasir
+Bdo Thao moc (Kenyir)
Hao Phong lan

B Tha pha bang BPudng cao téc
® Thitrdn 6n Pudng chinh
® Thitrén Pudng sét
@ cn bay noi dia Soéng
4 Duong bang ngén Dia gi¢i bang
@ Caucing Dia diém tham quan
=== Bién gi6i qudc té

@® Trung tam thong tin du
lich Tourism Malaysia

PAHANG | 133



134 | TERENGGANU



DAO PERHENTIAN

N&m ngay ngoai khai Pulau Redang, Pulau Perhentian la thién dudng 1an bién ndi tiéng thé

gidi. Bao gém hai hon dao chinh, Pulau Perhentian Besar va Pulau Perhentian Kecil, vé dep tu
nhién ctia quéan ddo nay la huyén thoai véi nhimng khu riing nhiét ddi tusi tot va nhimg bai
bién cét tréng hoang so. Lan nudc trong vét va khung canh dudi nudc day mé hodc khién
noi day tré thanh diém dén néi tiéng dé I3n vai 8ng thé va 13n bién.

|@ www.beautifulterengganu.com

DAO REDANG
Pulau Redang la hon ddo I6n nhét clia bang, cach khodng 45 km ngoai khoi ba bién
Terengganu. Pulau Redang dugc coi la mot trong nhimg hon ddo dep nhat thé gidi.
Cong vién hai duong noi day ¢ hang trdam loai san hé va hang nghin loai sinh vat bién
day mau sac, bao gém ca dudi, ca dudi gai doc va cad map soc trang. Hon dao nay ciing
tuhao ¢é 31 diém lan ngoan mucg, trong dé co hai xac tau trong Thé chién Il va mét
vuon san ho den.

@ www.beautifulterengganu.com

@) Peautifulterengganumalaysia
beautifulterengganumalaysia
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HO KENYIR

H6 Kenyir la hé nhan tao I6n nhat 3Dong Nam A,
cling la nai c6 dap thay dién I6n nhat ca nudc. Voi
mai trudng séng tru phu, day con noi cu ngu clia
nhiéu loai dong vét nhé. S hiu nhing canh quan
day théach thuic vdi dia hinh g ghé, ghénh, thac
nudc, hang déng va viing dam lay gidp noi day tré
thanh dja diém ly tudng cho nhiéu hoat déng ngoai
troi. Hay tan huong ky nghi trén nha néi (houseboat),
chéo thuyén, cau ca, di bd xuyén ring hodc cdm trai.

@ www.ketengah.gov.my/tasik-kenyir
@ tourismketengah
@ tourismketengah
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PASAR PAYANG 2 | kuala

Terengganu

Pasar Payang 2 la chg trung tam cla

Kuala Terengganu. Chg cung cap

nhiéu loai san pham tuci séng cla dia

phuong, dé an nhe truyén théng, hang

dét may, thu céng my nghé, dé trang

stic va nhiéu dé suu tam tha vi khac.
www.beautifulterengganu.com

@) beautifulterengganumalaysia
@ @beautifulterengganumalaysia

KAMPUNG CINA (PHO NGUO| HOA) | Kuala Terengganu

Bugc thanh lap bdi cong déng ngudi Hoa vao cudi thé ky 19, Kampung Cina da tiing la mot trung tam cht dao cla

cac hoat dong thuong mai trong thai ky hoang kim. Ngay nay, nhiing con phé ¢6 kinh ctia ngéi lang 200 nam tudi
nay c6 hang day cac cla hang luu niém, nha hang phuc vy cdc mon an truyén théng tuyét nhdt, noi thd phuong va
cac clia hang khac.

@ www.beautifulterengganu.com

@) Peautifulterengganumalaysia
@ beautifulterengganumalaysia
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TAMAN TAMADUN ISLAM

(CONG VIEN VAN MINH HOI GIAO)

| Pulau Wan Man

Mang nhiing nét dac sdc nhat cua kién tric Hoi gido,
Cong vién Van minh Héi gido & Pulau Wan Man la mét
trong nhing diém tham quan hang dau clia bang. Cdu
tric bang thép va kinh ldp lanh ctia Masjid Kristal (Thanh
dudng Hoi gido Pha 18) a tam diém thu hat chinh tai
day. Cong vién Bat hu sé khién du khach tram tré vai
nhimng ban sao clia cac toa Thanh dusng H6i gido néi
tiéng nhat thé gisi nhu Dome of the Rock (Méai vom Da)
clia Palestine va Taj Mahal clia An Do.

www.tti.com.my

€@ tamantamadunislam
tamantamadunislam

UPTOWN KONTENA |KampungTokJemba\
Uptown Kontena la mét dia diém vui choi bén bai bién,
nai ban cé thé dung bifa, thu gian trong giai diéu am
nhac. Khu vyc nay c6 mét cum quan an dugc goi la
Dapo Pata, lam tir cac container van chuyén dugc téi sur
dung va tan trang lai. Diéu thu vi la Dapo Pata c6 nghia
1a‘nha bép trén bai bién'trong phuong ngl dia phuong.
Géy dugc an tugng véi ngudi dan dia phuong va khach
du lich nha bau khong khi thodi méi va moén an da dang,
Uptown Kontena nhon nhip dén khach tir 5 gio chiéu
dén 2 gio sang. Hay thudng thiic nhiéu mon an ngon va
tan hudng khong khi mat mé vé dém.

‘ @) @Cafe/Dapo-Pata-Uptown-Kontena
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CAU CAT TERENGGANU

La mot thang cdnh hoan toan mdi & Terengganu, cdy cau cat mang
tinh biéu tugng bac qua séng Terengganu, nGi Kuala Terengganu véi
Kuala Nerus. Bugc hoan thanh vao nam 2019, cong trinh ¢ bén thap
cao 15 tang va cau trén cao dugc thép sang vao ban dém.

@ www.terengganudrawbridge.com.my
€) Kuala Terengganu Drawbridge
@® terengganudrawbridgeofficial

TERENGGANU | 139




DAO KAPAS VA DAO GEMIA

Pulau Kapas nam khéng xa ngoai khai b bién Terengganu. La mot thién
duong nhiét ddi ti hon, hon dao nay s& hu nhiéu loai san ho cing va
mém, nai cu trd clia Idp thly sinh phong phu. Noi dady con néi tiéng vdi
nghé cau muc vao nhimg thai diém nhét dinh trong nam.

Pulau Gemia la moét hon ddo thudc s hiru tu nhan véi mot khu nghi
mat boutique doc nhat. Day la noi cho mot ky nghi yén tinh véi cac hoat
dong nhu ldn véi 6ng thd, 1an vai binh dudng khi, di bd xuyén riing va
céc trd chai trén bai bién. Do chi cach dat lién 15 phut. Diém xuat phat
la Cau tau Marang (dUng nham véi Cau tau Merang, la diém xudt phat

dén Pulau Redang).

THANH DUGNG HOI GIAO

TENGKU TENGAH ZAHARAH | Kuala Terengganu

Pugc xdy dung vao ndm 1994, ngoi thanh duong la su két hop cua gilia
kién tric Moorish va yéu to kién tric hién dai. Noi day con dugc goi la
"Thanh dudng néi" vi thiét ké doc ddo ctia né. Toa thanh dusng dudc xay
dung trén mét bé ngam. Khi con nudc dang cao Iuc thly triéu 1én sé tao
ra hiéu Uing nhu céng trinh dang néi trén mat nudc. Thanh dudng Héi gido
nam & clra séng Sungai Ibai, cach Kuala Terengganu 5 km.
www.mbkt.terengganu.gov.my

@) Peautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia
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QUAN THE BAO TANG BANG TERENGGANU

| Kuala Terengganu

Tu hao 1a quén thé bao tang 16n nhat Dong Nam A, Quan thé Bao
tang Bang Terengganu bao gébm bén khéi nha véi Bao tang Hang hai
ndm bén canh day nha chinh. Tai day, du khach c6 thé tim hiéu vé lich
strva di san van hda phong pht cla tiéu bang hodc chiém nguéng
cac phuong tién van chuyén ¢ xua hiém thdy. Trong khuén vién cla
bao tang con ¢ ban mé phong nhiing ngdi nha truyén théng clia
Terengganu vai kich thudc nhu that.
Www.museum.terengganu.gov.my

@) terengganustatemuseum
muziumterengganu

CONG VIEN GIAI TR VA DU LUGN BUKIT MARAS

Mot vién ngoc tiém 4n, Bukit Maras nam cach Kuala Terengganu khodng
20 km. Ngon doi nhin ra san bay clia bang, nhiing canh déng lua, dong
sdNg va vuon cay an trai. Bja hinh déi nui khién noi day trés thanh thién
duong cho céc hoat dong di bd dudng dai, leo nui va chai du lugn.

€ Hiking Bukit Maras
hikingmaras

BAI BIEN TELUK MAK NIK

Teluk Mak Nik, doi khi dugc goi la Vinh Monica, la nai lam t6 quan trong cla

loai rla bién xanh. Nam canh béi bién, khu bao ton rua cd mot trai giéng,
nai du khach co thé tim hiéu thém vé cac no luc bdo tén va xem nhing
con non mdi nd. Khéng cé gi ngac nhién khi cac hoat dong chinh & day la

ngdm rla va gilp tha rtia con vé tu nhién.

www.mpk.terengganu.gov.my
@ majlispembandarankemaman
mpkemaman
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THAC CHEMERONG | Hulu Dungun

Bugc ca ngai la thac nudc cao nhét ca nudc, thac Chemerong nhiéu tang
thuc su la mét cadnh dep ngoan muc. Ngon théac dé tir dé cao 305 m qua
véch da g6 ghé, bé mat dé réi dé vao mét hé nudc tuyét dep. Kich thudc
khéng 16 ctia ngon thac khién ngudi ta dé dang nhin thdy tir dang xa. Du
khach tim kiém cac hinh thic gidi tri nhe nhang hon cé thé dén tham
khu rting du lich gan dé. Thac Chemerong nam trong Khu bao ton Ring
Chemerong, cach Bandar Al Muktafi Billah Shah & Dungun khoang 30 km.

http://mpd.terengganu.gov.my
@ majlisperbandarandungun
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DAO LANG TENGAH

Bugc ca ngai la mét trong nhing ‘bi mat kin tiéng nhét’ ctia Terengganu,
Lang Tengah la mot noi nghi duéng nhd hon, héo lanh hon nam gitia cac
dao Redang va Perhentian. Ngay tur khi ban dén nai, phép mau clia Lang
Tengah sé khién ban mé man - lan nudc trong vét, quang canh tuyét dep
va bau khéng khi hoan toan yén binh. Chi ¢6 ba khu nghi dudng trén hon
dao nay, mang lai cho du khach su thu gian tuyét déi cung sy riéng tu. Du
khach cé thé dén hon dao nay qua Cau tau Merang.

® www.beautifulterengganu.com
@) Peautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

DAO TENGGOL

Vinh dugc che chan tét & Pulau Tenggol la noi cé nhiing vuon san ho
trudng thanh, khién nhiing nguai yéu thich ran san hé vé cling thich tha.
La hon ddo xa nhat so vai dat lién, ving nudc giau chat dinh dudng clia
Tenggol la gitip naoi day thanh nai sinh séng ctia da dang cac loai san ho
va sinh vat bién ddy mau sic. Hay tan hudng ky nghi tai bat ky khu nght
mét nao trong sé ba khu nght dudng tai day va dé Pulau Tenggol tré
thanh diém dén trong ky nght trong ma ctia ban. Du khach c6 thé dén
hon d&o nay qua Cau tau Kuala Dungun.

@® www.beautifulterengganu.com

@) beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia



CON NHIEU DIEU THU VI KHAC G TERENGGANU

Hay danh thai gian dé khdm phé nhiing dia diém thu vi khac & Terengganu. Thanh phd tha phi cé mot sé diém tham quan ndm gan nhau.

Nhiéu diém tham quan tu nhién ndm quanh tiéu bang, dic biét |a & Marang va Paka. Dusng bd bién dai clia Terengganu tao nén mot s&

bai bién dep dén ngd ngang.

Kuala Terengganu
« Istana Maziah (Cung dién Maziah)
- Bukit Puteri (B6i Cong chuia)
- Du thuyén trén Song Kuala Terengganu
« Cong vién Batu Burok
+ Bo séng Kuala Terengganu
«Thénh duong Abidin (Thanh dudng Putih)
« Planetarium, Trung tam Khoa hoc
& Séng tao Terengganu
« Wanisma Tembaga
+ Qudang truong Syahbandar
- Cong vién ven bién Pesisir Payang
« Lang Budaya Terengganu
« Khu du lich Kalang Warisan

Marang

- Du thuyén trén séng Marang

- Bai bién Kelulut

- Lang Truyén thong Kampung Jenang
«Vuon 'Béi Thong'

+ Quang trudng Batu Puteh

- Bdo Kekabu

Hulu Terengganu

« Batu Bersurat (Van bia Tudng niém)
«Vuon Thdo maéc Sekayu

- Cong vién Néng nghiép Bang, Sekayu
« Khu Bédo ton Kelah

« Théc Lasir

«Thac Saok

- Nha ndi H6 Kenyir

« Do Thao madc

-Bdo Phong Lan

- D6i Batu Kapal

- Khu Béo ton Voi Sungai Deka
(PERHILITAN)

- Ring Quéc gia Tanjung Mentong

- Lang Bao ton Voi Kenyir (KECV)

+ Thac Sekayu

Kemaman

« Telaga Simpul

- Bai bién Kemasik

- Bai bién Marina

- Bai bién Kijal

+ Thanh dudng Kampung Tuan
«Thanh ducng Jambi

+ Cong vién va S& thu Mini Kemaman
+ Thac Jeram Penitis

- Palm Stay (Tr& vé tu nhién)

+ BG song Kemaman Waterfront

Besut
« Balai Seni Ukiran
(Cham khac g6 truyén théng)
- Bai biénBukit Keluang
- Bai biénAir Tawar
+Thanh duong Ulul Albab
(Thanh dudng Kayu)
« Tunjang Bakawali (Tht cong Mé Lai)
- Lata Belatan
+ Cong vién sinh thai Lata Kolam Air Deru
+Binh Tebu
+ Théac Lata Belatan

- DU lugn Bukit Bubus, Kota Putra

- Sudi nudc ndng La Hot Spring
« Cong vién sinh thai Lata Kolam Air Deru
«Thanh duong Lapan Kubah

Kuala Nerus

- Bai bién Teluk Ketapang

« Khu phtic hop thé thao Bang
Terengganu

« Khu phtic hgp Tuanku Nur Zahirah

Dungun

- Bai biénTeluk Bidara

- Khu Bdo ton Rua Rantau Abang
- Khu Bdo ton Rua Ma' Daerah

- Bai bién Paka

« Khu khai thac quang sét

- Bai bién Tanjung Jara

« Kubu Mat Kilau

« Khu da ngoai Cemerong

Setiu

- Bai bién Penarik

- Vung dat ngap nudc Setiu

- Bai bién Merang

- Lata Payong

« Cong vién Cudi ngua dudng truong
Qudc té Terengganu

« Trdi nghiém leo nui Via Ferrata,
Pulau Lang Tengah
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Thing Jou Cive Thicf

MUA SAM

S&n phdm my nghé truyén théng, qua tdng thl cong va cac loai vai dep
nam trong sé cac mat hang luu niém dang cha doi khach mua sém. Cac
loai vai & day bao gom Songket (mét loai gam lua) va vai Batik. Ngoai
dung lam Sarong truyén théng, Batik cling dugc bién tdu lam pareos, thoi
trang di bién, tui xach va khan quang cd. Cac diém mua sdm phé bién &
Kuala Terengganu la:

- Pasar Payang2 Central Market, Kuala Terengganu

- Noor Arfa Craft Complex, Chendering, Kuala Terengganu
- Wanisma Tembaga, Kuala Terengganu

« PB Square, Kuala Terengganu

- KTCC Mall

AMTHUC

Terengganu mang dén da dang mon ngon hédp dan. Clng nhu & cac
bang khac, gao la luong thuc chinh. Thic an & day c6 gid ca hop ly va vo
56 lua chon cho du khach. Vi bang nam sat bién nén hai san dong mot
vai trd quan trong trong nén am thuc. Cac nguyén liéu tuci dugc cho la
mang dén cho mon an clia Terengganu mui vi hdp dan va mui thom dac
trung. Hay thi huong vi chinh théng nai day:

Laksam
Tuong tu nhu mi 6ng, Laksam duoc lam tir lua mi va bét gao. Sau do, nd
duoc hdp va an cing nudc dung ndu tir cé va nudc cét dua.

Nasi Dagang

Mon dn tuyét vai danh cho nhiing ngudi yéu thich cam, Nasi Dagang la
mot bita &n ngon lanh, vira y, dugc lam tir gao va gao nép, ndu véi nudc
c6t dira dam da. Mén com thom Iing dugc an véi ca ri cé nglr va dua
chua. Nasi Dagang theo nghta den c6 nghia la gao cia du khach hodc
thuong nhan, vi n6 thudng dugc mang theo bdi cac thuong nhan di

lam dn xa.
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Satar

Moén an thu vi nay bao gdbm nhing con ca day thit khong xuong dugc
t&m udp gia vi. Satar dudc géi trong l& chudi va nuéng trén bép than
héng ruc.

Keropok Lekor

Mot moén chién dé an nhe, keropok lekor [a mét loai banh quy gion,
day lam tl thit ca xay . Keropok lekor dugc an ngon nhat vai x6t 6t
chdm dac biét.

Otak-otak

Nh(ing lat c& thu hodc tém dugc udp trong trai dia cling vdi gia vi. Sau
do6 chiing dugc nudng chin trén |t than. Otak-otak cé thé dugc &n nhu
mot moén dn nhe, hodc cling vai com.

Nekbat
Bot gao va triing la thanh phan chinh ctia mon trang miéng nay. No
dugc an véi xi-rd cé vi la dua.

Laksa Terengganu
BUn gao va nudc dung ca thom phuc khién Laksa Terengganu tré thanh
mot mén dn tuy don gidn nhung gay thuong nhé cao.

Ketupat Sotong

Nhing ngudi yéu thich hai san khong nén bo 16 mén dn la miéng nay.
Ketupat sotong hay myc nhéi la muc ludc réi nhéi véi gao nép ndu trong
nudc c6t dia dac. Myc chin dugc thém chit vi ngot nhe bang dudng
thot nét. Ketupat Sotong la mét mén &n nhe phé bién.



GIAO THONG

Phuong tién giao théng

Hang khong

Malaysia Airlines va Malindo Air khai thac cac chuyén bay thang tir San
bay Quéc té Kuala Lumpur (KLIA) dén San bay Sultan Mahmud & Kuala
Terengganu. Chuyén di mat khoang 55 phut. Ngoai ra, Firefly cng cung
cép dich vu dén Kuala Terengganu. Hodc du khach c6 thé di hang hang
khong gia ré AirAsia tur KLIA2.

Thué xe tu lai

Hanh trinh tir Kuala Lumpur dén Kuala Terengganu dai 455 km qua
Buding cao t8c B Bong. Du khéach cé thé ngdm nhin toan canh viing
néng thén va ding chan & thac nudc, lang ven bién va vuon cay an tréi.

Pi dén cac dao

Pao DPiém don tau

Xe khéch

Dé dang bét cac chuyén xe khach t6c hanh dén céc thitran &
Terengganu tr Kuala Lumpur cing nhu moi mién t& qudc. Hanh khéach
|&n xe tir Kuala Lumpur va hanh trinh sé mat khoang 5 dén 7 tiéng.

Trong mua cao diém hay cac ky nghi, hanh khach nén mua vé sém.

Vi tri

Pulau Redang

Cau cang Merang va Cau cang Syahbandar

Kuala Terengganu

Pulau Lang Tengah

Céu cang Merang

Setiu

Pulau Bidong

Cau cang Merang

Setiu

Pulau Perhentian Kecil va

Pulau Perhentian Besar

Cau cang Kuala Besut

Kota Bharu, Kelantan
DU ddo nay nam & Terengganu

nhung diém 1én tau nam & Kelantan

Pulau Kapas Cau cang Marang Marang
Pulau Gemia Cau cang Marang Marang
Pulau Tenggol Cau cang Kuala Dungun Dungun
DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Véan phong Tourism Malaysia khu vuc Duyén hai mién Béng
« Pahang, Terengganu, Kelantan +609 567 7112/ 7115
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KELANTAN
Citi w ciiay e eie bibo My Lo

La bang moc mac nhét trong s6 ba bang trong khu vuc, Kelantan thuc su xting danh ‘Cai ndi ctia

Van héa Ma Lai’ Canh quan clia bang la su pha tron cudn hat ctia nhiing ngéi lang cé kinh, thi
tran nho va cac khu dinh cu ven séng. Gitia nhimg ngdi nha san Igp mai tranh, ngudi ta cé thé
say sua ngdm nhin di san va van héa Ma Lai lau doi. Tht pht clia Kelantan la Kota Bharu. Viing
n6i dia clia Kelantan la sy két hop an tugng gitia ndi non, hang déng va ring ram hoang so. Leo
[én nui Stong hting vi hodc di bd xuyén Riing Quéc gia Kuala Koh. Hay trai nghiém nét quyén ra

moc mac cla Kelantan.
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BAN DO KELANTAN

Khu vuc Mién thué * Kelantan Kite Museum

Pengkalan Kub9 « Pantai Sri Tujuh Eonr}e“tays . N
g. Pantai Suri .
« Chuia Phat ném * ;‘May Sultan lsmail Petra__ Ch nGi Kelantan
« Chua Phat n Gi /% Bai bién Cahaya Bulan
KOTA BHARU - Dén Thuyén Réng y 0"’" BHARU
« Chg Siti Khadijah Bal 3
« Chg dém Wakaf Che Yeh Rantau -
- Lang & Bao tang Thu cong Pa njang (9‘
- Bao tang Hoéi gido 4 T
« Bao tang Chién tranh T vuc FE
+ Bdo tang Truyén théng & Phong tuc RantataPani
Hoang gia Jang
- Bao tang Hoang gia Y Thanh dudhg
+ Bao tang Bang THAI LAN Hoi gido Béc Kinh

«Thanh duong Al - Muhammadi
«Thap Quan sat

«Trung tam Van hoa

- Céng vom Petra

- Trién Iam Nghé thuat Bﬁng Kelantan
« Aeon Mall Kota Bharu}

hac Jefam Li
*Homestay Kg. )(emu

Horpesta
Kg. 8
S
s
"\f"/} TERENGGAN
PERAK i 3
g — —
v Thti phu
AN
1 Thi trén 16n
:’\/') Thi trdn

San bay néi dia
Diém tham quan

Bién gidi quoc té

f Bia gidi bang
,( x Sungal Nenggiri --—-  Ranh gidi khu vuc
< Gua Cha Visn Quéc gia mes  PUONG cao téc
\‘) b Kuala Koh . )
) Khuldinh el s khoilcda 3 * ——  Puongchinh
e ngudi Hoa tai Malaysia Gua Musan * . .
e 9" Khudinh cuthd dan A Ex
5 o (nguai Batek) Sén:
.> e e =tond * Homestay Kg. Renok Baru & X -
e Céng vién Dan toc hoc ®  Trung tam Théng tin

e Hoprestay Kg. Batu Papan Du lich Tourism Malaysia

Gua Madu g

v  Cao nguyeén Lojing
'\  Rafflesia
AN # Khu dinh cuthé dan (ngufi Temiar)

ic vé th\éb\r;’(/é chinh xdc
==

PAHANG
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CHQO SITI KHADIJAH | Kota Bharu

Mbt trong nhimng dia diém dugc chup &nh nhiéu nhét va

dugc nhan biét rong rai trong ca nudc, Cha Siti Khadijah
la mot ba tiéc thi gidc, noi ngudi ta co thé tim thay rat
nhiéu loai thuc phdm. Hay thir moi thi tir d6 &n nhe dia
phuong va dua chua dén rau tuai va gia vi. Kelantan néi
tiéng vai du loai mon trang miéng va nhiing du khach

hao ngot sé khéng phai thét vong!

www.mpkbbri.gov.my
@ pasarsitikhadijahkb
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MUA SAM MIEN THUE

| Pengkalan Kubor va Rantau Panjang

Nhing ngudi mé mua sdm c6 thé dén tham céc thi
tran Pengkalan Kubor va Rantau Panjang. C4 hai thi
tran déu nam gan bién gidi Thai Lan va dugc biét
dén nhu mot thién dudng mua sdm véi nhiéu loai
hang hda va gia ca phai chang. Du khach c6 thé lua
chon mét loat cadc mat hang, bao gom phu kién, vai
véc, trang phuc truyén théng cho dén phu kién va
thiét bj gia dinh.

‘ @® www.mdtumpatgov.my / www.mdpmas.gov.my

@ rantaupanjangkelantan / @pengkalankubor

KHU DU LICH KOTA BHARU |

Kota Bharu

Khu Du lich Kota Bharu co6 cac diém tham quan
chinh ctia thanh phd, trong s6 d6 la Masjid Al-
Muhammadi (Thanh duong Héi gido Muhammadi),
Istana Jahar (B4o tang Truyén théng va Phong
tuc Hoang gia), Istana Batu (Bdo tang Hoang gia),
Kampung Kraftangan (Lang Thi cong my nghé),
Padang Merdeka, Gerbang Sultan Ismail Petra
(C8ng vom Petra) va Cha Siti Aishah. Cac diém

% tham quan déu nam trong khoang céach di bo.
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VUGN QUOC GIA KUALA KOH | Gua Musang

Cong vién quoc gia Kuala Koh con nguyén so la clra ngd phia bac dén
Taman Negara. Ngam nhin céc loai dong vat hoang da tir Bumbun hay
khu quan sat nguy trang, hodc di bo doc theo nhiing con dudng mon
trong rimg va |&i di trén tan cay dé cé cai nhin sdu hon vé hé dong thuc
Vvat riing phét trién manh mé noi day. Diém du lich sinh thai mao hiém
nay dang vay goi vdi cac hoat dong thi vi khac nhu ngam chim, chéo
thuyén, cadm trai va tham quan mét khu dinh cu cia dan ban dia..

@ wwwwildlife.gov.my
@ tamannegarakelantan
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: GUNUNG STONG | Kuala Krai

Nam trong Cong vién Bang Stong, Gunung Stong la mét trong nhimng dia
diém sinh thai mao hiém ndi tiéng nhat ca nudc. Thac Jelawang bay tang
tréng lé dugc cho la cao nh&t Bong Nam A. Cong vién la nai sinh séng clia

nhiéu loai ddng vat ciing nhu cac loai thuc vat dac hiru ky la.

@ www.mddabong.gov.my / www.kesedargov.my
@ ounungstong

CHO BEM WAKAF CHE YEH

Day la chg I6n nhat ctia bang, cach Kota Bharu khodng 4 km va kha gan
v&i bién gidi Thai Lan. Hoat dong nhu moét chg ban budn va chg truyén
théng vao ban ngay, nd tré nén séng dong vao ban dém véi du loai san
pham dia phuong tir vai voc va quén do dén thuc pham va tréi cay dia
phuong. DU ban chi di dao vong quanh va ngdm nhin hay tré gié véi cac
tiéu thuong, mét chuyén tham quan dén day cing rat thi vi.

| @ www.mpkbbrigov.my



CHUA PHAT GIAO

Kelantan c6 rat nhiéu ngdi dén Phat gido dugc trang tri céng phu. N&i
tiéng nhat la Wat Photivihan & Kampung Jambu. Ngdi chtia nay co tuong
Phat N&m I6n nhat Dong Nam A vai chiéu dai 40 m va chiéu réng 9 m.
Wat Machimmaram & Kampung Bunohan néi tiéng véi Tugng Phat Ngéi
I6n thir 2 8 Dodng Nam A. Wat Mai Suwankhiri hay Dén Thuyén Réng la
mot dia danh néi tiéng khac clia bang, trung bay ban sao clia mét chiée
thuyén réng khéng 16 dugc canh gitr bai hai con réng uy nghiém.

CHO NOI PULAU SURI | Tumpat

Cho néi c6 thé déng nghia vai cac nudc chau A khac, nhung bang
Kelantan cé phién ban riéng. Chg néi nay luu gir nén van héa Ma Lai, noi
céc thuong nhan trong thai dai Vuong qudéc Melaka buén ban dé dac clia
ho trén thuyén va thuyén tam ban. Cac thuong nhan ban nhiéu loai san
phdm dia phuong nhu thach dira, ducng thét nét va mat ong cung vdi
cac mat hang thuc pham trén nhimg chiéc thuyén dugc trang tri sic sé.

| @) PasarTerapungKelate

KAMPUNG LAUT (TIEU THU CONG NGHIEP) | Tumpat

Serunding hay cha bong la mot moén an vat dang kho truyén théng lam tu
thit bo, thit ga hodc ca. C6 thé an véi com hodc an riéng va bao quan dugc

lau. Ngoi lang nay néi tiéng vai cac nganh tiéu thi cong nghiép nai cha
bong dugc san xudt va cung cap cho cac nha hang va cla tiém.
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THANH DUONG HOI GIAO AL-MUHAMMADI | KotaBharu
Nhing khung vom duyén dang va mai vom mau vang khién Thanh dusng
H&i gido nay tré thanh mét canh quan an tugng ngay ca khi nhin tif xa.
Con dugc goi la Thanh dudng Bang, cong trinh thd phugng &n tugng nay
dugc dat theo tén clia Sultan Muhammad IV qua c6, ngudi da dong gop rat
nhiéu cho bang. Du khach nén an mac pht hgp khi viéng tham nai day.

| @ www.e-maikmy

LANG THU CONG MY NGHE & BAO TANG MY NGHE
(KAMPUNG KRAFTANGAN) | Kota Bharu
Day la dia diém ly tudng dé bat dau chuyén tham quan Kota Bharu clia

ban. Nam trong can nha c6 san vuon xinh dep, khu phtic hgp c6 Bao
tang Thi cong, clfa hang luu niém, van phong du lich va nha hang. Du
khach co thé ghé qua cac van phong du lich & day dé biét thém thong
tin vé cac diém tham quan clia bang. Chiém ngudng bé suu tap an
tuong vé san pham thi cong clia bang tai Bao tang Thi cong, tir cac loai
vai théu nhu Songket va Batik, dén d6 bac va tham dét tir cay dda dai. Du
khach co thé tim hiéu vé lich strva quy trinh [am ra nhiing mén dé tha
coéng my nghé doc dao nay.
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GELANGGANG SENI (TRUNG TAM VAN HOA)

1 | KotaBharu

La trung tam clia cdc mon nghé thudt dan gian clia Kelantan,
Gelanggang Seni la noi dé xem, tim hiéu va ddm minh trong nhiéu loai
hinh nghé thuat truyén théng. Xem Silat, vo thuat Ma Lai, hodc xem biéu
dién nhac cu nhu Rebana Ubi (tréng khéng 16). Tir con quay, dén tha diéu
dén Wayang Kulit (mua réi bong) va Mak Yong (nha hat truyén théng),
chuyén tham Gelanggang Seni sé mang dén cho ban cai nhin séu sac vé
nghé thuat dia phuong.

@ http//tourism kelantan.my

@ tickelantan
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TRIEN LAM DIEU WAU PAK SAFIE AND SON'S | KotaBharu
‘Wau'hay canh diéu khéng 16 1a mot nét thu hit mang tinh biéu tugng
clia Malaysia, dén ndi n6 dugc xuét hién trong logo clia Malaysia Airlines,
hang hang khong quéc gia. Tha diéu wau la mét trong nhing tro choi
truyén théng lau doi nhat trong nén van héa Ma Lai. Tai phong trung bay
nay, du khach c6 thé xem mot bo suu tap diéu khéng 16 tir Wau Bulan,
Wau Kucing, Wau Merak, Wau Jala Budi, Wau Puyuh dén Wau Seri Bulan.
Hay xem cach cac nghé nhan lanh nghé tao ra nhiing con diéu l6ng lay
bang phuong phap truyén théng dugc truyén qua nhiéu thé hé.

| @ oaleriwau
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TRIEN LAM KICH BONG PAK DAIM | Turnpat
Kelantan déng nghia vdi cac budi biéu dién van hoa va cac tro tiéu khién truyén théng. Trong s6 dé cd Wayang Kulit hay Mua réi
bong, 1a mot hinh thiic ké chuyén cé xua. Trudc day, lang sé tu tap vao budi téi dé xem thay mua réi hoac Tok Dalang khi 6ng ké

nhing cau chuyén bang van xudi, tho va cac bai hat. Phong trung bay nay cé mét bé suu tap cac con réi bong, tai liéu tho cing

nhu cac bai bao va théng tin lién quan dén nghé thuét tha vi nay. Du khach cé thé xem céac con r8i dugc tao ra nhu thé nao
hodc thr lam chung.

www.wayangpakdain.com.my
€@ wayangpakdain.dain

e

TIEU THU CONG NGHIEP VA MY NGHE

Kelantan ndi tiéng vé nghé thuét va hang thi cong. Mac du nhiéu mat
hang thi cong hién nay dugc san xuat vaéi quy mo 16n tai cac nha may,

cac nganh tiéu thi cdng nghiép van tiép tuc phét trién manh va nhu cau
hang th cong van con rat nhiéu. Mot trong nhiing nai tét nhét dé xem cac
nganh cong nghiép tiéu thi cong nghiép la doan duding dan dén Pantai
Cahaya Bulan. Tai day, du khach c6 thé thdy vai Batik di mau séc dugc phaoi
kho dudi anh ndng mat trdi, trong khi cac quay hang ven dudng bay ban
nhimng con diéu khéng 16 dugc trang tri dep mat, cling tui xach va nhing

moén qua luu niém tha vi khac.

154 | KELANTAN



THAM HIEM HANG DONG G GUA IKAN VA GUA GELAP
| Dabong

Co rat nhiéu hang déng & Kelantan, dac biét la & quan Gua Musang va
Kuala Krai. Hang dong néi tiéng nhat la Gua lkan. Nghia den la‘Hang Ca, vi
hinh déng ctia khéi tao hinh da tréng nhu mot con ca. Mot dia diém phd
bién khéac dé tham hiém hang déng la Gua Gelap, c6 nghia den la‘Hang
T6i, ding nhu tén goi, nhiing dudng nut nho trén vach hang la nguén
duy nhdt cia anh sang tu nhién c6 thé lot vao. Thi tran Dabong, nam cach
Kota Bharu khoang 160 km vé phia tay, la clia ngd dan dén hau hét cac
diém tham quan tu nhién nay. Cac hang déng thu v khac trong bang la
Gua Cha, Gua Pintu va Gua Sidang.

| @ www.kesedargov.my / www.mddabong.gov.my

SULUK TOK SELEHOR | Tumpat

Suluk Tok Selehor 1a mét trong nhiing diém tham quan danh cho du lich
Hoi gido clia bang. Suluk néi dén mot nai riéng tu, biét 1ap dé dua ban
than dén gan Thugng dé hon. Suluk Tok Selehor 1a mot can nha tam dudi
long dét trong nghia trang Kok Pasir, bé ngoai giéng nhu ngdi mé clia
ngudi Hoi gido. Cong trinh dugc Tok Selehor, tén that la Abdul Rahman Bin
Othman, mot ngudi ngoan dao séng vao thé ky 19, xay dung dé lam noi
cau nguyén va chiém nghiém. Ong séng nhd vao viéc gidng day gido ly
cho tré em tai mét Madrasah (truong hoc ton gido). Tok Selehor lo sg rang
minh sé tr& nén kiéu ngao nén mudn dung can nha trong nhu ngdi mé
nay lam 161 nhic nhd rang mot ngay nao doé tat ca chiing ta déu sé quay
tré vé véi Bang Tao hoa.

Suluk van con tén tai cho dén ngay nay trong khi Madrasah da dugc nang
cép va chuyén déi thanh mot Thanh dusng Héi gido.

| @ vwww.mdtumpatgov.my
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CON NHIEU DIEU THU V| KHAC & KELANTAN

Céc diém tham quan cla Kelantan r4t da dang va thu vi. Kota Bharu, thanh phd tha ph, cé mét s6 diém tham quan nam gan bén nhau, du khach

€6 thé di bo gilia cac diém. Vira ra khoi Kota Bharu, nhitng ngéi lang moc mac hon va viing ndng thon bat dau xuat hién. Bang cé mot sé thac nudc

va nhiing ngon déi bao pht béi rimg ram:

Kota Bharu

- Canh dong Merdeka (Boc 1ap)

- Bdo tang Hai gido

« Khu Cam trai Min House

- Thanh dusng Héi gido Langgar

- Du thuyén ti Kota Bharu dén
Kampung Laut

« Pantai Cahaya Bulan

« Lang chai Pantai Sabak

- Gerbang Sultan Ismail Petra (C8ng vom Petra)

+ Menara Tinjau Tambatan DiRaja
(Thap Quan sat)

- Balai Kartun Rossem

« Kelantan Golf & Country Club

+ Cong vién Nudc Indera Petra Splash
« Cho ndi du lich @ Pengkalan Datu

- Thanh dudng Hoi gido Ar-Rahman

- Bdo tang Suu tam

Gua Musang

- Gua Musang

-+ Gunung Rabong

+ Gunung Chamah

- Trai Thuc vat Dan toc hoc

- GuaCha

- Chéo thuyén vuot thac Nenggiri
- Dén Xi Zian Guan

- Bdo tang Thé dan
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Kuala Krai

- Lata Rek

- Lata Beringin

- D6 gbm Mambong
- Cau treo Song Nal

Dabong

+Théc Jelawang

- Lata Kertas

- Vuon Quéc gia Gunung Stong

« Cung dudng khdm pha 9 dinh ni
‘Trans Jelawang' (gébm Gunung Stong,
Baha, Ayam, Kob, Menyelit, Che Tahir,
Beirut, Tera, Saji)

- Kenerong Tubing

+Théc Sg. Batu

Bachok

- Bai bién Melawi

- Bai bién Irama

+ Hoc vién Nik Rashiddin (ANR)

+ Mai ngdi Singhorra (Singgora)

+ Wat Phothikyan (Chua Phét ding)

Pasir Puteh

« Pantai Bisikan Bayu
+Théac Jeram Linang
+Thac Jeram Pasu

-Cong vién A Rap Zahhra
« Jeram Mengaji

Tumpat

+ Mo clia Tok Janggut

- Bai bién SriTujuh

- Bai bién Geting

- Bao tang Diéu

« Xudng Budu Cap Ketereh
- Cho néi Pantai Suri

Tanah Merah
- Cau Guillemard

Jeli

- Gunung Reng

« H6 Pergau

+B4o tang Thé dan

- Gunung Basor

« Gunung Noring Timur Machang
- Sudi nudc ndng Tok Bok

« Théc Bukit Bakar

Lojing

- Cao nguyén Lojing

+Trung tam Bao ton Hoa Rafflesia
- Sudi nudc nong Ber

+ Gunung Yong Yap

« Gunung Tok Nenek

«Gunung Bubu

Pasir Mas

- Thanh dudng Hoi gido Beijing

- Thanh dudng Héi gido Brunei Darussalam
- Trai nai Afia
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Mot loat do thd cong my nghé véi nhiéu mau sac, hinh dang va kich c&
khac nhau tran ngap cac ké hang tai cac cra hang luu niém cta Kelantan.
Hay chon cho minh tir d6 tht cdng my nghé tinh xdo, dé bac, sarong
batik thai trang, pareo va tui thdi trang cho dén vai Songket dugc théu
16ng lay, v.v... & nhiéu nai, du khach ciing dugc xem ngudi ta ché tac cac
moén d6 tha cong. Mét sé mat hang nhu diéu khéng 16 c6 thé dugc tuy

chinh dé phu hgp véiy thich cta ban.

Céc diém mua sém phd bién & Kelantan la:
- Siti Aishah Bazaar (Kota Bharu)

« Tok Guru Bazaar (Kota Bharu)

- Tengku Anis Bazaar (Kota Bharu)

+ Tuan Padang Bazaar (Kota Bharu)

- Siti Khadijah Market (Kota Bharu)

- Wakaf Che Yeh Night Market (Kota Bharu)
« Nordin Batik & Craft Sdn Bhd (Kota Bharu)
- Cik Bidah Songket (Kota Bharu)

- Cik Minah Songket & Batik (Kota Bharu)

« KB Permai Silverware (Kota Bharu)

« DY Silver Crafts (Kota Bharu)

« Ayu Fashion (Tumpat)

Céc khu mua sdm mién thué:
+ Rantau Panjang (Pasir Mas)
- Pengkalan Kubor (Tumpat)
- Bukit Bunga (Tanah Merah)

AMTHUC

Kelantan c6 mét loat cac mén &n dia phuong thi vi va hau hét cac quan an
déu md clra dén tan dém khuya dé phuc vy nhiing ngudi dam mé kham
phé &m thuc. Gao, luong thuc chinh, dugc ndu mot cach sang tao theo nhiéu
c&ch vai surhoa quyén clia cac loai thdo moc va gia vi khac nhau. Cac mén an
dia phuong co vi cay va hang va mét s6 mén an cé anh hudng ctia Thai Lan.

Noi day cling néi tiéng véi nhiéu mén tréng miéng ngon lanh. Ngoai ra,
du khéch c6 thé Iua chon cac mén dn phuong Tay dudc phuc vu tai cac
nha hang va khach san I6n. Cac clra hang thiic an nhanh ciing c6 mat tai
cac thi trdn 16n. Hay thir cac huong vi chinh théng noi day:

Ayam Percik
Ga nuéng gion da dugc tdm udp gia vi va nudc ct dua.

Nasi Kerabu
Mot mon an lam tir gao dugc an kém véi nudc cét dua, kho ca bao sdi,
com diia nao sdy, gia vi va nudc sot.

Nasi Dagang
La su két hop gitta gao va gao nép, Nasi Dagang thuong dugc an kém
V3i ca ri cd ngu cay va rau ngam.

Budu

Mot déc san clia Kelantan, Budu la nudc x6t ca com 1én men, thém mét
chut nudc chanh, &t va hanh tay. Theo ngudi dan dia phuong, Budu gitip
tdng cudng huong vi cho mét blia én binh thuong.

Serunding (cha béng)

Mét mon an vat ngon lanh clia dia phuong, thit cat It mong réi ndu cho
dén khi thit nhe va béng, dung én kém véi com hodc kep véi banh mi
sandwich.

Trang miéng

Kelantan la thién duong clia nhimng ngudi hdo ngot. Tha ho Iua chon
tir mét loat cac mon trdng miéng dé dang tim théy & Kelantan. Viéc s
dung dudng thét nét, tring va nudc cét difa tao cho moén trang miéng
€6 mui thom va vi dam da. Cac mon trdng miéng phé bién bao gém
Akok, Dodol, Jala Mas, Nekbat, Lompat Tikam va Tahi Itek.
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GIAO THONG

Phuang tién giao théng

Hang khéng

Malaysia Airlines khai thac cac chuyén bay thang hang ngay dén San bay
Sultan Ismail Petra & Pengkalan Chepa, Kelantan. Cac chuyén bay khoi
hanh tir San bay Quéc té Kuala Lumpur (KLIA), ndm & Sepang. Ngoai ra,
du khach c6 thé bay véi hang hang khong Firefly hoat dong tir San bay
Sultan Abdul Aziz Shah & Subang, Selangor. Cac hang hang khong gia ré
AirAsia va Malindo Air khai thac cac chuyén bay hang ngay dén Kelantan
tur KLIA2. Hang hang khong Scoot cling bay tir Singapore dén Kelantan.

Thué xe tu lai

Heé théng dudng xa hoan thién gitip két ndi cac thanh phé 16n trén ca
nudc dén Kelantan. Kota Bharu cach tht dé Malaysia, Kuala Lumpur,
khodng 474 km. Du khach c6 thé di theo Budng Cao téc Déng Tay, hanh
trinh Kuala Lumpur — Kelantan mét khoang 5 tiéng.

Xe khach

C6 cac chuyén xe khach téc hanh cé may lanh theo lich trinh tir Kuala
Lumpur dén hau hét cac thj trén & Kelantan. Cac diém dén chinh bao gém
Kota Bharu, Gua Musang, Rantau Panjang, Pengkalan Kubor va Tumpat. Du
khach cé thé 1én xe tai Terminal Bersepadu Selatan, Bandar Tasik Selatan
(TBS-BTS). Tng thai gian cho hanh trinh nay la khoang sau dén bay tiéng.
Vé phéi dugc mua trudc trong cac ky nghi hoc va mua I& hoi.

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Véan phong Tourism Malaysia khu vuc Duyén hai mién Déng

- Pahang, Terengganu, Kelantan
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Pudng sat

Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) cung cép dich vu dudng sat hang
ngay dén Kelantan. Vi khéng co tau truc tiép ti Kuala Lumpur, du khach

c6 thé 1én tau ETS tir Ga KL Sentral dén Gemas, sau do di Express Timuran
tr Gemas dén Kota Bahru. Du khéch tir Johor c6 thé 1én tau t6c hanh

Timuran tur JB Sentral.

Kham pha xung quanh

Kham phé xung quanh Kelantan kha dé dang bang xe buyt, taxi, xe

xich 16 va taxi san bay. Tram xe buyt dia phuong ndm gan Kampung
Kraftangan hodc Lang Thi cdng my nghé. Cac chuyén xe buyt & day két
n&i vai nhiéu nai khac nhau trong Kota Bharu. D€ di ra ngoai thi trén Kota
Bharu, du khach cé thé bt xe buyt hoat déng tir Bén xe Jalan Bandar.
Cac chuyén xe buyt ngoai tram cé san tai BEn Xe buyt Lembah Sireh. Xe
buyt & day két néi Kota Bharu dén Kuala Lumpur ciing nhu cac thi tran
khac & Malaysia. Co thé goi taxi tr bat ky noi nao trong thanh phé, nhung
hay xac dinh cudc phi trudc.

+609 567 7112/ 7115
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Nhimng hon dao nhiét dai tuyét dep va thién nhién trti phu gitup Sabah tré thanh diém dén ly

tudng cho hoat dong sinh thai mao hiém. Biéu tugng cao quy nhét clia bang la Nui Kinabalu
huing vi, ndi danh la mot trong nhiing ngon nui cao nhat Dong Nam A. Mét vién ngoc quy khéac

la Sipadan, mét diém dén 1an ndi tiéng qudéc té€. Dan sé clia Sabah thudc 32 cong déng dan toc.
Tha pht ctia Sabah 1a Kota Kinabalu. Bay 1a diém bat ddu cho chuyén phiéu luu sinh thai nhu lan
bién, du thuyén trén séng, leo nui, chéo thuyén vuot thac va kham pha hang dong.

Kota Kinabalu tiing cé tén la Jesselton. Hau hét thanh phé nay da duoc tai thiét sau Thé Chién Il va
chivon ven 3 toa nha con sét lai sau chién tranh. Hay ghé tham “Vung dét dudi nhimng ngon gid”

nay va tan hudng nhimg cudc phiéu luu kho quén!
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CONG VIEN TUNKU ABDUL RAHMAN | Kota Kinabalu

Cong vién Tunku Abdul Rahman la mot cum 5 hon ddo gom Pulau Gaya, Pulau Manukan, Pulau
Mamutik, Pulau Sapi va Pulau Sulug. Vung nudéc trong vét noi day day ap cac loai san hé va sinh vat bién.
Nam & vj tri thuan tién, cach dat lién khodng 20 phut di thuyén, nhiing hon déo nay la noi ly tudng cho
c4c hoat dong thé thao dudi nudc, da ngoai, 'nhay dao’ (island-hopping, tham quan mot lugt cac hon
dao ké nhau), 1an vai 6ng thé va lan bién. Noi day con dugc biét dén vdi trai nghiém Coral Flyer Zipline,
duong truot zipline tir dao nay sang dao khac dai nhat & Borneo (Bao Gaya dén Do Sapi). Co noi luu trd
tai Pulau Gaya, hon ddo I6n nhét va Pulau Manukan.

@ www.sabahparks.org.my
€@ @SbhParks

NUI KINABALU (Di san Thé gidi dugc UNESCO c6ng nhan dau tién cla Malaysia)
Sung sting & d6 cao 4.095,2 m so véi muc nudc bién, Nui Kinabalu [a mot trong nhing dinh nui cao nhat
Dong Nam A va la mét diém thu hit ‘tdm cao’ clia Cong vién Kinabalu. Di san Thé gidi nay nhu mot i s&
than tién cét gitr ca kho tang sinh thai, tir loai cdy ndp &m quy hiém, cac loai chim trén ndi, dén hoa lan hai
Paphiopedilum Slipper ddc hiru. Khung cdnh tr dinh nui tuyét dep vo song va xting dang vdi cong cudc
leo nui.

@ www.sabahparks.orgmy
€@ @SbhParks
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CONG VIEN HAI DUONG TUN SAKARAN

Dugc dat theo tén ctia Nguyén thi qudc gia thai bay gid, nai day dugc cong nhan la Cong vién Hai duong

vao nam 2004. Day la cong vién thi bay & Sabah va la cong vién hai duong I6n nhat bang tréi réng trén
340 km? mat bién va ran san ho cuing 10 km? méat dit. Céng vién bao gém tam hon dao la Bohey Dulang,
Bodgaya, Sebangkat, Selakan, Mantabuan, Sibuan, Maiga, cing Ran Church va Ran Kapikan.

Bay la khu vuc ndi tiéng trong gidi lan bién dé ngdm céc loai ca dudi 6, rlia, ca nhéng va ca mo dau gu.
Viung bién nay c6 rat nhiéu loai hai sam. O day khéng cé co sé tién nghi cho”d.u khach va tour tham quan
phai dugc sép xép trudc. Hay ghé tham Bon vi Nghién cliu Hai duong Tun_éékaran & Bohey Dulang dé
biét thém nhiing théng tin tha vi nhu cach sinh sdn ctia ngao khéng 16 vanuéi tréng rong bién.

@ www.sabahparks.org.my
@ @SbhParks






CONG VIEN HOANG DA LOK KAWI | kota kinabalu

Bao gom hai phan la S& tha va Vuon bach thao, cong vién nay la dia
diém vui choi cho ca tré em va ngudi [6n. Hay ghé tham céc loai thu
nhu hé, khi mai dai, nai, dudi uoi orang utan, va voi Borneo. Doc theo I6i
mon dao bo, du khach cé thé quan sat dugc cac loai thuc vat da dang
tai day.

@ www.wildlife.sabah.gov.my
@ @Lok-Kawi-Wildlife-Park/

SUOI NUGC NONG PORING | Kota Kinabalu
Sau khi ghé tham Cong vién Kinabalu, hdy dén Sudi nudc nong Poring
dé xua tan con dau nhtc clia ban. Sudi nudc néng Poring nam cach Tru
s Cong vién Kinabalu khodng 40 km. Biém thu hut chinh & day la dong
sudi nudc ndng tu nhién va I6i di bo trén tan cay dai 157,8 m. Nam & do
cao 41 m so v&i mat dét ring, 161 di nay mang tam nhin bao quat khu
riing nhiét dsi Borneo. Biing bd qua trai budm, trung tam bao tén hoa

lan, vuon nhiét ddi va khu ngédm hoa Rafflesia.

www.sabahparks.org.my
@ @SbhParks
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LANG DI SAN & BAO TANG BANG SABAH
| Kota Kinabalu

Nam trén Bukit Istana Lama, khu phtic hop réng 17 ha bao gém béo tang
chinh, Trung tam Khoa hoc va Gido duc, Lang Di san, Nha trién l1am Nghé
thuat Sabah va Bao tang Van minh Héi gido. Cac cudc trién lam tai hién di
san van héa phong phu va lich st giao thuong clia bang. D6 tao tdc gom
c6 gém su, v khi truyén théng, trang phuc, nhac cy, v.v... Cac hoat déng
van hoa dugc t6 chic thudng xuyén tai lang di san.

www.museum.sabah.gov.my
€@ @Muzium Sabah



TRUNG TAM PHUC HOI ORANG UTAN SEPILOK
|Sandakan

Tan hudng co hoi hiém cé va cdm giac héi hdp khi quan sat mot con
dudi uoi 6 cy ly gan. Nam trong Khu dy trir rimg Kabili-Sepilok réng 4.300
ha, khu bao tén nay phuc vu cho viéc hoi phuc stic khde cho nhiing con
dudi uoi mo coi, dong thoi gido duc cong déng vé tam quan trong cla
viéc bdo ton sinh vat hoang da. Phong trung bay tranh gidi thiéu hinh
anh clia nhiing con dusi uai dugc kiém lam cho &n.

@ www.wildlifesabah.gov.my
@sepilokorangutan

CONG VIEN DOI TAWAU | Tawau

Dién tich trai rong dén 27.972 ha, cong vién nay la nai sinh trudng clia

Orchid (4 to nhu tai voi) va mét trong nhiing loai cdy cao nhat thé gidi,
céy bach tung gé vang (shorea faguetiana) khac la thac nudc, cau treo,
I8 mon trong riing, va nhimg dong séng trong vat. Cong vién ndm cach
Tawau khodng 24 km.

@ www.sabahparks.org.my
€@ @SbhParks

VUGN TRA SABAH | Ranau

Dat gilra khung canh tuci dep vai ‘phéng nén’la Nui Kinabalu hung vi,
Vudn Tra Sabah la mot khodng xanh trdi rong ménh moéng. Du khéch co
thé tham quan xudng ché bién tra va thudng thic huong vi thom ngon
cla tra tuci vira U ngay tai quan Tea House. Tai ddy cling c6 cac hoat dong
gidi tri nhu di bo xuyén ring, di dao dém va huan luyén vuot chudéng ngai
vat. Noi luu trd da dang tir nha bungalow, nha dai dén khu cam trai.

www.sabahtea.com.my
0 @sabahtea
@sabahtearesort
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| Inanam
Chi cach Kota Kinabalu 25 phut, Lang Van hoa Mari Mari la mot diém
dén séng déng, cung cap théng tin chi tiét vé di san van hoa da
dang ctia Sabah. Nép minh gilfa cdnh riing héo lanh, ngéi lang gidi
thiéu cho du khéch 5 cong déng dan tdc khac nhau bao goém dan du
muc bién Bajau, ndng dan tréng Ita Kadazandusun, tho sén va danh
ca Lundayeh, cu dan nha dai Rungus, va thg san dau ngudi dang so
Murut. Tham gia vao céc trd choi nhu biéu dién théi phi tiéu, nhém
i, nu &n béng tre, biéu dién mua truyén théng, va diing quén
thudng thiic nhilng moén én dac san noi day.

www.marimariculturalvillage.com
ﬁ @marimariculturalvillageborneo
@mmcv.official
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CONG VIEN DAY CROCKER | keningau

Day Crocker trai dai tir NUi Kinabalu dén bién gidi Sarawak,
mot viing dat ménh méng véi nhiing dinh ndi phd riing
xanh thdm. Khu bao ton nay khong cé co sa tién nghi hién
dai nhung la diém thu hat cac hoat dong di b xuyén riing va
tham hiém bang xe dia hinh. Nhing ngudi yéu thién nhién
c6 thé di bo leo nui dén cac diém ngdm hoa Rafflesia, cdm
trai mét dém gilta riing xanh. Cong vién Day Crocker cach thj

tran Keningau khoang 13 km hodc 30 phut l4i xe.

@ www.sabahparks.org.my

@ @SbhParks

NHA LON NGUQC | Tuaran

Diém tham quan doc déo nay la cong trinh dau tién & Dong Nam A va la mét trong 5

cdu trdc nha 16n nguoc trén thé gisi. Can nha thon qué Sabah dugc 16n ngugc theo

dung nghia den, tran Up xudng dat con san huéng 1én trai. Khach tham quan o 1é sé
thdy hoi ky quai khi di trén trén nha con dé ndi thét thi treo nguoc trén dau! Kién tric
khéo léo nay da dugc ghi vao Sach Ky luc Malaysia. Gan do6 cling c6 mot nha hang ca

phé va clfa hang luu niém.

@ www.upsidedownhouse.com.my
€@ @upsidedownhouseborneo

LANG CA CAO TECK GUAN | Tawau

Lang ca cao Teck Guan nam & B6i Quoin, phia Bong Tawau, cach San bay Tawau chi 30
phut 18 xe. Don dién ca cao la nhiing hang cay tréi dai tham tham, xa 14t tam mat, dé
lai trong khong gian mui huong thoang thoang cla tréi ca cao tuai. Chuyén tham quan
quanh lang dai 2 tiéng dua du khach ching kién cach cay ca cao tir lic dugc tréng, thu
hoach, Ién men va sdy kho. Thudng thic cac mon én, thic uéng va mon trang miéng

lam tUr ca cao tai quay gidi khat.

www.sabahtourism.com
@ ©@cocoavillagetawau
@tawauteckguanlet'splay
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PULAU MANTANANI

Mantanani la tap hgp ba hon ddo tach biét -

Mantanani Besar, Mantanani Kecil va Lungisan -

|| &xatit ngoai khoi Kota Belud. Vung nudc xung

quanh do trong vat dén nhin thdy dugc & do
sau 40 m, mang dén canh tugng lung linh véi ca
dudi chdm xanh, ca bong mat hong, bach tudc
dém xanh, cd mé dau gu va thinh thodng con ¢

ca heo. Dé ra dao, du khach sé di tau cao téc tu

Cau tau Kuala Abai & Kota Belud, hanh trinh méat

khodng 45 phut. Tai day cing co6 ché luu tra.

www.sabahtouirsm.com
ﬁ @suteraatmantanani
@ @suteraatmantanani

CONG VIEN DAO RUA

N&m trén Bién Sulu, Cong vién Dao Rua la mét cum
gbm ba hon dao, Selingan, Bakungan va Gulisan
Kecil. Tai déy, du khach cé co hoi dugce tan mat
chig kién nhimng loai rua quy hiém c6 nguy co
tuyét chiing thuéc loai Rua bién xanh va Boi moi
khi ching bai vao ba dé dé tring. Chi cé hon ddo
|6n nhét, Selingan, md& clra cho du khach. Ngoai Tru
s& Cong vién, noi day cling cung cdp chd nghi va
vai tién nghi co ban. Chuyén tham quan dén Céng

vién Do Rua phai nght lai qua dém, khéng thé divé

trong ngay. Noi luu tri dugc cung cap bdi cong ty
Crystal Quest Sdn. Bhd.

www.turtleisland.com.my
@ oturtleislandresort
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| Kota Kinabalu

Céch Kota Kinabalu khodng 16 km, ngéi lang
van hoa dé tusng nhé vé chién binh ngudi
Kadazan manh mé va dang kinh sg, Monsopiad,
séng cach day khoang 200 nam. Du khach dén
day c6 thé co hiéu thém vé van hda cé xua clia
b6 tdc. Bung bo 16 budi biéu dién van nghé téi
hién huyén thoai nay. Mot diém rét thu vi can
luuy la ngdi lang dugc quan ly bdi nhiing hau
dué tryc tiép clia Monsopiad va nam trén chinh

manh dat noi 6ng tiing séng.

www.monsopiad.com
0 @Monsopiad
@onsopiadheritagevillage



SIPADAN

Sipadan la mot dia diém 13n néi tiéng quéc té trén Bién Celebes. Vi tri dia

ly ctia Sipadan tai luu viuc An Do Duong — Thai Binh Duong (trung tam clia
moi trudng séng bién phong phu nhat trén thé gidi) gitip noi day tré thanh
thién dusng 13n bién. Canh quan dudi bién dugc trang tri bai cac sinh vat
to 16n nhu san hd mém hinh canh quat (gorgonian sea fans), bot bién thung
(barrel sponge), va cac loai san ho sting mém khéng 16 (gigantic soft tree
corals). Phan dao chim dudi bién tréng nhu buc tudng déc ding, tao thanh
mot phéng nén hoan hdo dé chiém nguéng cac loai dong vat bién khoi

(tdng nd&i) nhu c& map va rua bién bai 61 duyén dang.

Xa hon nira la Hang Rua noi con luu lai xuong cét clia nhiing chu rtia di lac
trong dudng ham. Tai Barracuda Point, cac tho 13n c6 thé c6 cude gip g6
thu vi véi hang dan cd nhong. DE bao t6n hé sinh thai, chd & chi dugc cung
cép tai cac hon dao lan can Mabul va Kapalai. Cac chuyén tham quan phai
duoc sép xép trudc. San bay gan nhat dén Sipadan la Tawau.

TuTawau di tiép dén Semporna khodng 1 gidr i xe, sau d6 di chuyén béng
tau cao téc thém 40 phut la dén déo.

www.sabahparks.org.my
€@ @SbhParks
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KHU BAO TON HOANG DA
HA LUU SONG KINABATANGAN

| Sukau

Séng Kinabatangan la nai gin gitr mét trong nhiing hé sinh théi da
dang nhét thé gidi. Ha luu con song la ving dong bang dugc bao phu
rung Ién nhat Malaysia. Sinh vat hoang da doc ddo nhu dudi uai, khi
mi dai, voi chau A, rong chai tu do trong khu riing ram. Mot vai cong
ty I0hanh & Sukau c6 thé sép xép ché luu trd, di chuyén va chuong
trinh tham quan tai day. Sukau cach Sandakan khodng 135 km.

@ www.wildlifesabah.gov.my
@) @Lok-Kawi-Wildlife-Park/ 119379921462269




TRUNG TAM KHAM PHA RUNG NHIET PO
|SepHok
Trung tam Khdm phd Rung nhiét dsi la mét trung tém gido
duc moi truong tap trung vao cac khu riing nhiét déi ctia
Borneo. Ban dau dugc thanh 1ap cho sinh vién va gido vién,
trung tam hién da md clfa cho cong ching. Mot trong nhiing
hoat déng thu vi & day la di bo qua I6i di trén tén cay (canopy
walkway) dai 347 m. Day la cong trinh dau tién clia ca nudc va
la mot trong s6 it kién tric nhu vay & Dong Nam A. Trung tam
nam trong Khu bao tén Ring Kabili-Sepilok, chi cach Trung
tam Phuc hoi Orang Utan Sepilok mugi phut.
www.forest.sabah.gov.my/rdc

@ @sepilokrdc
@rainforestdiscoverycentre
@ y

BAO TANG CA CAO TECK GUAN | Tawau
‘m " f_% :é“-‘ ' - Pugc cho la doc nhft véAnhi é_jl\/lal-a)(s“ia, Ejé.o tén’g Fa cao ,

; Teck Guan mang dén thong tin chi tiét vé lich sir va su phat
trién clia nganh ca cao. Bao tang nay, nam bén trong nha
may ca cao, trung bay cac trién Idm nhu hat ca cao 1én
men, vé, manh hat ca cao nghién, v.v... Ngudi ta cling chiéu
phim tu liéu dé cung c&p thém théng tin vé qud trinh ché
bién ca cao. B4o tang Ca cao Teck Guan ndm & Tanjung
Batu Laut, & phia tay ctia Tawau. C6 thé dat tour c6 hudng
dan dé tham quan quy trinh sdn xuat thuc té.

www.sabahtourism.com
@ @cocoavillagetawau
@ @tawauteckguanlet'splay
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DAO MABUL VA KAPALAI

N&m céch Sipadan chi 25 phut, Mabul c& mot méi trusng bién hoan toan
khac biét. Cac viing nudc & day chia cac sinh vat bién nhé bé, dua noi day
thanh dia diém tuyét voi dé I3n kiéu macro va kiéu muck (macro diving
dung éng kinh macro dé chup sinh vat nhé, muck diving 1a kiéu 13n dén 16p
dét bun). Bach tudc dém xanh, cé trang nguyén, ca su tu, ca lui dong, ca
chinh Moray (Iuon bién) va c& béng vay nhon (spike-fin goby) la nhiing sinh
vat thu hat tron su chu y trong ving nudéc tuong déi néng noi day.

Mabul I6n hon Sipadan mot chit va co mot s6 khu nghi duéng ciing mot
ngdi lang dia phuong.
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Kapalai la mot dia diém tuyét vai khac danh cho nhiing ngudi thich 1dn
kiéu muck. Trén thuc t&, hon déo nhd bé nay dugc nhiéu nha phéng su
anh I3n bién danh gia la mot trong nhing diém I&n macro tuyét nhat
trén thé gidi. Diém xuat phat dé di Mabul va Kapalai la Semporna, cach
San bay Tawau khodang mét gio lai xe, sau dé di thuyén dén cac dao
mat khodng 45 phut. TU Kota Kinabalu dén Tawau c6 cac chuyén bay
c6 dinh. Du khéch c6 thé lién hé vai cong ty diéu hanh du lich dé sdp
xép viéc di lai cho thuan tién.




VA CON NHIEU PIEU THU V| KHAC & SABAH

Cudc phiéu luu khong két thic & day. Sabah cé vo s6 diém tham quan khac dang chd dugc kham phd. Du khach sé tim thay mot s6 diém tham

quan & Kota Kinabalu va viing phu can. Kudat, ném & phia bdc clia Kota Kinabalu, vay goi véi cac diém tham quan hdp dan nhu lang bo téc Rungus

va mai Tanjung Simpang Mengayau cla Borneo. Tai Sandakan, thi trdn 16n thi hai & Sabah, cac dia diém lien quan dén chién tranh va cac khu vuc tu

nhién tao thanh diém thu hat khach du lich chinh. Hay nhé ghé tham nhimg dia diém nay trudc khi ban rai di hodc quay lai lan nita dé trai nghiém

vé dep cla Sabah:

Kota Kinabalu

+ Bdo tang Bang Sabah

+ Bdo tang Van minh Hai gido

- Bai bién Tanjung Aru

- Thanh dudng Héi gido Bang

Thanh dudng Haéi gido Thanh pho

+Toa nha Co quan Du lich Bang Sabah

+ Nha trién lam Tun Mustapha

«Thap Tun Mustapha

«Bai quan sét Signal Hill

« Thép déng ho Atkinson

- Trung tam dat ngap nudc Kota Kinabalu
- Pai tudng niém chién tranh Petagas

- Dai Tudng niém Double Six (Hai s6 Sau)

« Green Connection

Penampang
+Nha tha Thanh Micae
« Hongkod Koisaan, KDCA

Tenom

- Cong vién Nong nghiép Sabah

Inanam
- Orchid de Villa
- Thac Kionsom

Kudat

+Vinh Simpang Mengayau

+Rungus Longhouse

« Kampung Gombizau (Trai Mat ong)

- Kampung Sumangkap (Xuéng lam cong)

- Kampung Tinangol (Lam hat Rungus va dé thu
conQ)

« Kudat Longhouse

Kiulu
- Cheéo thuyén vugt thac
- Zip Borneo

Kundasang
- Dai tudng niém chién tranh Kundasang
«Trai bo stta Desa

Semporna

- Ddo Mataking

Sandakan

- Doéng Gomantong (18 chim)

+ Agop Batu Tulug (hang déng lich st)
« Khu bao tén Khi mai dai Labuk Bay
+Trung tdm Thong tin Rafflesia

- Ddo Lankayan

+Ddo Libaran

+ Ngoi nha Agnes Keith

«Trai ca sau Sandakan

+ Con duong Di sdn Sandakan

+ Cong vién Tudng niém Sandakan

« English Tea House (Tiém tra kiéu Anh)

- Trung tdm Bao ton Gau cho Bornean

Ranau

« Kampung Luanti (Mat-xa cd)

Kota Belud

- Kampung Siasai (trung tadm san xudt dao rya)

Kuala Penyu
- Pulau Tiga (Pao Sinh ton)
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MUA SAM

Chtc ban c6 mét khodng thai gian thu vi khi san lung nhitng mon qua
luu niém va dé thi céng my nghé déc ddo! Sabah néi tiéng la tiéu bang
c6 da dang cac mén dé thi cong kiéu dan toc, cac hat bet, ngoc trai, phu
kién va cac dé suu tam doc ddo khac. DE c6 trdi nghiém mua sdm mdi la,

hay dén cac khu chg trai goi la Tamu hodc t6i cac chg truyén théng.

Céc diém mua sdm ndi tiéng & Kota Kinabalu la:
- Kadaiku

+Trung tdm Thi céng my nghé KK

+Trung tdm Thi cdng my nghé Wawasan

- Phé Gaya

+ Tamu Kota Belud

Céc trung tam mua sém hién dai chd yéu tap trung & Kota Kinabalu.
Phé bién la 1Borneo, KK Times Square, Warisan Square, Centre Point,
Wisma Merdeka, KK Plaza, Wawasan Plaza, Imago, Suria Sabah va City Mall.

AMTHUC

Co mot loat cac dac san ban dia dang cho doi nhiing du khach dam mé
kham phé. L& duong xi, tréi cay, cac loai rau quy hiém & day dudc két hop
thanh vé s6 mon an hdp dan. Bén canh nhiing mon an ngon cla dia
phuong, moén Tay cling dugc phuc vu réng rdi tai cac khach san 16n trong
khi @6 &n nhanh cé thé dudc tim thay & cac thi trén. Khdng khi mat mé trén
nuiva dia hinh déi nui khién Sabah trd thanh mét noi tuyét vai dé tréng tra
va ca phé. Bing bo 16 mot téch tra Sabah hay ca phé Tenom tréng tai dia
phuong. Cac huong vi chinh théng clia dia phuong bao gém:

Tuaran Mee

Mon &n trén xe ddy hawker néi tiéng vai soi mi lam tir bot va long do
tring, xao cung rau dia phuaong, trang tri véi nhng lat ga quay (hodc thit
Ign) va thém tring nia.
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Ambuyat

Doi khi con goi la Nantung, nhu mon chdo ddc va dinh lam tirhat sago,
cl s&n (khoai mi) va gao. Dung dé vé ngoai khién ban ngan ngai, hay
thir cudn lai hodc quéan bot quanh dda réi chdm vao nudc xét va thudng
thic thoi.

Hinava

Mot mon rau trdn vai ca hodc tém séng, Hinava dic biét phé bién trong
cong dong Kadazandusun. Thanh phan thiét yéu ctia Hinava la cé séng
tron véi nude cbt chanh, 6t hiém, hanh tim cét l4t va giing nao.

i

Tuhau
Mén an khac danh cho ai quan tam dén stc khoe, Tuhau 1a mot mon rau

tron tuci dugc lam tr mét loai cdy giéng ging, nghién nhuyén réi tron
Vi nudc cét chanh, hanh tay va 6t. Tuhau cé thé dudc &n riéng hodc
thudng thic cung véi com.

Kelupis
Thom ngon va day dan, Kelupis dugc lam tir gao nép géi trong mot loai
1& thom goi la Daun Nyirik. Com dugc ndu véi nudc cét dira.



GIAO THONG

Phuong tién giao théng

Hang khéng

Sabah dugc két néi toan dién trong nudc va quéc té. Clia ngd chinh

dén Sabah la San bay Quéc té Kota Kinabalu (KKIA) nam cach thanh phé
khoang 20 phut. Malaysia Airlines, AirAsia va Malindo Air cung cép cac
chuyén bay thang hang ngay dén Sabah tir Kuala Lumpur, thanh phé
th d6 ctia Malaysia. Trén binh dién quéc té, c6 thé bay dén Sabah tir
Brunei Darussalam, Trung Qudc, Hong Kéng, Dai Bac, Nhat Ban, Thai Lan,
Philippines, Singapore va Han Quéc. Cac hang hoat déng tai day bao gém
Silk Air, Royal Brunei Airlines, Korean Air, Dragonair va Asiana. Du khach tur

Uc cling c6 thé dén Sabah qua Kuala Lumpur.

Dudng bién
Du khach tir Labuan, Indonesia va Philippines c6 thé dén Sabah bang
dudng bién. Cac bén pha va diém kiém tra xuat nhap canh ném & Kota

Kinabalu, Sandakan va Tawau.

Bén du thuyén Sutera Harbour & Kota Kinabalu chao dén nhing vi khach
nudGc ngoai cd nhu cau dau du thuyén mét cach thodi mai va tién loi. Cac
tau phai lam thu tuc thong quan cang trudc khi thuyén vién dugc phép
vao bao.

PE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Trung tdm Thong tin Du lich Tourism Malaysia

- San bay Quoc té Kota Kinabalu Ga s6 1

Pudng bo

Du khach cé thé di qua duding bo gitra Kota Kinabalu, Kuching va Brunei
Darussalam théng qua Budng cao toc Trans Borneo. Tuy nhién, du khach
dugc khuyén céo nén chuén bi cho nhiing chuyén di dai. Nhiing ai c6

y dinh tu l4i xe nén 1én ké hoach cho tuyén dudng va diém diing chan

clia minh.

Kham pha xung quanh

Xe buyt dia phuong va taxi c6 san & Kota Kinabalu mac du cac nha diéu
hanh tour du lich thudng s&p x&p hau hét cac dich vu van chuyén dusng
bo. Dich vy xe Itia dja phuong két néi Tanjung Aru véi Beaufort va Tenom
la mot gidi phap thay thé méi mé dé thudng ngoan phong canh.

Mot mang ludi dudng bay ngdn gitip két néi Kota Kinabalu vai cac thi
trén clra ngd Sandakan, Tawau va Lahad Datu. Cac thi trédn nho hon nhu
Kudat va Semporna dugc trang bj bai dap.

+6088-413 359
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Sarawak la bang 16n nhét & Malaysia, nam trén sudn ndi phia tady nam clia Borneo vai nhiing khu
rimg xanh tuai trai dai cing nhimg hinh thanh tu nhién khéng 16, nhiing khoang hang déng 16n
nhat thé gidi va hé déng thuc vat dac hru. Tai san I6n nhat clia Sarawak a Di san Thé gidi dugc
UNESCO cong nhan va nhiéu cong vién quéc gia dugc gin git. S6 lugng 16n céac loai chim md siing
dugc tim thay & day da khién Sarawak dugc moi ngudi uu ai goi la‘Vung dét ctia chim mo siing'.
Céc nhém séc toc da dang, sanh cting di san dudi thai Brooke, dét nén mét lich st huyén bi va
cudn hut. Kuching, tht pht bang, 1a mét naoi ly tuéng dé nhin vé qué khi. Hay kham pha nhing ky

quan thién nhién phi thuong ctia Sarawak!



BAN DO SARAWAK
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3.Wind Cave (Hang Gi6) Serikil
. Fairy Cave (Hang Tién)

1.Nha dai & Susi nuc néng
Annah Rais

2.Kampung Darul Islam
Belimbing Homestay

1.Vuon Quéc gia Kubah
2.Trung tam Hoang da Matang

Vuon Quéc gia
Gunung Gading

pung Mongkos Homestay

Vuon KLB

Kampung Senah
Rayang Homestay

Khu Bao tén
Ty nhién Semenggoh

LAY
Rh. Wif¥on Bana, Po Ai Homestay

INDONESIA
(KALIMANTAN)

San bay quéc té Pudng st

San bay néi dia Song

Budng bang ngén (STOL) Bién gidi quc &

Piémthamquan - Dia gidi bang

@ > BB o

Trung tdm Thong tin

! ) . @  Xxudt nhap canh, Hai quan,
Du lich Tourism Malaysia

Kiém dich & An ninh (ICQS)

*Bdn do6 khéng duoc vé theo ty 1é chinh xdc
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VUON QUOC GIA GUNUNG MULU
La Di san Thé gidi dugc UNESCO cong nhan, Vuon Quéc gia Gunung
Mulu 1a mot kho tang cac ky quan thién nhién, bao gém mang Iudi
hang déng phtic tap va cac hinh thanh dia chat quy hiém. Cong vién
la nai sinh séng clia hang ngan loai déng thuc vat, dac biét la gdu chd
va hoa lan riing. Mét s6 diém tham quan [a 16i di trong hang déng 16n
nhat thé gidi, khoang hang dong tu nhién 16n nhat thé gidi, nhing
gai dé voi sac nhu dao cao va mot hinh thanh dia chét trong nhu géc
nghiéng clia vi Téng théng Hoa Ky, Abraham Lincoln. Hién tugng di cu
tu nhién clia doi cling cé thé quan séat dugc tai day.

www.mulupark.com / www.sarawakforestry.com

@Mulunationalpark
@mulu_nationalpark
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LANG VAN HOA SARAWAK | Damai
Bugc xem nhu'bdo tang séng, Lang Van héa Sarawak
gidi thiéu noi & va cach sinh hoat truyén théng clia
cac nhom dan tée chinh tai Sarawak. Nam dudi
chan nui Santubong, dia diém du lich tiing doat gidi
thudng nay cing la noi dién ra Lién hoan Am nhac
Thé gidi Rung nhiét dai ndi tiéng. Hoat dong du lich
phd bién tai day |4 chuong trinh biéu dién van hoa
hai lan méi ngay.

WWW.SCV.Com.my

@ @SarawakCulturalVillageOFFICIAL
@sarawakcv

VUGN QUOC GIA BAKO

Céch thu pht ctia bang khong xa la Cong vién Quéc
gia Bako v&i canh quan ngoan muc va nhimng khéi da
tuyét dep. Cong vién con la noi sinh séng clia cac loai
dong vat quy hiém nhu Khi mai dai va Vooc xam cling

nhu hon mot tram loai chim.

|@ www.sarawakforestry.com
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VUGN QUOC GIA NIAH

Hang triéu con dai va chim yén hang, vé sé di tich lich s, nhiing ngéi mo

c6 va mot khu riing nhiét déi nguyén sinh |a nhing diém tham quan hap

dan tai vusn qudc gia nay. Trai rong trén 3.238 ha, Cong vién Qudc gia
Niah nhan dugc sy yéu thich clia nhing ngudi dam mé lich sd va cac nha
nghién ctiu béi gid tri khdo ¢ quan trong clia noi nay. Hang Lén & day la
noi sinh séng clia ngudi tién st cach day gan 40.000 nam. Trong s cac

di vat dugc khai quét co cac buc tranh thai ky D6 Da Mdi va dé tao tac
thai D6 D& Ca. Mot diém thu hut khac 1a Painted Caves (hang c6 hinh vé),
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noi cadc mo & vé cac sinh vat co hinh dang giong ngudi dugc tim thdy
gan khu chén cdt thai ¢6 dai. Vusn Quéc gia Niah cach Miri khoang
109 km va cach Bintulu 131 km. Lua chon luu trd da dang véi nha go,

nha nghi va nha tro.

www.niahnationalpark.my
@ @niahnpmiri
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Thudng thic man trinh dién lung linh ctia dong nudc nhdy mda,

anh sang ryc ré cling hiéu tng dac biét. Bugc thiét ké véi cong nghé
hién dai, dai phun nudc nay c6 hang tram voi phun ban nudc lén

cao dén 25 m. Dai phun nudc nam gan Kuching Waterfront, phia sau
lung la tda nha mdi ctia Hoi déng Lap phap Bang (DUN).

thanh pho. Toalac tai khu VUC Kuchmg Waterfront, cay cau bo hanh hinh

chir'S néiBac kuching va-Nam Kuching. Vi tén goi nghia la hoa binh

va yén tinh trong tiéng A-Rap, Cau Darul Hana mang cac yéu t6 thiét ké
truyén thong va hién dai, trong do c6 hinh anh loai chim maé sing
cach diéu tir bidu trung (emblem) clia bang. Cdu m& cla hang ngay

tlr 06900 sang dén 12900 dém.




MEDAN NIAGA SATOK | Kubah Ria

Néu ban luén muén xem cach ngudi dan dia phuong mua sam, thi day la

diém dén phai ghé tham. Khu chg nhén nhip nay thu hit ngudi mua ké ban
tir khdp nai trong ving, véi du loai san pham tur tréi cay, rau ct, hang thi cong
my nghé, lam san, mat ong riing, cay cd, ca tuai, do an vat va mon ngon cla
dia phuong. Tai day du khéach cé thé tim nhing mén qua luu niém doc dao
hodc thir caéc mén an dia phuong dugc ché bién theo cach chinh théng. Khu
chg gdn lién vai hinh &nh tiéu thuong hau hét 1a phu nirdan toc béan dia.

Thoi gian tham quan tét nhat 1a t8i th Bay hodc sang sém Cha nhat.

® www.fama.gov.my
@ ©@VMedanniagasatokkuching

HOMESTAY TAI SARAWAK
Trai nghiém nhimng nén van hoa doc dédo clia Sarawak bang cach séng
cung gia dinh cac dan toc khac nhau. Trong chuong trinh homestay, du
khach cé thé & tai mot ngoi nha dai (longhouse) clia ngudi Iban, Bidayuh
hodc Orang Ulu, nha thén qué (kampung house) clia ngudi Malay, tham
chfla nha truyén théng ctia ngudi Melanau. C6 44 homestay & Sarawak,
trong do nhiing ngdi lang néi tiéng la:

« Santubong Homestay, Santubong

- Kampung Darul Islam Belimbing Homestay, Padawan, Kuching

« Abas Homestay, Kampung Panglima Seman, Kuching
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THANH DUGNG HOI GIAO AN PO
BANDAR KUCHING | Kuching

Théanh dusng Héi gido An Do Bandar Kuching
nam trén Phé Gambier, doc theo bd Song
Sarawak. Thanh dudng Hbi gido co suic chia
1.600 ngudi. Nam tai vi tri ddc dia sat vai Kuching
Waterfront, gan mot sé diém thu hut khach du
lich nhu Cau Darul Hana va Bai phun nuéc Darul
Hana.Vao ban dém, tda thanh duong sé duoc
chiéu sang bang dén LED nhiéu mau.

() https://emasjid.sarawak.gov.my
@ ©@masjidindiabandarkuching

7/ N\ s
NHA DAI ANNAH RAIS | Padawan
Nam cach Kuching khoang 60 km, ngéi nha dai nay mang dén
cho ban co héi trai nghiém 16i séng truyén thong clia cong
déng Bidayuh, bao gém xem cac budi biéu dién van hoa,

chai thir cac loai nhac cy, hoc cach ché bién cadc mon ngon
dia phuong hodc di bo xuyén riing dé thudng thic khong

khi ngoai troi. Can dat lich trudc khi dén tham quan Nha dai
Annah Rais.

BAO TANG VAN HOA BORNEOQ | kuching

Bao tang cé mai vom hinh cung dét vang nam ngay trung
tam thanh phé Kuching va 1a bdo tang 16n thir hai & Bong
Nam A. Bén canh khéng gian trung bay va trién lam gidi
thiéu cac dé tao tac vé lich st con ngudi, van hoa va di san
clia Sarawak, bdo tang nay con t6 chiic cac hoat dong gido
duc va phuc vu nhu mét trung tdm hoc tap vé van héa, con
ngudi va thién nhién clia Borneo.

@ @borneoculturesmuseum
@® @borneoculturesmuseum
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THAM QUAN NHA DAI IBAN

| Batang Ai, Lemanak and Skrang

Tan hudng mot cudc hanh trinh bang thuyén dai
dua ban vao vung dat trung tam cla bo toc Iban.
Chuong trinh du lich nay dua du khach dén cac
khu dinh cu lau doi truyén théng dé trai nghiém
van hoéa va I6i séng ctia mét trong nhimng nhém
dan toc I6n nhat va néi tiéng & Sarawak. Ngudi
Iban ndi tiéng vdi long hidu khach ndng hau va du
khach co thé xem cac hoat dong nhu biéu dién
théi phi tiéu, dan 6, ndu an trong ng tre tuai, cac
diéu mua ban dia va nhiéu hoat dong khéc.

| @ https://asia.org.my

KHU DU TRU TU NHIEN SEMENGGOH
Khu du trir tu nhién Semenggoh réng gan 653 ha la mét
kho tang cac diém tham quan. N&i tiéng nhat 1a Trung
tam Dong vat Hoang da gitip phuc hdi nhiing con dudi
uoi bi thuong, mo céi hodc bi nuoi nhét tréi phép. Trong
du tr(r tu nhién rong 16n, du khach cé thé nhin thay

dudi uci & nhiéu Ita tudi khac nhau, ti nhing con linh
trudng non dang yéu va tinh nghich, dén nhiing ba me
chu ddo va che chg, va nhiing con truéng thanh. Hay
quan sat cach ching lam tro trong gis cho an (9 gic
sang va 3 gio chiéu) hodc xem ching vui dua trong riing
nhiét ddi. Cac diém tham quan khac bao gém vuon
uom, vuon cay dn qua va vuon bach thao.

www.semenggoh.my

0 @Semenggoh
@semenggohwildlifecentre
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CHGQ TRUNG TAM SIBU

Chg trung tam Sibu la diém tham quan thi vi va séng
doéng noi cac tiéu thuong bay ban nhiéu loai mat hang
trong mot khong gian sach sé va hop vé sinh. By la khu
chg I6n nhét & Sarawak, ban dd thir tir trai cay va rau qua
ky la clia riing nhiét déi dén do thu cong va gia cam. Cho
Sibu ndm doc theo Jalan Channel d&i dién vai BEn Hanh
khach Tau téc hanh.

BAO TANG MEO | Petra Jaya, Kuching
Hay di xem nai trung bay tat cd moi thir vé meol Cac cudc
trién 1am bao gém tac phdm nghé thuat vé meo, dé luu
niém, bo suu tap hinh &nh vé meéo, dén cac buc tugng va
truyén thuyét gan lién véi nhiing ngudi ban cé 16ng dang
yéu nay.

www.dbku.sarawak.gov.my
0 Kuching Cat Museum
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VUON QUOC GIA LAMBIR HILLS | mir
Vudn qudc gia Doi Lambir [a mot trong nhiing noi cé do da dang
thuc vat Ién nhat thé gidi. Khuon vién 7.000 ha dugc bao pht trong

ring khop dét thap va riing cay thach nam. Hay kham pha khu riing

www.sarawakforestry.com
9 @sarawakforestry

nhiét déi nguyén so, nai sinh séng clia nhiéu loai cay c&i, chim chdc,
con trung va déng vat hoang da. Du khéach c6 thé dén cong vién nay
trong vong 40 phut 13i xe tu Miri.




| Kuching
TU thoi xa xua, song Sarawak da gan lién véi lich si, van hoa va sinh ké clia bang. Du thuyén trén séng la mét cach tuyét
vai dé thay lai nét quyén ri cla thai dai da qua. Chiém ngudng cac dia danh lich st ctia Kuching ndm doc theo bd séng
nhu Nha trién 1am Brooke (Phao dai Margherita), Kuching Waterfront, Khu chg chinh, Bdo tang Trung Quéc, toa nha Hoi
dong Lap phap Bang Sarawak mdi va nhiéu nai khac nira. Ngam hoang hon tir Sky Deck va thuang thic cac mon an
nhe hodc thudng thic bla téi trén tau.

www.sarawakrivercruise.com
@sarawakrivercruise
@sarawakrivercruise




‘ Lundu
Rafflesia, loai hoa I6n nhét thé gidi, [a diém thu hut chinh trong vuan quéc
gia nay. Loai hoa & day dugc goi la Rafflesia Tuan Mudae, c6 thé phat trién
chiéu rong lén dén mét mét. Nha nghi trong riing c6 san néu du khéach

mudn 4 lai qua dém. Cong vién nay cach Kuching khodng hai gis i xe. Du

khéach co thé goi dién trudc dé xem hoa Rafflesia da na hay chua.

www.gading.my
@ @Gununggading
@gununggadingnationalpark




CO NHIEU HON THE NUA G SARAWAK

Du khéch luu tri dai ngay c6 thé dén nhiéu dia diém tham quan khac dang che dugc kham pha. C6 rat nhiéu béo tang va cac toa nha di sdn xung

quanh Kuching. Miri, thanh phd 16n th hai & Sarawak, 1a mot diém dén giau ddu mé véi cac tac pham diéu khic cd ngua dugc coi la biéu tuong

cuia thi trén. Viéc kham pha Ran san ho Miri gan day da khién thanh phé trg nén néi tiéng véi nhiing ngudi dam mé 1an bién. Mot s6 khach san

dudc x€p hang sao c6 sén & day. Nhiéu diém tham quan dang chd dén ban tai cac thi trén Sibu, Bintulu va Kapit. Nhiéu thi trén trong s6 nay déng

vai tro 1a clra ngd dan vao ndi dia va cac cong vién quéc gia.

Kuching «Trung tdm Hoang da Matang
- Nha trién lam Brooke (Phao dai Margherita)
+Trung tadm Di san Bung Bratak Damai and Santubong
+Trung tam Di san Bung Jagoi - C4c bai bién

+Bdo tang Lich st Trung Hoa - Golf resorts

- Sudi nudc néng Kampung Panchor Dayak - Du thuyén noi hoang da Santubong
- Thanh dudng Héi gido Kuching

- Vuon Qudc gia Vung ngdp nudc Kuching Vudn Quéc gia Pulau Talang Satang

+ Main Bazaar

- Vudn Quoc gia Santubong Miri
T8 hop Van phong Du lich Sarawak - Cao nguyén Bario
- Thanh dudng Héi giao Bang « Grand Old Lady (giéng dau dau tién clia Miri)
- Vudn Quoc gia Tanjung Datu «Pén Lian Hua San
- Tanoti House «Vuon Quoc gia Loagan Bunut
- Bdo tang May mac - Luak Bay Esplanade
- Dén Tua Pek Kong « Luconia Shoals
+ Bdo tang Tun Jugah Pua Kumbu « Miri City Fan
- Cong vién dai chuing Miri
Matang « Khu du trir tu nhién Piasau
- Vuon Quéc gia Kubah +Bdo Cangua

Sibu

+ Cong vién ky niém Bukit Aup

-Dén Eng Ann Tua Pek Kong

+ Rejang Esplanade

+ Bdo tang Di sdn Van hda Sibu
Cultural

+Budng bo hanh Di san Sungai
Merah

Sri Aman
-Vuon Quéc gia Batang Ai National

Bintulu
- Vuon Quéc gia Similajau
+Taman Tumbina

Limbang
- Sudi nudc nong Merarap
+ Cao nguyén Ba'kelalan
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MUA SAM

Mua sdm & Sarawak [a mét chuyén phiéu luu. Da s6 cong déng déan toc
sinh séng tai day ndi tiéng vai cac mon do thi cong va luu niém tinh xdo.
M6t trong nhiing moén dé my nghé phd bién nhat clia bang la chudi hat
Sarawakian. Nhimng hat d0 mau sic du kich c& duoc tao kiéu thanh vong
c6, nhan, vong tay va hoa tai.

Mot mat hang nhét dinh phai cé la hang dét Pua Kumbu. Loai vai dét

tay nay co thé dugc st dung lam dé treo tuding, khan trai ban va khan
choang. D6 gém Sarawak néi danh nha nhing thiét ké va hoa tiét cham
khic doc ddo. & mot s6 noi, du khach co thé xem cach lam gém. Chiéu
tre ciing la mot san phdm phé bién, c6 nhiéu kich ¢ khac nhau, va ¢ thé
dung nhu mén trang tri nha clia tuyét voi. M6t s6 clra hang tham chi con
nhan déng goi va giao hang cé thu phi.

Céc diém mua sdm chinh xung quanh Kuching la:

« Main Bazaar

- Kuching Waterfront Bazaar

« Sarawak Craft Council (Trung tdm Thi cong Sarawak)

« Jalan Padungan

- Medan Niaga Satok

. India Street (Ph& An Do)

- Jalan Penrissen

AMTHUC

Nhing mén ngon truyén théng clia Sarawak chi don gian 1a tuyét voi déi
Vi nhimg ngudi dd mao hiém dé thu. Cac khu vuc ven bién nhu Damai
va Santubong 6 rét nhiéu mon hai san. Bang cing la nha san xuét hé
tiéu va dda hang dau. Trong khi hau mat mé clia Cao nguyén Kelabit,
ngudi ban dia tréng mot loai gao dac biét goi la Bario Rice. Cac vung cao
nguyén lanh gia khong kém cuia Ba'Kelalan dang tré nén phé bién nho
tréng mudi va lda trén nui.

Trong nhiéu thap ky, Sarawak da xudt khau yén sao chét lugng cao. Ngoai
c4c mon an dia phuong, du khach cé thé thudng thic caéc mon an Trung
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Qudc, Nhat Ban, Han Quéc va phuong Tay & Kuching. Cac khach san I6n
xung quanh tiéu bang phuc vu nhiéu mon an kiéu Tay. Hay thudng thic
huong vi chinh théng clia Sarawak bao gom:

Sarawak Laksa

Mdn an dac trung nay bao gém bun an kém véi nudc stp thom, ngay.
Mee Kolok

Soi mi triing kéo tay dugc dung trong mén trén khé ngon lanh nay. Mi
dugc tron véi md lon, dau toi va gidm den dé tao nén huong vi dac biét
thom ngon. Cac quay thiic an Hoi gido c6 phién ban halal cho mon an nay.
Bubur Pedas

Theo nghia den cé nghia la‘chdo cay, mén &n nay dugc lam vaéi cac gia vi
nhu khoai mén, mang va duong xi dai. N6 dugc ua chuéng trong thang
an chay clia ngudi Hoi gido.

Manok Pansoh

Mot déc san clia dan toc Dayak, mén dn nay dugc lam tur thit ga va gung.
Viéc ndu trong 6ng tre trén |la tran giup gir mui thom va huong vi.
Ikan Terubok Masin

Mon ca Terubok mudi rét phé bién & Sarawak, dung ngon nhét sau

khi nusng.

Banh nhiéu 16p Sarawak

Dep va ruc 18, banh nhiéu I6p Sarawak tréng nhu nhing tac phdm
mosaic. Chung thudng dugc lam tai nha va huong vi thom ngon khi
dung cung mot tach ca phé.

Canh yén sao

Mén an Trung Quoc dat dd nay dugc cho la co déc tinh chira bénh. Du
khach c6 thé thudng thic tai cac nha hang sang trong.

Tiéu Sarawak

Céc lo tiéu Sarawak dugc ban rong rai & hau hét cac clia hang béach hoa,
siéu thj va chg nhd. Tiéu dugc san xuét ngay tai dia phuong va luén

tuci mai.



Dura Sarikei

Sarikei dugc ménh danh la‘tht phi dia ctia Sarawak’ Loai dugc trong &
day mong nudg, it tinh axit va duong. Cac dac san khac ctia Sarawak con
cé Umai, mén rau tron ca séng va Tabaloi, banh quy truyén théng lam tur
hat sago.

GIAO THONG

Phuong tién giao théng

Hang khéng

Sarawak dugc két néi toan dién vai Kuala Lumpur (tht d6 ctia Malaysia)
cling nhu mot s6 diém dén quéc té khac. San bay chinh la San bay Quéc
t& Kuching. Co mét sé san bay va dudng bang khéc & Sarawak, ném &
Miri, Bintulu va Sibu. Malaysia Airlines, hdng hang khéng quéc gia, cung
cdp cac chuyén bay thang hang ngay tir Kuala Lumpur dén Kuching va
bay néi chuyén dén céc thj tran khac. Cac chuyén bay tir Kuala Lumpur
dén Kuching mat khoang 1 gids 45 phut. Tu Kuala Lumpur dén Sibu, Miri
va Bintulu ciing cé dudng bay thang.

Ngoai ra, hang hang khéng gid ré AirAsia cing khai thac dén Miri, Bintulu,
Kuching va Sibu tir KLIA2, va tir cac bang Penang, Johor & Kelantan dén
Kuching. Malindo Air cung cdp céc chuyén bay thang tir Kuala Lumpur
dén Kuching. C6 thé bay dén Sarawak tlr cac bang lang giéng Sabah

va Labuan cling nhu tr Singapore, Indonesia va Hong Kong. Céc hang
hang khong cung cap dudng bay dén Sarawak bao gom SilkAir, Scoot
Air, Royal Brunei Airlines va Wings Air dén Pontianak (Tay Kalimantan). Dé
biét thém théng tin vé chuyén bay clia cac hang hang khéng, vui long

truy cap trang web clia cac hdng hang khéng tuong Ung.

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Trung tdm thoéng tin du lich Tourism Malaysia

« San bay quéc té Kuching

«Vdn phong Tourism Malaysia Bang Sarawak

Cuc Du lich Sarawak

«Trung tam Thong tin Du lich Kuching
«Trung tdm Thong tin Du lich Sibu
«Trung tdm Thong tin Du lich Miri

Van phong ban vé Cong vién Quéc gia
- Dat vé truc tuyén

Pudng bién

Cé tuyén pha c6 dinh tir Labuan dén Sarawak, xudt phat tir Limbang va
Lawas.

Puong bo

C6 thé di xe buyt ti Brunei Darussalam dén Miri. Hanh trinh mdt
khodng nam gio dong ho. Tuyén dudng tir Pontianak (Tay Kalimantan)
dén Kuching sé théng qua tram xudt nhap cadnh Tebedu.

Pudng bo xuyén bién gidi két néi Sarawak téi Sabah va Brunei
Darussalam bang Cao té¢ Trans Borneo. Khuyén nghj du khach cén
tim hiéu day du thong tin vé thai lugng hanh trinh va tuyén dusng tu
cac Trung tdm Thong tin Du lich.

Kham pha xung quanh

Tham quan Kuching that don gian v&i day di cac phuong tién gém xe
buyt, taxi va dich vu xe cong nghé. Taxi hau hét c6 san trudc cac khach
san va trung tdm mua sém 16n.

Mac du dién tich ctia bang réng 16n, viéc di lai dén cac khu vuc khac ctia
Sarawak kha thuan tién véi mang ludi duang bay ngén. Cac san bay nam
& Miri, Bintulu, Sibu, Mulu, Limbang va Mukah. MASWings, mot cong ty
con clia Malaysia Airlines Berhad, két n6i cac khu vuc néi dia nhu Bario,
Ba'kelalan, Lawas, Long Banga, Long Seridan, Long Lellang, Marudi va
Tanjung Manis nai c6 trang bi cac dudng bang ngan.

+6082 627 742
+6082 246 575

+6082 410 944
+6084 340 980
+6085 434 180/ 434 181

+6082 248 088
- Website : http://ebooking.sarawak.gov.my
« Email : npbooking@sarawak.gov.my
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LABUAN
Vg ngg0 qusj ving Boves

N&m & phia béc ctia Vinh Brunei va quay mt ra Bién Dong la ddo Labuan, mot trung tam tai

chinh va kinh doanh quéc té. Bay cing la khu neo dau nudc sau duy nhét ctia Malaysia.

Labuan la mot trong ba lanh thé lién bang ctia Malaysia. C6 dién tich 92 km?, Labuan gém hon
ddo chinh cung sau ddo nhd xung quanh. Bugc ménh danh la‘'Vién ngoc quy ving Borneo, noi
gap g& gitia kinh doanh va nghi dudng; diém dén nay cung cdp nhiéu tién nghi phong phu cho
céc chuyén du lich khen thudng. Khach du lich sé tim thdy mét loat cac diém tham quan thi vi
& Labuan, vé lich st, ti nhién hodc van héa. Cac dia diém I3n nam sat b bién, di tich Thé chién
II, khu mua sdm mién thué va khu lién hgp thé thao bién quéc té mang dén cho Labuan stc hdp

dan du lich ddng c&p thé gidi. Hay ghé tham Labuan cho mét ky nghi khac la!

=
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BAN DO LABUAN

Gedung Ubat* & Béi bién Tanjung
chi Kubong

*
Bai bién Lién Hop Quéc
(UN'08)

Lubok Temiang

Bai bién
#Bai bién

Cong vién Hoa bin Tanjung Aru

Bai bién Sg. Labu

Homestay
Kampung
*Sungai Labu

Bai bién Sg. Lada

Bai biénSungai Miri

Hao
Daat

*
Khu Du lich Sinh thai
Kinabenuwa @ &

2 Bén pha Quéc té
Céang Labuan Labuan
14

2 g
Cau cang Cuc Hai quan \ & x Do

Bai bién Sungai Paga

CLB Golf
Quéc té Labuan

Hoang Gia Malaysia kel

Dao 1+ Théanh dudng Héi gido Jamek An-Nur
Burong 2. Labuan Gurdwara Sahib (Bén ctia Dao Sikh)
Déo 3« Vuon Bach thdo Labuan
Kuraman 4. ThapBéng hd
* ¢ 5. Cung thé thao Quéc té Lawn Bowl Labuan
- Cac diém lan khdm pha xac tau dam 6+ DaiTuéng niém Chién tranh Thé gidi thi hai
« Cong vién Hai duong Labuan 7 - Bai bién Tanjung Batu
8+ Khu phtc hgp Thé thao Bién Quéc té Labuan
Do 9.+ Bdo tang Hai duong Labuan
Rusukan Bé 10 - Khu phtic hgp thuong mai Financial Park
11 « Bdo tang Labuan Museum
12« Quang truong Labuan
13 « Homestay Lang néi Patau-Patau 2
14 - Lang néi Patau-Patau 1

Do
Rusukan Lén

& San bay ndi dia W Diém tham quan

@ Caucing ® Trung tam Théng tin
—— Buong chinh Du lich Tourism Malaysia

*Ban dé khong duoc vé theo ty I¢ chinh xdc
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BAO TANG LABUAN | Jalan Dewan

Nam trong mét toa nha theo phong cach thudc dia sau chién tranh, bdo tang nay ghi lai lich s ctia Labuan,
bét dau tir thoi tién st, dén su cai tri clia Vuong quoc Hoi gido Brunei, su quan ly ctia Chinh pht Anh, Thé
chién thi hai, cho d&n tuyén bé Labuan & mot Ianh thé lién bang. Cac trung bay thu vi khdc con cé théng

tin vé canh quan van hoa xa hoi clia Labuan va cac cong déng dia phuong.

www.,jmm.gov.my/en/museum/labuan-museum
@ ©@jabatan.wilayahlabuan

CONG VIEN HAI DUONG LABUAN

Nam ngoai khai cach mai phia nam Labuan 2 km, cong vién bao gém cac ddo nhé Kuraman, Rusukan Kecil va
Rusukan Besar. Noi day ndi tiéng bdi bén diém Idn kham pha xac tau dém lan lugt tén la American, Australian,
Blue Water va Cement. Ran san ho xinh xan, bai cat trdng min va vinh nhé yén tinh, day qua la nai tuyét vai cho
nhiing ai di tim mot ky nghi day ndng am. Du khach dugc yéu cau ludn tuan thi cac quy dinh ctia cong vién
hai duong. Cac hoat dong dugc phép bao gom lan véi binh dudng khi, Ian véi 6ng tha, 1ai thuyén budm, chéo
xuéng canoe va di bd xuyén rimg. Du khach bi nghiém cdm tha neo, cau cd, phong ué va thuc hién cac hoat

dong khac co thé pha va hodc lam héng san hé va ran san ho.

® https://www.labuantourism.my/nature
(£ ) @marineparklabuan
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THE CHIMNEY | Tanjung Kubong
Gi6ng véi Labuan, The Chimney (Ong khoi) cé phan bi dn. Cong

trinh kién trdc cao hon 32 m nay dugc xdy dung bang hang
nghin vién gach dé nhap khau tir Anh va tinh so c6 khoang
23.000 vién gach da dugc st dung dé khoi phuc cac buc tusng
bao ngoai. Ban dau ngudi ta tudng day la ng khoi thong gid
nhung gan day, mét nghién ctu dang thuc hién da phat hién ra
bén trong khong cé bé hong; do dé cang lam cho muc dich st
dung va sutén tai clia nd mai la mét cau dé. The Chimney nam
tai Khu phuc hop lich s& Chimney. Trung tam Thong tin & day
gidi thiéu chi tiét vé nganh khai thac than & Tanjung Kubong ké
tUndm 1847.

www.,jmm.gov.my/en/museum/chimney-museum
() www.facebook.com/chimneymuseum
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CAU LAC BO GOLF QUOC TE LABUAN | kiamsam
CLB Golf Quéc té Labuan 1a san golf 18 16 mai nhat trén dao, nam trén dinh
doi & Kiamsam, vuon tam nhin ra Bién Béng. Gilta gan 81 ha vung cay xanh
sum sé, san golf 72 par mang dén cho ngudi choi nhimg thir thach da
dang. Co s& vat chat gdm cé mét nha cau lac bo, phong cdu nguyén cho
tin d6 Hoi gido, phong thay d6, khu tap luyén, mét clra hang Pro Shop va
nha hang.

www.ligc.com.my

0 @LabuaninternationalGC
@labuaninternationalgc

VUON CHIM LABUAN | Tanjung Kubong

Nam géan The Chimney, cdng vién nay cé nhiéu loai chim clia Borneo.

Hién dang trung bay khoang 68 loai thudng thdy trong riing nhiét ddi,
dam ldy ngap man, vung ven bién ciing nhu cao nguyén. Ching dugc
dat trong mot chudng chim to cé 16i ra vao.

www.labuantourism.my
0 @Labuan-Bird-Park
@tamanburunglabuan



BAO TANG HA| DUONG LABUAN |Ja\anTanjung Purun

Buoc xay dung gidng moét con tau, Bdo tang Hai duong Labuan dua du

khach vao thé gidi hap dan cuta cac ky quan dudi nudc. Bao tang trung
bay 572 d6 tao tac gém cac mau vat bién, cac cong cu hién dai nhu dung
cu do dac, thiét bi 1an va dung cu hai duong hoc. Biém thu hut chinh ctia
phong trung bay la bo xuong 100 nam tudi, dai 12,8 m ctia Ca voi vay An
D6 dugc tim théy trén Bai bién Sebatu. N6 tiing dugc trung bay tai Bdo
tang Raffles & Singapore va Bao tang Qudc gia Malaysia trudc khi dugc
dua dén Bao tang Hai duong Labuan. Trong phan tuong tac, du khach co
thé cham vao sao bién va hai sam. Bao tang nay la mét phéan cta Khu lién
hop thé thao bién quéc té Labuan.

www.,jmm.gov.my/en/museum/labuan-marine-museum
() www.facebook.com/muziummarinlabuan

HOMESTAYS

Trai nghiém séng trong mot ngdi lang Ma Lai xinh dep
hay danh mot hodc hai ngay dé & trén lang néi (water

village) dé biét thém vé 16i séng clia ngudi ban dia, du

khach co6 thé tham gia vao cac chuong trinh homestay
¢4 san tai cac ngdi lang dudi day:

- Lang ndi Patau-Patau 2

- Lang Bukit Kuda

- Lang Sungai Labu

DAITUGNG NIEM CHIEN TRANH THE GIGI Il | salan Tanjung Batu
La khu tuéng niém 16n nhét & Malaysia, Dai tudng niém Chién tranh Thé gidi

thir hai Labuan La nai an nghi cudi ciing ctia 3.908 ngudsi linh da hy sinh trong
dé nhj Thé Chién. Dai tudng niém Chién tranh Thé gidi thu hai la dia diém
chinh t6 chiic Ngay Tudng niém, mét budi 1é thudng nién dudc cr hanh theo
truyén théng quan sy dé ton vinh nhing anh huing chién tranh nay..

® https://www.labuantourism.my/historical-sites

@LabuanTourism
@labuantourism

LABUAN | 201



BAI BIEN
Nhing béi bién ngép tran anh néng va khung cdnh dep nhu trong buu
thiép la dac trung clia cac diém du lich & Labuan. Céc bai bién Layang-
Layangan, Pancur Hitam, Pantai Batu Manikar, Pantai Sg. Miri, Pantai
Sg.Pagarand Pohon Batu néi tiéng véi viing nudc dm va canh quan hitu
tinh. Tan hudng chuyén dap xe bén bai bién, ngdi lai va ngdm hoang hén
hodc thudng thiic moén &n dia phuong tai cac quay hang bén bai bién.

202 | LABUAN

//www.labuantourism.my/island-beaches/
@ ©@LabuanTourism
@ @labuantourism



LANG NOI (WATER VILLAGE)

Mot chuyén di dén Labuan sé khéng tron ven néu khong ghé tham céc lang néi. Hai ngoi lang 6n |4 Patau-Patau | va

Patau-Patau Il. Nhiing ngoi nha nay dugc xay dung trén nhiing chiéc coc dong dudi nudc va co thé kha rong rai. Hau
hét cac ngoi nha déu cé hang hién thoang, mat mé dugc trang tri véi nhiing chau cay va hoa. Cac lang do ngu dan Ma
Lai va thuong nhan tu Brunei thanh lap.

www.labuantourism.my

0 @LabuanTourism
@labuantourism
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PULAU PAPAN (PAO PAPAN)

Chi di tau khodng 5 phut t&r Cau tau Labuan, Pulau Papan c6 phong canh ngoan muc va dugc ‘canh géc’bdi mot ngon hai dang
tU thai thudce dia cd. Pulau Papan thu hut ca ngudi dan dia phuong va khach du lich tim kiém mot noi nghi ngoi cudi tuan. Cac
hoat dong & day da dang tir 13n véi 6ng thd trong lan nudc trong veo dén di bo xuyén ring dé xem cac loai dong vat nhé va

cay xanh ty nhién. Cé nha gé va khu cam trai cho khach luu trd qua dém.

www.labuantourism.my/island-beaches
@ ©@LabuanTourism
@ @labuantourism

CON NHIEU DIEU THU VI KHAC G LABUAN
Mac du dién tich khiém t6n, Labuan van ¢ nhiéu dia diém thu hit khach du lich. Trong s6 d6 co:

+ Quang trudng Labua - Miéu B4t Tién (Ba Xian Miao Temple)

+ Bdo tang Quang trudng - Labuan Gurdwara Sahib (Bén ctia dao Sikh)

- Budng ham Tanjung Kubong « ChgTrung tam Labuan

- Cong vién dia chat Labuan - Khu phtic hop Thé thao bién Quéc té Labuan
- Thanh dudng Héi gido Jamek An'Nur + Khu du lich sinh thai Kinabenuwa

+ Gedung Ubat

204 | LABUAN



MUA SAM

Labuan dugc hudng ché do mién thué gitp noi day thanh dia diém
hoan hao dé tim mua cac san phdm nhap khau gia hai. Hay ghé dén khu
vuc thuong mai tu do nay dé chon tir nudc hoa, sécdla, my pham, ruou,
thudc 13, hang dét may, do da, thiét bi dién, do dung dién t, but va déng
hé.

Trong s6 cac khu vuc mua sém ndi tiéng la:

- Jalan OKK Awang Besar

- Khu bén pha

- One Stop Duty Free & Victoria Point

« Khu phtic hgp Cong vién Tai chinh

- Labuan Weekend Tamu

(Chg bazaar t8 chiic vao mdi Thi Bay va Chi nhat & phé di bo Labuan Walk)

AMTHUC

Hai san la moét nét thu hit chinh & Labuan. San lugng cé tuci, tém, cua,
tom hum, muc va cac loai cé vé vo cung phong phu. Thudng thic
huong vi hdp dan qua cach nau tur kiéu Tay, kiéu Ma lai dén kiéu Hoa. Du

khach cling c6 thé thir mot s6 dac san cla vung dat nay:

Bénh pudding dira
Dac biét clia Labuan va hiém c6 & nai nao khac, mén banh pudding nay
duoc lam tir nudc dua hap va thach.

Lamban
Tuong ty nhu banh ba trang clia ngudi Hoa hodc com gai 13 (ketupat)
clia ngudi Ma Lai, Lamban la mén com ndu ngot, goi trong 14 difa, an

cung vdi ca ri ga hodc bo.

Punjung

Mén béanh pujung dugc lam tir bt gao, ddc va mém nhu thach, dugc goi

trong 1& chudi véi dang hinh nén.

Jelurut
Mon trdng miéng ly tudng cho ngudi hdo ngot, lam tir bét gao, duong va
nuéc cét dira, doi khi co thém huong sau riéng va khoai mon.

GIAO THONG

Phuong tién giao théng

Hang khéng

Labuan dugc két néi toan dién bang dudng hang khong. Co thé dé dang
di dén tur San bay Quéc té Kuala Lumpur (KLIA), ndm & Ban ddo Malaysia,
hodc tir Kota Kinabalu & Sabah va Miri & Sarawak vai cac hang hang khong
Malaysia Airlines, MASWings va AirAsia.

Dudng bién

Bén Pha Quéc té Labuan don cac chuyén pha tir Sabah, Sarawak va Brunei
Darussalam. Hanh trinh tir Kota Kinabalu méat khodng ba gi¢. Ngoai ra, du
khach cé thé di thuyén cao téc hodc pha chd khach (co thé chia céc loai
xe) tf Menumbok & Sabah. Tt Brunei Darussalam, cé thé dén Labuan chi
trong mot gio.

Kham pha xung quanh

Tham quan Labuan tuong déi dé dang vdi mang ludi dudng sa toan dién,

két ndi thi tran chinh clia Labuan vai cac khu vuc khac trén dao. Chi mat
khodng moét git déng hoé dé di vong quanh dao.

Taxi va dich vu xe cong nghé la phuong tién giao théng phé bién. Co dich
vu Goi Taxi 24 gio va cho thué xe tu lai.

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Trung tdm Thong tin Du lich Tourism Malaysia

«Labuan

+6087 423 445
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DIEM DEN LY TUGNG VOO
CHO KY.NGHi PHI THUGNG _

Malaysla Iuon c6 thé dap (ing moi s3 thich va nhurcau cia du- khach
Cac nha diéu hanh tour EY cong ty It hanh deu cé dich vuthl@t\ke s
"tour rleng biét, muén mau mudn vé. Du ban dang hung thu mua sam,




Buac thién nhién uu dai véi khi hdu nhiét ddi quanh ndm, Malaysia la mot
trong nhiing diém dén hang dau trong khu vuc véi bién xanh, ndng &m
va cat min. Bugc bao boc trong lan nudc ctia Fo bién Malacca, Bién Dong,
Bién Andaman cng nhu cac bién Sulu va Celebes, Malaysia tu hao cé mot
s6 hon ddo va bai bién dep nhat trong khu vuc.

Malaysia la noi cé hang trdm hon ddo nhiét ddi khac nhau, tir nhiing viing
dat dong dan cu dén nhiing hon déo nhd hoang véng con nguyén so. Bac
trung bdi nhimg bai bién cat min va canh quan dudi nudc ngoan muc, la
diém dén ly tudng cho nhiing ngudi dam mé I&n bién bang binh dudng
khi va 6ng tha. Langkawi, Vién ngoc quy ctia Kedah va la noi cé Cong vién
Bia chét Toan cau UNESCO, s& hitu vé dep tu nhién quyén rd khéng noi
nao sanh kip. Cac bai bién binh dj ctia Langkawi nhu Tanjung Rhu, Cenang
va Burau Bay la méi trudng hoan hao cho mét loat cac moén thé thao dudi
nudc.

Pulau Pangkor la mot noi nghi ngai trén bai bién moc mac vai nhiing ngodi
lang yén binh, tham thuc vat nhiét déi tuoi tét va cac noi thd phugng. Nam

ngay gan do, Pangkor Laut thudc s& hitu tu nhan la mét trong nhiing diém

dén sang trong hang dau thé gidi. Cac hon dao clia Terengganu - cu thé la
Redang, Perhentian, Lang Tengah, Kapas va Tenggol — nam trong sé nhiing
hon dao tuyét dep nhat clia khu vuc véi nhiing bai bién cat trdng trai dai
va viing nudc giau san ho. Hon dao ndi tiéng ctia Pahang, Tioman, dugc
coi la mét trong nhiing noi nghi dudng trén dao t6t nhat ctia khu vuc véi
vé dep thién nhién trl phu va cac ky quan dudi nudc.

Malaysia cting dugc thién nhién ban tdng vdi vo sé nhiing béi bién dep
nhu tranh vé doc theo bd bién. Gan Kuala Lumpur nhat la Bai bién Sasaran,
mot dia diém & Selangor dugc nhing ngudi dam mé nhiép anh goi la Sky
Mirror (Guong Trdi) clia Malaysia. Sepang Goldcoast vy goi bang lan nudc
tinh va nhiing canh dep binh di. Nhiing ngudi yéu thich bai bién ciing co
thé ghé tham Port Dickson & Negeri Sembilan, khu du lich ven bién néi
tiéng véi hang day resort dang cdp cung cac nha nghi bang gé. Cac béi
bién phia bac tuyét dep ctia Penang nhuTeluk Bahang va Batu Feringghi
1& nhiing diém dén thu hut véi nhitng mém da cheo leo trudc mat bién,
nhiing bd bién rgp bong phi lao va vinh nhé héo lanh.



Desaru & Johor la mét diém du lich khac danh cho nhiing ky nghi ngan
ngay quanh luc dia. Doc mién duyén hai phia déng, cac b bién tuyét dep
clia Pahang va Terengganu nhu Cherating, Teluk Chempedak, Tanjung Jara
va Rantau Abang s& hiiu bau khéng khi yén tinh va thoai mai.

Tanjung Aru & Sabah la noi nght duding thu gian bén b bién va la dia diém
hoan héo dé don anh hoang hon ky diéu con Damai va Tusan la khu nghi

dudng bén bg bién néi tiéng & Sarawak.

N&m & tam diém ctia méi truong dudi nudc phong phu nhét thé gidi,
Malaysia dugc thién nhién uu dai vdi vé s6 cong vién hai duong, moi cong
vién déu s& hitu kha ndng nhin sau tuyét vai cing hé sinh thai dudi nudc
phét trién manh mé. Mot s8 diém 1&n tt nhét clia ving déu ndm & day, dac
biét Ia & viing bién ngoai khai Terengganu, Johor, Pahang va Sabah.

Cong vién Hai duong Pulau Payar clia Langkawi [a mot diém dén tuyét vai
cho céc chuyén di trong ngay. & day khdng co ché luu tri dé bao vé va bao
t6n hé sinh thai bién mong manh ctia hon dao. O Terengganu, Cong vién

Hai duong Redang c6 s6 loai san hé da dang dang ngac nhién. Cac dao

Lang Tengah va Perhentian la nai ua thich clia dan Idn vai hé sinh vat bién
phong phu. Cong vién Hai duong Tioman & Pahang cling la mot diém dén
khong thé bo qua.

G'tiéu bang phia Nam, Johor, cac hon dao Sibu, Rawa va Aurare déu hap
dan khoéng kém, méi hon dao déu sé hiu nét quyén ra va dac trung riéng,
thu huat dan 1an bién vai vo sé loai san hé va diém tham quan dudi déy
bién. Bugc thién nhién ban tang véi hé sinh théi bién trl phu, cac dao clia
Sabah - Sipadan, Bohey Dulang, Mabul, Layang-Layang, Kapalai va Céng
vién Hai duong Tunku Abdul Rahman - néi tiéng la nhiing diém lan tuyét
vai bac nhat khu vic. Ndm ngay trung tam luu viic An D6 Duong — Théi
Binh Duong, mai trudng thly sinh phong phd nhéat thé gidi, Pulau Sipadan
dugc danh gid la mot trong nhing diém ldn hang dau thé gidi. Kapalai

va Mabul ciing néi tiéng vai hoat dong lan xudng 16p day bun —'muck
diving' - mot thuat nglr nganh 1an dung dé mo ta viéc tim kiém cac loai
sinh vat bién nho hiém va ky la. & Sarawak, viing bién ngoai khai Miri néi
tiéng vai hoat dong lan ngdm san ho. Cong vién Hai duong Labuan thi
Iting danh vai hoat dong lan khdam pha xac tau, dac biét la xac tau tu Thé
chién thi hai.




Bugc thién nhién ban tang vdi vo s6 ky quan thién nhién, Malaysia [a mét diém
dén du lich sinh thai néi tiéng. Nhing khu riing nhiét ddi tuoi t6t va rimg ndi
hiém tr¢ clia dét nudc khién noi day trd thanh mot trong nhiing diém dén 16t
nhét cho du lich sinh thai mao hiém. Vusn quéc gia ndm réi rac nhiéu noi, moi
noi déu dugc uu dai véi hé dong thyc vat da dang dang kinh ngac cung canh
quan thién nhién vo cling an tugng, cung cap ¢a s& hoan hao cho cac hoat

g thu gian da dang. Taman Negara, cong vién hang dau clia Malaysia,

1a Vudn Quéc gia I6n nhét ca nudc, déng thai la moét trong nhiing khu riing
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Tahan, dinh nui cao nhat & Ban dao Malaysia va la mét trong nhiing con dudng

trén tan cay (canopy walkways) dai nhét thé gidi.

TR

Cong vién Kinabalu 6 Sabah - Di san Thé gidi dugc UNESCO cédng nhan dau tién

s

clia Malaysia - dugc cho la nai chitia hon mét nita s6 loai cay ra hoa trén thé gidi,

g do co6 ca cay ndp am an thit.




Gunung Kinabalu (NUi Kinabalu) — mét trong nhiing dinh ndi cao nhat Bong
Nam A - cling nam & day, la tam diém thu hit cCia cong vién.

Sarawak 6 s6 lugng codng vién quéc gia I6n nhat trong ca nudc, bao gém
Vudn Quéc gia Gunung Mulu, mét Di san Thé gidi khac dugc UNESCO cong
nhén va Vusn Quéc gia Niah 6 y nghia vé mat khao c8 hoc. La nai cé hang
loat hang dong da voi dang kinh ngac va cac khu hinh thanh dia chat quy
hiém, Vuon quéc gia Gunung Mulu cling c6 hang déng tu nhién I6n nhat
thé gidi — Hang Sarawak va 16i di trong hang déng I6n nhét thé gidi — Hang
Nai. Trong Vudn Quéc gia Niah 6 hai Di tich Lich st Qudc gia, Gua Besar
(Hang Ldén) va Gua Kain Hitam (Hang Son).

Langkawi, mot hon dao nhiét déi & viing bién Kedah, 1a nai co Cong vién Dia
chét Toan cau dugc UNESCO cong nhan déu tién & Dong Nam A vai di san

dia chat ndi bat cé nién dai hon 500 triéu ndm.

Nhing I6i mon leo ndi ctia Malaysia cing 1a nai ly tudng cho hoat déng di bod
xuyén ring. Cac dong séng & day vita thich hop dé du thuyén trén séng ciing
hoan hao cho mon chéo thuyén vugt thac vai dd cdp dé kho khac nhau.
Ngoai ra con cé rat nhiéu vach nui va vach da cheo leo dé thda man nhimg
ngudi thich leo ndi. Néu mudn nang cap thir thach, du khach cé thé chinh
phuc cac dinh Gunung Kinabalu, Gunung Tahan va Gunung Mulu. Cong vién
Kinabalu la dia diém dau tién clia Chau A c6 loai hinh leo ndi Via Ferrata (nghia
den la“con dudng sat’, 16 trinh leo ndi ¢6 trang bi cac thiét bj kim loai nhu day
cap, tay vj, thang ding), déng thai day cing 1a 16 trinh cao nhat thé gidi. Dia
hinh go ghé, map mo clia d&t nudc gitp tao nén bdi canh hoan hao cho cac

cudc tham hiém bang xe dia hinh 4WD va dap xe [én ndi.

Nhiing khu rting mua nhiét ddi xanh t6t clia Malaysia va vi tri trong khu vuc
Dudng bay chim di cu tuyén Uc - Ddng A mang dén co hoi tuyét vai cho hoat
déng ngdm chim. Malaysia c6 téng cong 55 Vung chim quan trong (1BA) trén
khap dat nudc.

Malaysia dugc tao thanh tir su phong phu clia cac nén van hoa ruc ré
cung di san dugc bao tén. Dan s6 qudc gia la suhop nhét clia cac goc
dan toc khac nhau, cing nhau tao nén nét hoa tron day hdp dan cho &m
thuc, my nghé, truyén théng va kién tric.

Di san van hoa da dang clia Malaysia thé hién r6 trong trang phuc, tap
quan xa hoi, hoat dong thu gian, tht cong my nghé, &m thuc, am nhac

va cac hinh thic gidi tri khdc. Ching tich clia qué kha nay tré thanh
toa nha di san, di tich lich s&r cing nhu di tich ¢& dai van hién dién trén
khap Malaysia nhu mét 16i nhac nhé vé lich st phong phu va day mau
sac clia dat nudc. Cac thanh phd GeorgeTown va Melaka déng vai tro
nhu mét bao tang séng, vdi cac toa nha di san va di tich lich st dugc
bdo ton tét, da dugc cong nhan la Thanh phd Di san Thé gidi bai
UNESCO vao ndm 2000.

Nghé thii céng my nghé tinh x&o la mot trong nhiing di sén van hoa

I6n nhét clia Malaysia. Chét lugng cao, chi tiét phong phu, cac tdc pham
nghé thuat nay ludn dugc sén don va la san phdm suu tdm dang gid. Vai
songket dét tay va vai batik vé tay doc dao van ludn la nhimg mon qua
luu niém phé bién, con dé gé va trang stc dugc cong nhan thudc hang
tinh x4o nhat thé gidi. D6 gém, do trang tri lam tr vat liéu hitu co, dé thu
codng bang kim loai va trang phuc truyén théng nhu kebaya ctia nguoi
Nyonya cling rat dugc ua chudng.

Duoc ca thé gidi biét dén vai vo van mdn an hap dan, Malaysia la thién
dudng am thyc tuyét dinh. BSi canh xa hoi da van hoa gidip san sinh nén
am thuc phong pht vai hang loat mén ngon khoé cudng, két hop cung
phong cach ndu nudng da dang, tir cong thic gia truyén nhiéu doi dén
phién ban két hgp mang dén su thay d&i tha vi cho cac moén &n dién
hinh. Con nla, & mdi bang lai cé hang loat dac san cla riéng minh, lam
cho hanh trinh dm thuc tai day dich thuc la mét chuyén phiéu luu.

Truc tiép trdi nghiém van héa dia phuong déc ddo bang cach & cling gia
cht trong ng6i nha thon qué kiéu Ma Lai hay nha dai clia ngudi dan toc
thong qua chuong trinh du lich homestay ctia Malaysia. Day la co hoi dé
tim hiéu sau hon vé phong tuc va I6i séng ctia ngudi ban xd, tham gia
vao cac hoat dong dia phuong da dang nhu tro chai truyén théng va

biéu dién van hoa.




Cac dip 16 ton gido va dan toc nhu Hari Raya Aidilfitri, TEt Nguyén Dan,
Vaisakhi, Tadau Ka'amatan, Hari Gawai, Deepavali va Giang sinh dudc t&
chuc trén toan quéc, két hgp clng truyén thong lau doi la‘open house’
(m& clia don khach) dé tang thém niém vui [& hoi.

Hari Raya Aidilfitri dugc cong déng Héi gido t8 chic sau mét thang nhin
an tir binh minh dén hoang hon. Cac tin d6 Muslim thuc day vao budi
sang, di cdu nguyén tai Thanh dudng Hoi gido, viéng mo gia dinh trudc
khi cd nha cuing nhau dung bira séng. Cac dip ‘open house’ dugc té chic
dé chao dén ngudi than va ban be, ciing ¢é tinh cdm gia dinh va gan két
tinh ban. Hari Raya Aidiladha la mét 18 hoi Hoi gido 16n khac danh dau su
két thuc clia chuyén hanh huong dén Thanh dia Makkah.

ngusi xem tO Mo d6 dén vé Dong Batu, nai dién ra cac cudce diéu hanh

ryc rd séc mau clia nhiing ngudi sting dao mang nhimng khung hinh
trang trf cong phu goi la‘kavadi’ leo hét cac bac thang dé tién vao ngdi

Tét Trung Hoa hay Tét am lich m& man bang cac diéu mua lan su rong.

) ) - dén trong hang thé hién long mé dao va duc tin kién dinh.
Hoa dao va d6 trang tri tran ngap khap phoé phudng, ngudi ta trao nhau

4 quyt nhu biéu tugng ct &n va thinh vugng. Nhiing chiéc b . . ,
quaquytn 1 Tong cua may man va thinh vuong ng chiecbac Cong dong nguai Sikh ky niém 1é Vaisakhi véi long han hoan va nhiét
i xi d6 tha (ng dugc ngudi I16n phat cho tré con.
1XI 40 tham (ang pow) cling duoc ngudi 16n phat cho tré con thanh. Lé héi ky niém ngay thanh lap Khalsa vao cudi thé ky 17. Cac tin

Céc 1& hoi van hoa nhu Hari Gawai va Tadau Ka'amatan la nhing 1€ hoi d6 dao Sikh sé dén viéng dén Gurdwara va dung ba trua tap thé. Cling
ngay mua duoc cc cong déng dan toc clia Sabah va Sarawak t6 chic. nhu phan con lai clia thé gidi, Lé Giang sinh cling dugc t8 chuc tai day
Ban sé khong khai tram tré trudc khung canh 16 hoi véi nhimg bo trang nhung thém chit thu hat mién nhiet déi. Du khach sé thdy nhiing cay
phuc van hda, diéu mua, cudc thi hoa khoi va vé sé niém vui. Vi cong thong Noel khdng 16 dugc trang tri bt mét tai cac trung tam thuong
doéng ngudi Hoa, Tét Trung thu dugc chd dén hon ca. Trong dip nay, ban mai, khach san va toa nha van phong.

sé thdy cac dam rudc den, mon banh trung thu du hinh dang, mau sac va

huong vi thom ngon. Cac ngay 18 ctia quéc gia bao gdm Ngay Quéc khanh, Ngay Lanh thé

Lién bang, Nam mai va nhiéu ngay & khac. V&i su da dang van héa va

Lé hoi Thaipusam clia An D6 rai vao ngay trang tron clia thang thu 10, goi séc toc, Malaysia 6 rang véi cac dip 18 hoi quanh nam!

la thang “Thai"trong lich Tamil. Trong dip nay, hang nghin tin d6 va nhiing



Malaysia la chti nha ctia mot s8 su kién uy tin trén thé gidi xuyén sudt
c& nam, ti cac giai dua thuyén, dua xe dén touring exhibition (trung
bay trién 1am & nhiéu nai). Cac su kién quéc té dudc danh gid cao nhu
Royal Langkawi International Regatta, Le Tour de Langkawi, Penang
International Boat Festival, Pasir Gudang World Kite Festival, Putrajaya
International Hot Air Balloon Fiesta, Royal Pahang Billfish International
Challenge va KL Tower International Jump Malaysia da dua quéc gia nay
lén ban dé thé gidi .

Céc co sé vat chat nhu Truong dua Quéc té Sepang, San van dong Quéc
gia Bukit Jalil, Khu Lién hgp Thé thao Bién Quéc té Labuan va Trung tam
Trién 1am Quéc té Maahsuri la nhiing dia diém dugc trang bi hoan thién

cho céc su kién quy mo lon.

La mot diém dén chai golf ndi tiéng, Malaysia cé hang tram san golf trén
khap dat nudc. Rat nhiéu san dat chudn qudc té va dat tai cac khung
canh da dang tU bén bai bién, cao tan trén déi hay gitra khu rimg nhiét
ddi, mang dén mot trai nghiém choi golf doc déo dich thuc. Mot vai san
dugc thiét ké bai nhimg tén tudi hang dau thé gidi nhu Jack Nicklaus,
Arnold Palmer va Greg Norman. D€ c6 trai nghiém thu vi dac biét hon,
hay thir chai golf vao ban dém (night golfing).

Malaysia cting dang tr& thanh mét diém dén ngay cang phé bién cho
c&c moén thé thao cudi ngua. Vi nhiéu cau lac bo va trung tam cudi ngua
ma& rong trén toan quéc, cudi ngya khéng chi trds thanh mét tro tiéu
khién phé bién ma con la mot cach thu vi dé kham phé ving noi dia clia
dat nudc. Cac vung nudc yén tinh doc theo ba bién ctia Malaysia va xung
quanh cac hon dao la dia diém hoan hdo cho cac mén thé thao dudi
nudc. V& mot s6 bén du thuyén trén khap dat nudc cung cép co s tién
ich hoan chinh va dam bao neo dau an toan, bd mén du thuyén dang

nhanh chéng tré nén phd bién déi véi nhiing ngudi ua mao hiém.

Cac hoat dong gidi tri khac nhu lai mé t6 nudc, chéo thuyén kayak, du
luon va ludt van buém ciing rdt phé bién. Nhiing ving nudc dong ‘cu
dan’ & Malaysia cing la dia diém ua thich ctia nhiing ngudi mé bd mon
céu ca (Ashing va angling). Vung bd bién Sabah va Sarawak la noi co thé
tim thdy nhiing loai sinh vét bién sau dep nhat ca nudc, con ddo Labuan
nam gan ngay khu danh bat ca quan trong hang dau.

D8I véi nhiing ngudi tim dén cam giac manh, Malaysia co rat nhiéu cac
mon thé thao nhu Flyboarding, Zipline va Zorbing.

Khi néi dén mua sdm, Malaysia dugc coi la mot trong nhiing diém dén
mua sdm hang déau trong khu vuc. Cho du nhu cau ctia ban 1a cao cap
hay binh dan, ban gan nhu cé thé tim thdy moi thit tréi tim ban khao
khat. Ban con c6 thé mua hang gia hoi hay nhan cac uu dai dic biét
trong cac mua 1& hoi mua sém. Tai cac thanh phé 16n, ban dé dang tim
thdy cac khu phuic hgp mua sdm réng ménh moéng hay cac trung tam
mua sém chuyén vé doi séng, noi bay ban d thi chi tai mét noi duy
nhat, ddc biét la tai Kuala Lumpur va Selangor. Cac khu vuc nhu Bukit
Bintang — KLCC néi tiéng la khu phd mua sdm véi dd loai san pham tir d6
hiéu cho téi linh kién may tinh. Cac trung tdm mua sém & day khong chi
cung c&p goi‘tri liéu mua sdm’'ma con cé da dang lua chon vé dm thuc,

gidi tri, ti trung tam bowling dén cac cum rap chiéu phim.

Du khach cé thé tan hudng mua sdm mién thué trén cac hon ddo
Tioman, Pangkor, Langkawi va Labuan, ciing nhu & khu vuc bién gidi Thai
Lan — Malaysia va cac san bay. Néu dang tim mua c4c san phdm thi cong
truyén théng hay qua luu niém dan toc, ban cé thé dén cac trung tam
tht cong my nghé trén khip ca nudc. Nhiing sadn phdm dugc ua chudng
nhét trong s6 mat hang thi cdng dia phuong la vai truyén théng Batik,
Songket, Kain Tenun va Pua Kumbu, cac mén thu cong lam tir thiéce, bac
va dé gb. Cac trung tam my nghé nhu Khu phic hop Thi cong My nghé
Kuala Lumpur mang dén cac san pham th cong doc nhat vo nhi. Ban sé
tim théy vo van lua chon cac mon qua luu niém dia phuong tai cac noi
nhu Pasar Seni (Chg trung tam) va Phd Petaling (Phé ngudi Hoa) & Kuala
Lumpur. Ngoai ra cac khu chg trdi cling bay ban médy mon dé doc la hodc
doé suu tam thi vi kho cudng. Méi bang déu cé'kho bau’' doc déo riéng
ma ban c6 thé sin lung tai nhiing noi nhu Pasar Payang & Terengganu,
Cha Siti Khadijah & Kelantan va Phé Jonker & Melaka.



DU trén mot hon dao nhiét déi hay & trung tam thanh phd, Malaysia luon
6 mot sO spa hang dau thé gidi. La xUr s& nhiét dai cuing o sé ha tang
déng cap thé gidi, vi tri clia Malaysia nhu mot diém dén spa hang dau
ngay cang dugc khang dinh trén toan céu.

Co rét nhiéu loai hinh spa cung cép da dang phuang phap tri liéu.Day
spa va spa trong khéch san hodc resort la nhiing co s& théng thudng

dé tim nhét, destination spa (md hinh khu du lich toan dich vu spa), va
medical spa (két hgp diéu tri chuyén sau) dang trd nén phd bién mot
cach nhanh chéng. Céc liéu phdp chl yéu c6 ngudn géc tir chau A,
chéng han nhu Malay, Trung Quéc, An D6, Peranakan (hau dué ngudi
Hoa khu dinh cu) va Bali. Bugc thuc hién bai cac nha trj liéu dugc dao
tao bai ban, cadc nguyén liéu st dung trong spa gom thao moc nha tréng
va cac nguyén liéu san xudt tai ban dia. Cac spa, dac biét la nhiing co s&
c6 uy tin [au nam, mang dén nhiéu géi cham soc khac nhau va hang loat
phuong phép tri liéu, bao gébm massage toan than, cham soc téc, cham
séc mong tay, méng chan, cham soc da mat, xdng hoi khé, tdm hoi, liéu
trinh quan U co thé, tdm bun va tdy t€ bao chét.

Malaysia con la diém dén dugc yéu thich bdi nhiéu ly do nita. Malaysia
mang dén tiéu chuan dich vu va co s& ha tang tuong ty, néu khong
mudn ndi la tét han, cac nudc phét-trién-hon nhung chi phi thi thdp hon
nhiéu. Quéc gia nay la lua chon hang dau khi tim ki€ém mot noi co nén'y
té va gido duc chat lugng cao, nai dé nghi huu & ngoai quéc, ciing nhu
€6 ¢a sG vat chdt cho hoat ddng Hoi hop, Khen thudng, Hoi nghj va Trién
lam (MICE) hiéu qua vé chi phi.

Malaysia Ngoi nha thu hai ctia t6i (MM2H)
Chuong trinh Malaysia My Second Home (MM2H) danh cho céng dan
clia cac qudc gia dugc Malaysia cong nhan bt ké thanh phan va gidi
tinh, déng thai cung cdp cho ho co hoi tan hudng thoi gian & Malaysia
bao lau tly y. Thé tam trd dai han va cé thé gia han sé dugc cdp cho tng
vién tham gia thanh cong, cho phép ho mang theo vg chong, con céi

chua két hon dudi 21 tudi, va cha me trén 60 tudi.

Gido duc

Malaysia c6 mot hé théng gido duc phat trién véi cac hoc vien néi tiéng,
U trudng hoc quéc té dén co sé clia cac dai hoc quéc té. Tiéng Anh la
phuong tién giao tiép chinh & trudng. Mot sé trudng cao hoc co chuong
trinh lién két véi trudng quéc té co sé. T cac khoa hoc ngdn ngl ngan
han dén bang sau dai hoc, dat nudc nay mang dén da dang lya chon va

nang luc chuyén mén dugc quéc té cong nhan.

Doanh nghiép

V6i khi hau nhiét ddi dm ap va thién nhién tuoi dep cuing véi mai trudng
chinh tri 6n dinh va co s vat chat hién dai, Malaysia la diém dén ua thich
clia khach hang doanh nghiép. Cac khach san va trung tam héi nghj co
trang bj co s tién ich phuc vu cho hoat déng MICE hién dién & hau khap
ca nudc. Khach hang co lua chon da dang vé vi tri dén dén béi canh
khac nhau - bén bai bién, trong quan trung tam thuong mai nhon nhip
gilta thanh pho, hay xa xa tan viing cao nguyén. Ngoai ra con c6 thém
tly chon trang tri sy kién theo chti dé va tro choi cho cong ty, mang dén

nhiéu niém vui va hao hing cho chuong trinh.



Co quan Téng dai mién phi

Trung tam Du lich Malaysia

T6ng dai Tourism Malaysia 1300 88 5050

(chi trong ndi dia Malaysia)

s KHAN CAP

Canh sat Du lich Kuala Lumpur
Cép clu/Canh sat

Clu héa va Ciu ho

Cuc Xuat nhap canh Malaysia

THONG TIN DU LICH

Bén xe KL Sentral

San bay Qudc té Kuala Lumpur (KLIA)
Qudy Thong tin KLIA

Qudy Théng tin KLIA 2

HANG HANG KHONG

Malaysia Airlines 1300 88 3000

AirAsia 1600 85 8888
(AirAsia X only)

Firefly

Malindo Air

PHUONG TIEN GIAO THONG

Xe buyt lién tinh
Téng Cong ty Budng sat M4 Lai (KTMB)
Tau KLIA Ekspres/KLIA Transit

MyRapid

Dich vu cho thué xe Sime Darby
Dich vu cho thué xe Avis Rent-A-Car 1800 88 2847

Comfort Taxi
Dich vu cho thué xe Insas Pacific Rent-A-Car

Héng taxi Radio Cab

Héng taxi Public Cab

Hang taxi Sunlight Radio Taxi

Dich vu xe dua rudc san bay KLIA Airport Limo 1300 88 8989

THONG TIN KHAC

Cuc Xuc tién Du lich Sabah

Cuc Xc tién Du lich Sarawak

Trudng dua Qudc té Sepang

Du thuyén Star Cruises

Hiép hoi Khach san Malaysia (MAH)

Hiép hoi Du lich & L& hanh Malaysia (MATTA)
T8 chuc bdo vé tu nhién Malaysia (MNS)

Sé dién thoai

+603 9235 4848/
+603 9235 4800

+603 2163 4422

+603 8880 8000

+603 2786 8260
+603 8776 2000

+603 8778 5500

+603 7843 3000

+603 7845 4543
+603 7841 5388

+603 4045 8878
+603 2267 1200
+603 2267 8000

+603 7885 2585

+603 7966 7000

+603 8024 2727
+603 2287 4118/
+603 2287 4119
+603 9221 4241
+603 6259 2020
+603 9057 5757

+6088 212 121

+6082 423 600

+603 8778 2200
+603 2302 1288
+603 4251 8477
+603 9222 1155
+603 2287 9422

Website

www.matic.gov.my

www.imi.gov.my

www.klia.com.my

www.malaysiaairlines.com

www.airasia.com.my
www.fireflyz.com.my
www.malindoair.com

www.transnasional.com.my
www.ktmb.com.my
www.kliaekspres.com

www.myrapid.com.my

www.avis.com.my

www.comfortcab.com.my
www.iprac.com

www.publiccab.com

www.airportlimo.my

www.sabahtourism.com
www.sarawaktourism.com
www.sepangcircuit.com.my
www.starcruises.com
www.hotels.org.my
www.matta.org.my
www.mns.my



PHONG TUC VA PHEP XA GIAO

Ludn phai cdi giay trudc khi vao nha hodc noi thd tu nhu
Thanh dudng Hoi gido va dén tha. Hau hét cac thanh dudng
cung cap 4o choang va khan che toc cho phu nt. Thudng
dugc phép chup anh tai nhimg noi thd tu nhung tét nhét ban
nén xin phép trudc.

Khi dén tham mot ngoi lang homestay, vui 1ong ton trong cac
phong tuc va truyén théng clia dia phuong.

Khi ngéi bét, nam gisi ngdi xép bang trong khi n gidi thudng
ngdi khép hai chan qua cling 1 bén.

Khi chi tay, t6t hon la stt dung ngon tay cai véi bon ngén kia
gap lai, hon la dung ngdn tré.

DE dua hodc nhan mot thir gi dé, hay c6 gang st dung

tay phai.

Ludn xin phép trudc khi chup anh khi ban dang & trong nha
cla ai do.

Phan I6n dan sé cta dat nudc theo dao Hoi khong tiéu thu
rugu bia hodc dé uéng c6 con.

Thai tiét néi chung la dm ap, thinh thodng c6 mua rao. Tot nhét
nén mac quan &o cotton, giay cao su va md che nang.

Hay tén trong khi ban tham du cac budi 16 cong cong.

Vuon quéc gia la nhiing khu vuc dugc bdo vé va du khach nén
luu y nhing luat & nghiém ngét clia khu vuc nay. Khong ldy gi
trir nhitng buc anh, khéng dé lai gi ngoai nhiing déu chan. Phi
bao tén cong vién quéc gia sé dugc tinh khi vao day.

Bién dong trong thai diém gié mua tir thang 10 dén thang 2.
Du khéach nén than trong khi & bai bién, dac biét néu c6 tré
em. Cac khu resort 16n ven bién van tiép tuc hoat déng trong
mua nay nhung cac nha gé nhé hon trén ddo co thé dong clra.

CACH NOI BANG TIENG MALAY

TIENG VIET
Chao mung
Chao budi sang
Chao budi toi
Cam on

Khoéng cé chi
Tam biét

Anh/chj dao nay thé nao?

T6i khoe/ 6n
Xin 16i nha
Com

Rau

Thit

Ca

Bai bién
Bién

Nui

Do

Hang

H6

Buong/ Phé
Xe buyt

Xe taxi

Tau I/ tau dién
Chuyén bay
Vuilong/ Lam on
Giup d¢
Canh bdo
L&ivao
LGira

Nha vé sinh

MALAY
Selamat datang
Selamat pagi
Selamat malam
Terima kasih
Sama sama
Selamat jalan
Apa khabar?
Khabar baik
Minta maaf
Nasi

Sayur

Daging

lkan

Pantai

Laut

Gunung

Bukit

Gua

Tasik

Jalan

Bas

Teksi
Keretapi/Tren
Kapal terbang
Sila / Tolong
Tolong

Awas

Masuk

Keluar

Tandas




Lién bang Malaysia bao gom Ban ddo Malaysia, dugc tao thanh tir 11 bang
va 3 Lanh thé Lién bang con cac bang Sabah va Sarawak ndm trén Dao

Borneo.

Kuala Lumpur

Nam céch Xich dao tr 20 dén 7 vé phia bac, Ban dao Malaysia tach biét
v6i Sabah va Sarawak bdi Bién Dong. Ban dao cé duding bién gidi chung
v&i Théi Lan & phia bac, trong khi nudc 1ang giéng phia nam la Singapore.
Sabah va Sarawak cé chung dudng bién gisi véi Indonesia trong khi
Sarawak cling c6 duong bién gidi vai Brunei Darussalam.

329,758 km?

324 trieu

Ngudi Ma Lai chiém khodng 57% dan s6, phan con lai la ngusi Hoa, ngudi

AnBaé va cac dan toc khac.

Tiéng Bahasa Malaysia (tiéng Ma Lai) la ngdn ngr quéc gia nhung tiéng
Anh dugc str dung phé bién. Ngusi Malaysia cing néi nhiéu ngoén ngir va
phuong nglr khac nhau.

Héi gido la ton gido chinh thiic nhung tét ca cac tén gido khac déu dugc
tu do hoat déng.

Malaysia thuc hanh dan chd nghi vién va ché dé quan chu lap hién.
Nguyén tht Qudc gia la Yang di-Pertuan Agong va Nguai ding dau
Chinh pht la Tht tudng Chinh phd. Dt nuéc cé hé théng lap phap

luéng vién.

Malaysia c6 khi hau nhiét ddi va thai tiét am ap quanh nam. Nhiét do
tUr 210C dén 32°C va luong mua hang ném dao déng tir 2.000 mm dén
2.500 mm.

San xudt chiém ty trong I6n nhat trong nén kinh té Malaysia; du lich va
cac mat hang thiét yéu nhu xang dau, dau co, cao su tu nhién va go la
nhing nganh dong goép chinh cho nén kinh té€ ctia Malaysia.

Du khéch phai cé ho chiéu hgp 16 hodc gidy thong hanh co gia tri téi
thiéu sau thang so vdi thai gian tham quan du dinh. Cong dan clia hau
hét cac qudc gia khdng yéu cau thi thuc cho cac chuyén du lich hodc
cong tac. DE bidt thém théng tin, vui long dén hodc goi cho co quan dai
dién ngoai giao Malaysia gan nhét hodc van phong Tourism Malaysia.

Don vi tién té 1a Ringgit Malaysia, dugc ky hiéu 1a RM. Ngoai té cé thé

dugc chuyén déi tai cac ngan hang va cc quay déi tién.



G hau hét cac bang, cac ngan hang mé ctfa tur thi Hai dén thir Sau,

tUr9 gio 15 sang dén 4 gio 30 chiéu. G Kelantan va Terengganu, cac ngan
hang dong ctia vao Thi Sdu va Thit Bay. Nén kiém tra trang web clia cac
ngan hang lién quan dé biét chi tiét vé gid lam viéc va ngay nght. Dich vu
ngan hang truc tuyén ludn co san.

Buu dién m& clfa tir 8930 sang dén 5g00 chiéu hang ngay trir Chi nhat va
ngay 1&. Thi Bdy ma clia nia ngay (cho dén 1 gio chiéu). Buu dién & cac
trung tam mua sdm thudng hoat dong lau hon. G cac bang Johor, Kedah,
Kelantan va Terengganu, buu dién dong ctfa vao Thi Sau va Thir Bay.

Hau hét cac tiéu bang chon Thi Hai dén Thi Sau la ngay lam viéc con
Thi Bay va Cht Nhat la ngay nghi. 0 cac bang Johor, Kedah, Kelantan va
Terengganu, ngay lam viéc ti Chi nhat dén Thi Nam. Thir Sau va thi Bay
dudc coi la ngay nghi ngai. Lich lam viéc nay ap dung cho cac co quan
chinh phti va nhiéu co sa tu nhan.

Gis chuén clia Malaysia di trudc 8 gic so vai GMT va 16 gid so vai Gids
chuén Théi Binh Duong clia Hoa Ky.

Dién dp dugc sir dung trén khap Malaysia la 220 - 240 volt AC, vdi téc do
50 chu ky méi gidy. O day st dung & cdm va phich cdm 3 chau vudng tiéu
chuén.

Malaysia st dung hé théng mét.

Malaysia két néi néi dia va qudc té qua dién thoai, fax va qua Internet.
Hau hét cac khach san déu cung cap dich vy dién thoai Quay s6 Truc tiép
Qudc té (IDD) va két néi Internet Wi-Fi.

Clia ngd chinh dén Malaysia la théng qua San bay Quéc té Kuala Lumpur
(KLIA) & Sepang, cach Kuala Lumpur khodng 50km vé phia nam. Hon 40
hang hang khong quéc té bay dén nudc nay trong khi hang hang khong
quéc gia Malaysia Airlines cé mang |udi toan cau rong khap sau luc dia,
dong thai la thanh vién chinh thic ctia oneworld, mot trong ba lién
minh hang khéng hang dau thé gidi. Ngoai ra con co Firefly, cong ty con
clia hang hang khéng quéc gia, va AirAsia, hang hang khong gié ré.

Nha ga KLIA2 mdi cdch nha ga chinh KLIA 1,5 km, va la nha ga danh riéng
cho cac hang hang khoéng gid ré 16n nhét thé gisi. Cac hang hoat dong
tai nha ga KLIA2 13 AirAsia, AirAsiaX va Malindo Air. Cac san bay quoc
té16n hoat dong nhu clra ngd khac vao Malaysia nam & Penang, Johor
Bahru, Kuching, Kota Kinabalu va Bdo Langkawi. Diém nhap canh chinh
ctia du khach di béng dusng bién la Cang Klang, cach Kuala Lumpur 50
km. Ngoai ra ciing c6 thé dén Malaysia bang tau hda néu khai hanh tir
Singapore va Théi Lan.

Malaysia c6 mang ludi dudng bay noi dia xuét séc véi Malaysia Airlines,
AirAsia va Firefly. Quéc gia ciing cé hé théng giao thdng cong cong
phét trién hién dai va hoat dong hiéu qua nhu xe buyt, taxi va tau hda.
GrabCar cling nhu cac xe cong nghé khéc ciing hoat dong tai Malaysia.

Malaysia c6 da dang loai hinh luu trd véi muc gia canh tranh. Cac khach
san dugc xép hang sao qudéc té, khach san boutique, khu nghi mat bai
bién, nha g6, youth hostel (nha nghi tro qua dém danh cho gidi tré) va
can ho timeshare (chia sé ky nghi) la nhimng co s& luu trd cé san tai day.



TRU SG CHINH

Cuc Xuc tién Du lich Malaysia (B Du lich, Nghé thuat va Van héa Malaysia)

Lau 9, S8 2, Thap 1, Phd P5/6, Phan khu 5, 62200 Putrajaya, Malaysia

DT: 603 8891 8000 - Tong dai: 1 300 88 5050 (chi noi dia Malaysia) « Fax: 603 8891 8999
E-mail: enquiries@tourism.gov.my - Website: www.malaysia.travel

VAN PHONG NOI BIA

VUNG TRUNG TAM

(Kuala Lumpur, Selangor, Negeri Sembilan)
Kuala Lumpur

Lau 2, MaTiC New Building

109, Jalan Ampang, 50450 Kuala Lumpur
Tel: 603 2161 0166 / 0312/ 0328 / 0348

Fax: 603 2161 0049

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

MIEN NAM

(Melaka, Johor)

Johor

Phong 13-02, Lau 13,

Menara JLand, 80000 Johor Bharu, Johor.
Tel: +607-222 3590 / 3591

Faks: +607-223 5502

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

MIEN BAC

(Perak, Penang, Kedah, Perlis)
Penang

S6 11, Lebuh Pantai

10300 GeorgeTown, Penang

Tel: 604 261 0058

Fax: 604 262 3688

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

DUYEN HAI MIEN PONG
(Pahang, Terengganu, Kelantan)
Pahang

Lot 7 & 9,Tingkat Bawah, ICT Hub
Jalan Putra Square 4, Putra Square
25200 Kuantan, Pahang

Tel: 609567 7112/115/ 116

Fax: 609 566 7114

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

TRUNG TAM THONG TIN DU LICH
Sabah

B-7-2 & B-8-2, Block B

KKTimes Square Signature Office
Off Coastal Highway

88100, Kota Kinabalu, Sabah

Tel: 6088 211 732/ 248 698 / 447 075
Fax: 6088 241 764

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

Sarawak

Parcel 297-2-1, Lau 2, Riverbank Suites
93100 Kuching, Sarawak

Tel: 6082 246 575/ 775

Fax: 6082 246 442

E-mail: enquiries@tourism.gov.my

VAN PHONG HAI NGOAI

uc

Sydney

Phong 7.03, Lau 7, 151 Castlereagh Street
Sydney, NSW 2000, Uc

Tel: 00 61 2 9286 3055

Fax: 0061292838311

E-mail: malaysia@malaysiatourism.com.au
Webite: www.tourismmalaysia.com.au

BRUNEI

Phong 1.14-1.15, Lau 1

The Rizqun International Hotel, Gadong BE3519
Negara Brunei Darussalam

Tel:00 673 238 1575/ 1576

Fax: 00 673 238 1584

E-mail: mtpb.brunei@tourism.gov.my

TRUNG QUGC

BécKinh

Ban Du lich, Dai str quan Malaysia
Phong 506 - 507, Air China Plaza

S6 36, Budng Xiaoyun, Quan Chaoyang
Beijing 100027, CHDCND Trung Hoa
Tel: 00 86 10 8447 5056

Fax: 00 86 10 8447 5798

E-mail: mtpb.beijing@tourism.gov.my
Webite: www.tourismmalaysia.cn

Quang Chau

T6ng Lanh su quan Malaysia (Ban Du lich)
Phong 3216, Lau 32, CITIC Plaza Oflce Tower
S6 233, Duding Tian He Bei, Guangzhou 510610
CHDCND Trung Hoa

Tel: 00 86 20 3877 3691/ 0303

Fax: 00 86 20 3877 3692

E-mail: mtpb.guangzhou@tourism.gov.my
Webite: www.tourismmalaysia.cn

Thuong Hai

Téng Lanh su quan Malaysia (Ban Du lich)
Phong 1109, Lau 11, CITIC Square

1168 Budng Nanjing West, Quan Jing An
Thugng Hai 200041, CHDCND Trung Hoa
Tel: 00 86 21 5292 5252

Fax: 00 86 21 5292 5948

E-mail: mtpb.shanghai@tourism.gov.my
Webite: www.tourismmalaysia.cn

PHAP

Paris

29 Rue des Pyramides, 75001 Paris, Phap
Tel: 0033142974171

Fax: 0033 1429 741 69

E-mail: mtpb.paris@tourism.gov.my
Website: www.ontmalaisie.com

pUC

Frankfurt

Weissfrauenstrasse 12 - 16

D-60311, Frankfurt Am Main

CHLB Buic

Tel: 0049 69 4609 23420

Fax: 0049 69 4609 23499

E-mail: mtpbfrankfurt@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysia.de

HONG KONG

T6ng Lanh su quan Malaysia

Téang trét, Toa nha Malaysia

50 Budng Gloucester, Wan Chai

Héng Kéng

Tel: 00 8522528 5810/ 5811

Fax: 00 85 2 2865 4610

E-mail: mtpb.hongkong@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysia.com.hk

ANDO

Chennai

Lau 4, Vijaya Towers

S6 4, Pai 16 Kodambakkam

Chennai 600034, Cong hoa An D6

Tel: 00 91 44 4506 8080 / 8181

Fax: 00 91 44 4506 8383

E-mail: mtpb.chennai@tourism.gov.my
Website: www.malaysiajao.com

Mumbai

The Capital A- 410, Bandra Kurla Complex
Bandra (E), Mumbai 400051

Céng hoa An Do

Tel:00 91226741 1120/21/22

Fax:00 912267411119

E-mail: mtpb.mumbai@tourism.gov.my
Website: www.malaysiajao.com

New Delhi

D7/8,Tang trét & 1

VasantVihar, New Delhi 110057

Cong hoa An Do

Tel:0091 114601 1677 (DL) / 1674 (GL)
Fax:0091 114601 1676

E-mail: mtpb.newdelhi@tourism.gov.my
Website: www.malaysiajao.com

INDONESIA

Jakarta

T6ng lanh sy quan Malaysia

Jalan H.R. Rasuna Said, Kav.x/6

No. 1 - 3, Kuningan

Jakarta Selatan 12950

Cong hoa Indonesia

Tel: 00 62 21 522 0765 / 4947

Fax: 0062 21 522 0766

E-mail: mtpb.jakarta@tourism.gov.my

Medan

Téng lanh su quan Malaysia

43, Jalan Diponegoro, 20152 Medan
Sumatera Utara, Cong hoa Indonesia
Tel:00 62 61 4523192

Fax:00 62 614523179

E-mail: mtpb.medan@tourism.gov.my

JAPAN

Osaka

Lau 10, Toa nha Cotton Nissay

1-8-2 Otsubo-Honmachi, Nishi-ku
Osaka 550-0004, Nhat Ban

Tel: 00 81 66 444 1220

Fax: 00 81 66 444 1380

E-mail: mtpb.osaka@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysia.or.jp

Tokyo

L&u 5, Toa nha Chiyoda, 1-6-4Yurakucho
Chiyoda-ku,Tokyo 100-0006, Nhat Ban
Tel: 00 81 33 501 8691/ 8694

Fax: 00 81 33 501 8692

E-mail: mtpb.tokyo@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysia.or.jp

KAZAKHSTAN

Almaty

Bai st quan Malaysia

Ban Du lich & Thuong vu

Lau 1, Prime Business Park

100/2, Budng Nazarbayev, Quan Medeuskiy
050000 Almaty

Tel: 007727 2321 430/ 431/ 439

Fax: 007727 837 0333



HAN QUGC

Seoul

L&u 2, Toa nha Hansan, Seosomun-dong
115, Seosomun-Ro, Chung-Gu

Seoul 100-813, Da i Han Dan Quéc

Tel: 00 82 2779 4422 / 4251

Fax: 00 82 2779 4254

E-mail: mtpb.seoul@tourism.gov.my
Website: www.mtpb.co.kr

HALAN

The Hague

Dai st quan Malaysia
Rustenburgweg 2

2517 KEThe Hague, Ha Lan

Vén phong tiép khéch:
Zeestraat 52, 2518 ABThe Hague
Halan

Tel: 00 31 70 7622200/ 01/02/03 /04 /05
Fax: 003170799 9370

E-mail: mail@tourism-malaysia.nl

NEW ZEALAND

Auckland

L&u 10, Toéa nha DLA Piper

205-209, Queen Street

Auckland 1010, New Zealand

Tel: 00 64 9 309 6290

Fax: 00 64 9 309 6292

Website: www.tourismmalaysia.co.nz

PHILIPPINES

Manila

Pai st quan Malaysia

Vén phong Du lich (Tourism Malaysia)
L&u 16, Toa nha Picadilly Star

Dai 16 S6 4, Giao 16 Pudng S6 27
Bonifacio Global City (BGC)

1634 Thanh phé Taguig, Philippines
Tel: 00 632 846 2697

Fax: 00 632 846 1213

E-mail: mtpb.manila@tourism.gov.my

LIEN BANG NGA

Moscow

Dai st quan Malaysia

Mosfilmovskaya Ulitsa, 50

Moscow 115127

CHLB Nga

Tel:+ 7 495 933 5750

Fax: +7 495 933 5749

E-mail: mtpb.moscow@tourism.gov.my
Website: : www.turismomalesia.ru

SAUDI ARABIA

Jeddah

T6ng Lanh su quan Malaysia
(Ban Du lich)

L&u 2 (phia trén bai dau xe)
Mega Business Centre

Serafi Megamall,Tahlia Street
P.O.Box 593, Jeddah 21421
Tel: 00 966 12 286 7333

Fax: 00 966 12 286 7444
E-mail: mtpb.jeddah@tourism.gov.my

VAN PHONG TOURISM MALAYSIA

SINGAPORE

#01-01B/C/D, S6 80, Budng Robinson
Singapore 068898

Tel: 00 69 6532 6321/ 6351

Fax: 00 69 6535 6650

E-mail: mtpb.singapore@tourism.gov.my
Website: www.tourism.malaysia.org.sg

DPAILOAN

PaiBic

Phong C, Lau 8, HungTai Centre

170 Dudng Bac Tun Hwa, Dai Bic, Dai Loan
Tel: 00 88 62 2514 9704 / 9734

Fax: 00 88 62 2514 9973

E-mail: mtpb.taipei@tourism.gov.my
Website: www.promotemalaysia.com.tw

THAILAN

Bangkok

Phong 1, Lau 3, Zuellig House
1-7, Budng Silom, Bangrak
Bangkok 10500, Thai Lan

Tel: 00 662 636 3381 -2

Fax: 00 662 636 3384

E-mail: tmbangkok@gmail.com

THO NHI KY

Istanbul

Harman Sokak

Hamanci Giz Plaza, S6 5, Lau 20

34394 Esentepe, Sisli, Istanbul, Thé Nhi Ky
Tel: 490212284 44 31

Fax: +9 02 12284 44 37

E-mail: mtpb.istanbul@tourism.gov.my

CACTIEU VUONG QUOC A RAP THONG NHAT
Dubai

Lot 3, Tang trét (mat huéng ra Dudng Zabeel)
Al Safeena Building, Oud Mehta

Gan Lamcy Plaza

P.0. Box 124096, Dubai, United Arab Emirates
Tel: 00 9714337 7578/ 7579

Fax: 00 971 43353318

E-mail: mtpb.dubai@tourism.gov.my

VUONG QUOC ANH

London

57 Trafalgar Square, LondonWC2N 5DU
Vuang Quéc Anh

Tel: 00 44 2 079 307 932

Fax: 00 442079 309 015

E-mail: info@tourism-malaysia.co.uk
Website: www.malaysiatrulyasia.co.uk

HOP CHUNG QUGC HOA KY

Los Angeles

818West 7th Street, Phong 970

Los Angeles, CA 90017

Hop chliing quéc Hoa Ky

Tel: 00 1213 689 9702

Fax: 001213689 1530

E-mail: mtpb.la@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysiausa.com

VIET NAM

Thanh phé Hé Chi Minh

Phong 1208, Lau 12, Cao 6¢ Me Linh Point
S6 2, Dudng Ngé Durc K&

Quan 1,TP. H6 Chi Minh, CHXHCN Viét Nam
Tel: + 8428 3825 8011 /8036

Fax: + 8428 3825 8037

E-mail: mtpb.hochiminh@tourism.gov.my

VAN PHONG PAI DIEN MARKETING
BANGLADESH

Dhaka

Bai st quan Malaysia tai

Bangladesh House, S6 19, Budng S6 6
Baridhara, Dhaka 1212, Bangladesh

Tel: 00 880 2882 7759/ 7760 / 2885 8394
Fax: 00 880 2882 7761 /3115

CAMPUCHIA

Phnom Penh

Pai st quan Malaysia

220-222, Dai |6 Preah Norodom

Sangkat Tonle Bassac, Khan Chamkarmorn
Phnom Penh, Campuchia

Tel: 00 855 2322 1593

Fax: 00 855 2322 1594

E-mail: tourismmalaysia@online.com.kh

CANADA

Vancouver

11806-1111West Georgia St.

Vancouver, British Columbia

CanadaV6E 4M3

Tel: 00 1 604 689 8899

Fax: 00 1 604 689 8804

E-mail: mtpb.vancouver@tourism.gov.my
Website: www.tourismmalaysia.ca

IRAN

Tehran

Pai st quan Malaysia tai Tehran

No.25, The 2nd St. Eyvanak Blvd, Phase No.04
Shahrak Gharb, Tehran

Tel: 00 98 21 8808 4361 /00 98 21 8807 2444
Fax: 00 98 21 8808 4361

IRELAND

Dublin

Lau 3A-5A Shelbourne House
Shelbourne Road Ballsbridge

Dublin 4, Céng hoa Ireland

Tel: 00 353 1237 6242/ 6243

E-mail: info@tourism-malaysiadublin.com

tiane

Pai st quan Malaysia

Budng Nongbone, Ban Phonxai

Quan Saisettha,Vientiane, Lao

Tel: 00 85 6 2141 4205-6
008562126 2373 (DL)

Fax: 00 85 6 2141 4201

E-mail: mtpb.laos@tourism.gov.my



Cuc Xuc tién Du lich Malaysia, Bo Du lich, Nghé thuat va Van héa Malaysia
eee  PADANG KY BAN QUYEN. Khong néi dung nao trong an pham nay dugc
TOURISMY' tai xuat ban tron bd hay mét phan néu khéng cé van ban déng y ctia don vi

M 5 L a SI ﬁ xudt ban. Théng tin cung cap trong an pham nay chinh xac tai thai diém xuéat ban,
®

Cuyc Xuc tién Du lich Malaysia khéng chiu trach nhiém véi bat ky sai s6t hay thiéu
chinh xac nao co thé xay ra.

Xuét ban bai \/4”/ PM;”/ ml:é”/ p/“; T
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PERAK
PENANG
KEDAH
PERLIS

KHAM PHA thém nhiéu ky quan trén hanh tinh'tién vé"{mién Eliéc' Malaysia, khi
ban bang qua cac bang Perak, Kedah va Perlls Ban sé nhan ra Vanhoéa noi day
da dang muén mau nhu cac diém dén du lich vay tu vung bién dao, riing
ram va hang déng, dén miéu téi bdo tangi#cong vién giat h‘{f va di tich lich st -
con dugc b sung thém mét loat nhiéu diéu thu vi khac dé trai nghiém.

"Perak va Penang la hai bang phat tri€én manh mé, tuy vay van con luu gilr
nerng nét quyén ra cua nhiing thai xua cti cling di san ty nhién ctia minh.
Kedah va Perlis la trang.tam san'xuat lia gao chinh clia ca nudc, khong chi
n6i ti€ng v6i khung cdnh déng lua ém 4 tri tinh cng Iang que truyén thong
ma conJa dla dlem du lich sinh thai mao.h|em hap dan. -

Mién Béc Ia luachon ly tuéng dé t‘|m__.hié’-u vé di'san va stic hl]t cUa thai dai

“trudeNGT day con c6 khu nghi dudng ling danh thé gisi Pangkor Laut
Resort, Thanh phé DisénVan-héa Thé' gigi do UNESCO cong nhan George
Town, Cong vién dia chat foan cal dAu tién clia Chau A= Laqquy\/i va Thung
ling Lenggong dugc UNESCO vinh danh Ia Di’san Khao cothe glpl ‘Nhiing
bat ngo ky diéud khap xung guanh va ly do’thi con hon ca dl; dé bién noi
day thanh diém dén du lich hoan-hao:

Q Gua Cherita, Langkawi




Perak ndm doc mién duyén hai phia Tay clia Ban dao Malaysia vdi tdng dién tich 1a 21.000 km?.
Perak nghta la‘bac’trong tiéng Malay, ngoai ra duoc dat tén nay la bai noi day cé Thung ling
Kinta, tting co trir lugng thiéc phong phu nhét thé gidi va thu hit cac thuong nhéan tkhap
noi trén toan cau. Ngay nay, noi day lai hdp dan du khach véi dén miéu trong hang dong, riing
nguyén sinh vé&i cac loai chim va dong vat ky la, nhiing nha hang ca phé sanh diéu phuc vu da
dang am thuc hdp dan va khu nghi duéng ndi tiéng thé gisi Pangkor Laut Resort. Thi phl clia

Perak la Ipoh. Hay dén va trai nghiém stic hit duyén dang cta Perak!




BAN DO PERAK

TAIPING
- Bukit Gantang Homestay
« Bukit Larut

« Bao tang Matang

«Trung tam Gido duc Sinh thai
Ruing Matang

« Bdo tang Perak

+ S thu va S¢ thu dém Taiping
- Vudn Hé Taiping

«Dom dém Kampung Dew

+ Xudng than da

KUALA KANGSAR
«Trung tam Thd cong Enggor
«Trién 1am Sultan Azlan Shah
« Kampung Sayong (Labu Sayong)

- Truong Malay College Kuala Kangsar
- Cay cao su c6 nhat Malaysia

« Bdo tang Hoang gia Kuala Kangsar

- Thanh dudng H6i gido Ubudiah
«Thac nudc Ulu Kenas

« Labu Kubong Homestay

t ~ -
\ {"7“Rehgka\an [/ \Ur" /
\ it \ nd
]i S v, * Royal
/ PengkalamHulu.” Belum
¥ .Rahman Hydraulic Tin
¢ . Gua Gendang
KEDAH $ KELANTAN
Wbio Banding
;./
} ° Gerik
?' * H6 Temenggor
e
® Lawin
e Selama
Selama
Homesta:
Parit Bunta., Y JLenggong
A=y Lata
tima ~* Eitrgu Kekabu W Trién lam Khao c hoc Lenggong
Kualae Bag o iBot

Kurau . Serai®Simp
Kuala Gula ¥ eEmpat
Bird Sanctuary Ka.munlng

BPéo Orang Utan/Bukit *K Hi
Megrah Laketown Resort ampung Beng, Horfiestay

- Thap déng hé tudng niém Birch
*Tasik Raban

vién Du lich Gunung Lang
Ga Ipoh
st World of Tambun

W Chenderoh Homestay

*
Kuala Sepetang ~$ Sungai Siput

Recreational Fore

« C4u Victoria "Kuala
Kangsar
LUMUT W\g « Chua Hang Sam Poh Tong
« Cong vién ngap man Lumut Templg - Thanh dudng Héi gido Bang
+ Teluk Batik Sultan Azlan +RBYong dao bo Kinta Riveswelk
- Do Marina Shah Airport/
Pengkalan
Baharu e Beruas Batu /1 * § - Bdo tang Gopeng
— — y Gajahe, Kellie - Gopeng Homesta
Pantaie i i Castle J Gua oThL?n Igﬁn Tra Gayharu
W Thaphd Remis Pendiat Tronoh Tanjurig, €MPUrU g ling
) Homestay ® ualang Ti e (Tt
e Thitrdnlon . N\ 3 Ea_ndar dge (TTS)I hac Lata J
e Thitrin . egaf"*_'l[Lung tam B eBota  Fi[skandal | - andar .
! 6ng tin, Ba N & , ng Kuala Wol
. . L Senangin t5:cg leéna@ Tr‘ungAtam gay gion: R hterrl}%?rt\ﬂgc ) g
Szin bz?y Quéc té pulau RaSegari ~ Rua So,ng Terraptn T :Su i Kampar
’ caucng E::gtg:* Ol R P‘h‘lﬂggl:sglf:kw AeerL. pah Lat: Kk‘ PAHANG
i © Sri Manj Bao tang Khai t ata Kinjahg
% Diém tham quan Laut Resort f il Fi?élﬁg geberang Thioé'can i *Waterfalfi]
—==  BiéN giGi quoC té Perak Ho;nestay* o
== Dla gi6ibang o Maju Manik Hof Trung tam Bao #6n Hoang da
R . ot X
- Ducmg ca? toc * Bagan Setia Thap nghiéng’ “ Klah Hdgestay
Dudng chinh Pulau  Datuk e Teluk Intan” Teluk e '\ Sudinuscnon
..... Dusng st Sembilan Intan Sungkai Felda Residen
o) Empat
Trung tdm Thong tin
® Du \i%h Ipoh (ITIC)

*Bdan do khdng dugc vé theo ty lé chinh xdc

SELANGOR



Yiéin Tiouwm Quove

PULAU PANGKOR (Pao Pangkor)
Déo Pangkor dugc thién nhién ban ting nhiing bai bién tuyét dep, lan nudc xanh ngoc I&p 1anh,
nhing lang chai ven bién tha moéng, va nhiing di tich lich st ddc sdc nhu Phao dai Ha Lan va
Batu Bersurat (Van bia c). Ngay ngoai khai 1a hon ddo tu nhan Pangkor Laut, thién dusng nghi
dudng sang trong.

| @ www.mpm.gov.my
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Nép minh trong Thung Iing Belum dugc b&o tén can than, Royal Belum véy
goi vai thién nhién hoang so. Khu riing nhiét déi nguyén sinh nay s hiu mét
hé sinh thai phic tap va la mét trong s6 it nhiing noi tai Malaysia ma ngudi ta
c6 thé tim théy loai hoa Rafflesia quy hiém. Day cling la méi truong séng quan
trong clia mot sé loai cd nguy co tuyét chiing nhu Seladang (Bo tét), Voi chau
A va HE M3 Lai. Royal Belum cling |3 mot trong nhiing dia diém birding (ngdm
chim) quan trong trén ca nudc hay con goi la IBA (Vung chim quan trong).

@ www.royalbelum.my

@ @www.royalbelum.my
@perbadanan-taman-negeri-perak-perak-state-parks-corporation



HANG TEMPURUNG | Gopeng

Trai dai hon 1 km tir Simpang Pulai dén Kuala Dipang, Gua
Tempurung la mot trong nhiing hang dong da voi Ién nhét
Ban ddo Malaysia. Hang da du lich (show cave) trang & nay
dugc cdu thanh tir 5 dinh vom véi tran hinh gdo dra va 8n
chira vo s6 vé dep tu nhién nhu nhi d4, mang da va cac khéi
da an tugng. Vai nhiéu cap do kho khac nhau, day 1a diém
dén ly tuéng cho nhiing ngudi thich kham pha hang déng
(spelunker).

82 | PERAK




‘ Tambun
Lost World of Tambun (Tambun - Thé gidi bj mé&t) la diém dén phiéu luu
ky tha cho ca gia dinh. XU s& than tién nay dugc bao boc trong khu riing
nhiét déi ram rap, dong sudi nudc néng tu nhién va con ca day nui da voi
ngoan muc. Khu céng vién gidi tri c6 téng cong 7 diém tham quan hdp dan
trong dé cé cong vién nudc va vuon thu, ngoai ra con co loat chuong trinh
biéu dién thu vi bién noi day tré thanh diém dén tuyét vai ca ngay 1an dém
danh cho du khéch & moi Ita tudi.

www.sunwaylostworldoftambun.com
€@ @lostworldoftambun
@sunwaylostworldoftambun

| Taiping

700 Taiping la s& thd dau tién clia Malaysia, noi sinh séng ctia khoang 180
loai dong vat hoang da ban dia va ngoai lai. Khdm pha S& thu dém (Night
Safari) dé lén chuyén tau nho dao quanh s tha va chiém ngudng cac ‘cu
dan’séng vé dém bat dau hoat dong.
www.zootaiping.gov.my
@ @zootaipingnightsafari
@zootaiping

| Batu Gajah
Nhimng chiéc tau dai thiéc la hinh &nh phd bién tai Perak vao thai ky hoang

kim bdi noi day la diém khai thac quang thiéc. Ngay nay chi con sot lai mot
chiéc tau Tanjung Tualang S6 5 hay con goi la TT5. Day la di tich dugc phuc
dung, md clra cho cong chuing vai chuong trinh tham quan cé huéng

dén vién (Guided Dredge Tour) va trinh dién dai thiéc. Dugc dat hang vao
nam 1938 va san xudt tai Anh bdi cong ty FW. Payne & Sons, tau dai thiéc
dugc ndng cdp vao nam 1963 roi tiép tuc hoat dong thém 44 nam niia dén
tan thang Tam nam 1982. Nam 1997, Téng Céng ty Khai khoang Malaysia
(Malaysian Mining Corporation, MMC) tang TT5 cho Chinh phd Bang Perak.
Vi tri dat may cach Ipoh khodng 40 pht lai xe. .

http://www.tt5perak.com/
@ otanjungtualangnos
@tanjungtaualangno5

| Sungai Klah
Sudi nudc nong & FELDA Residence la cac dong sudi nudc nong tu
nhién, chdy tu do dugc cho la cé cac déc tinh chira lanh céc bénh khac
nhau nhu viém khép va cham. Nam dudi chan Day Titiwangsa, noi day
tu hao véi canh quan thién nhién tuoci dep.

@ www.feldatravel.com.my
@) o feldaresidencehotspring




Sting sting & d6 cao 25,5
dugc xay dung
tr&r nudc trong mua kho.
thdng nhung bt dau nghién n trdi vao nam 1889.
Ngay nay, khéi kién trdic nhu ngéi chtia 8 tang nay da trd thanh
mot danh lam déc dao.

| ® www.mptigov.my

Bukit Larut, timg dugc goi la Boi Maxwell, 1a khu nghf méat trén doi nhé nhét cta
Malaysia. Nam & dé cao 1.250 m so v&i muc nudc bién, noi day nhu vit cao gitta
thi tran Taiping xinh dep. Khu riing trén déi hau nhu khong b xéo tron va da
duoc cong bé a khu béo ton rimg vinh cliu vao nam 1910, tai day co hé dong
thuc vat vo cling an tugng.

| @ www.mptaiping.gov.my




C6 v6 van cac diém tham quan da dang tai Ipoh, Kuala Kangsar va Taiping.

Va cing con nhiéu vién ngoc quy dang chd ban tim thdy & viing nong thén bao la nay..

Ipoh

- Théap déng hé tudng niém Birch

+ Bdo tang Darul Ridzuan

- Bdo tang Dia chét

+Ring Gunung Lang

+Nha Ga Ipoh

+ Chua Hang Cuc Lac Bong (Kek Lok Tong)
- Cong vién Rung sinh théi Kledang Saiong
+ Chua Hang Tam Bado Bong (Sam Poh Tong)
- Thanh dudng Héi gido Bang

- Ph& dibo ven song Kinta Riverwalk

Kuala Kangsar

+Trung tdm Thd cong My nghé Enggor
- NhaTrién lam Sultan Azlan Shah

+ Kampung Sayong (Labu Sayong)

- Cao dang Malay Kuala Kangsar

- Cay cao su c8 nhat Malaysia
+Thanh duong Hai gido Ubudiah

+ Bdo tang Hoang gia Kuala Kangsar
+Thac Ulu Kenas

+ Homestay Labu Kubong

- Cau Victoria

Perak Tengah
- Quan thé lich str Pasir Salak
+Trung tdm Thi cong My nghé Bao Tiga

+Trung tdm cham soc ruia séng (River Terrapin)

‘Homestay Pendiat

Manjung

- Khu phtic hop Céu cang Bao Marina
(Bao Pangkor)

- Cau lac b Du thuyén Bao Marina

(Bao Pangkor)

- Nha trién 1dm Pangkor

«Teluk Nipah

- Trung tam Théng tin va Bao ton Rua Segari
«Teluk Batik

«Teluk Senangin

«RUng ngap man Lumut

Lenggong

- Bdo tang Khao c6 Lenggong
- Homestay Kampung Beng
+Théc Lata Kekabu

Taiping, Larut Matang and Selama

« Homestay Bukit Gantang

- B3o tang Matang

«Trung tam Gido duc Sinh thai Rting Matang
«Bdo tang Perak

« Homestay Selama

-Vuon Hé Taiping

« Xudng than da

Batang Padang

« Rting Kuala Woh
+Théc Lata Iskandar
- Thac Lata Kinjang

Batu Gajah

« Clear Water Sanctuary Resort

- Lau dai Kellie

- Mdy dai thiéc Tanjung Tualang S6 5 (TT5)

Kampar / Gopeng

« Homestay Gopeng

- Sungai Kampar (chéo thuyén vugt thac)
+Thung Itng Tra Gaharu

«Bdo tang Gopeng

+Nha c6 Gopeng
+ Bdo tang Khai thac Thiéc Kinta

+Hang Tempurung

Kerian
« Khu bao tén chim Kuala Gula
- Bai bién Ban Pecah

Gerik
- Ddo Banding
« H6 Temenggor

Hilir Perak

+Thap nghiéng Teluk Intan

- Homestay Bagan Datuk

-« Homestay Maju Manik

- Homestay Felcra Berhad Seberang Perak
- Ddo Sembilan

Sungkai

« Homestay Klah

-Trung tam bao ton déng vat hoang da
- Sudi nudc nong FELDA Residence

Pengkalan Hulu
+Hang Gendang
+ Mo khai thac thiéc bang nudc Rahman



Ban hoan toan co thé tréng dgi vao trai nghiém mua sém tuyét voi &
Perak. Tiéu bang nay vita cé cac khu phiic hgp mua sdm hién dai vira co
khu chg dém va ca hang quéan ven dudng don so. Va moi thi ban mudn
déu cé ban & day - tur thic an, trai cay, quan ao, giay dép, phu kién, v.v...
Labu Sayong, mot chiéc binh nudc dang qué bau, 12 sén phdm thi cong
doc déo clia Perak va co thé tim mua tai Kampung (Lang) Sayong, Kuala
Kangsar. Ddo Pangkor cling vita dugc cong bé 1a ddo mién thué, xing
déang dugc thém vao diém phai dén cla du khéch.

Néu mudn tim mua qua luu niém doc la, hdy ghé qua cac clia hang qua
tang dé€ mua vai théu, do dat nung va nhiéu san phdm khac.
Céc diém mua sdm phd bién & Ipoh la:

+Trung tam Thu cong my nghé Enggor

- Gerbang Malam

- Ipoh Parade

+ Angsana Mall

+ AEON Mall Kinta City

+ AEON Mall Station 18

+ AEON Mall Klebang

+ Memory Lane

Perak da tao dung ban sac cho minh nhu mét thién ducng clia nhiing
ngudi dam mé dm thuyc véi caéc mon dn dusng phé da dang va nha hang
doc dao. Tiéu bang nay néi tiéng vdi nhiing nha hang ca phé sanh diéu
thudng xuyén xudt hién trén cac trang mang xa hoi va dugc cac tin dé 4m
thuc trén khdp cd nudc tim dén. Cac mon Hoa khong thé bé qua khi dén
day la hu tiéu Sar Hor Fun, ht tiéu ca vién Hor Hee, Dim Sum va Com ga
v&i gid db. Hay thir cac huong vi dac trung dia phuong nay:

Ipoh White Coffee

Néu ban dang & Ipoh, ding rai di ma khéng thir lpoh White Coffee (Ca
phé tréng). La loai ca phé dugc ua chudng bdi nhiing ngudi yéu thich ca
phé trén khdp dat nudc, Ipoh White Coffee cé huong thom dam da va vi
min do hat ca phé dugc rang cham trong bo déau co.

lkan Pekasam

Thudng thic mon cé néi tiéng nhat khu vuc, lkan Pekasam. Bugc udp
trong mudi va gao rang, ca dugc dé lén men hai tuan trong mét chiéc
binh day kin. Quéa trinh nay lam mém vay va xuong clia ¢4, mang dén
cho mén an truyén théng huong vi thom ndng dac trung. Pekasam
thudng dung vai com trdng hodc com chién. Mdn nay dugc bay ban tai
hau hét cac chg truyén thong noi day.

Nasi Kandar Vanggey va Nasi Ganja

Ban mé ca ri khdng? Hay thir Nasi Kandar Vanggey, mot dia com déy voi
nhiéu loai ca ri cay pht 1én trén. Con Nasi Ganja la mot mon khac néi bat
khéng kém. Mot diém thi vi la ganja c6 nghia la can sa, mot ngu y hai
hudc rang mon nay ngon dén géy nghién.

Com ga véi gia do

Su két hop thu vi ctia ga om, gid do va com trong mét cong thic dac
biét clia riéng Ipoh. Tuai va gion, moén gia dé ¢ day dugc khen la cé vi
ngon hon hén vi dugc tréng bang nguon nudce tir nhimng déi da voi.

Hai san
Nhiing ngudi yéu thich hai san sé tim thay nhiéu moén an da dang tai thi
tran Lumut trén dat lién va trén Bao Pangkor.



Rendang Tok

Rendang Tok la mét mén ngon clia ngudi Ma Lai véi huong vi dam da tu
su két hop clia cac loai gia vi, thdo moc, nudc ¢t dira ciing thit bo va an
kem v&i com nghé. Mén dn thudng dugc phuc vu trong nhiing dip dac

biét nhu dam cudi va 1& ky niém quan trong.

Budi

Loai tréi cay nay dugc tim théy rat nhiéu & Ipoh va Tambun. Cac quay
hang ven dudng bay ban rat nhiéu budi tuci hai tir trang trai. Budi mong
nuac, ¢6 vi ngot nhe va mot chut du vi déng, tao nén sy doc dao va sang
khodi.

Ipoh dugc két ndi véi cac thi trén va thanh phé 16n khac trén ban dao bang
mang ludi giao théng dudng bo, dudng sét va dusng bién toan dién.

Phuong tién giao théng

Pudng bd

Ipoh céch Penang 165 km va Kuala Lumpur 205 km hodc 2 gid rudi lai xe.
Ngoai tuyén xe dudng dai cé mdy lanh tir San bay Quéc té Kuala Lumpur
dén Ipoh, con cé cac tuyén xe buyt tr cac bén xe chinh & Kuala Lumpur
(Bén xe Bersepadu Selatan va Hentian Duta) va Butterworth & Penang

dén Bén xe Amanjaya & Meru Raya, Ipoh.

Budng sat

Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) c6 tuyén tau Ira dén tét ca cac
thi trén 16n & Perak, cu thé la Sungkai, Batu Gajah, Ipoh, Kuala Kangsar va
Taiping. Phuong tién nhanh nhat la Tau dién (Electric Train Service, ETS)
chay gilta Seremban, Nha ga KL Sentral va Ipoh.

Van phong Tourism Malaysia khu vuc Mién Béc
Trung tdam Thong tin Du lich Ipoh (ITIC)

Hang khong
San bay Sultan Azlan Shah nam & Ipoh, cach thanh phé khoang 6 km.
Cac hang hang khéng nhu Firefly khai thac cac chuyén bay Ipoh -

Singapore - Ipoh hai lan moi ngay.

Kham pha xung quanh

Taxi

Ban c6 thé dén taxi tai cac bén xe, khach san, khu mua sém va nhiéu khu
vuc khac ctia thanh phé. Vui long théa thuén gia cd cho mét chuyén
vong quanh thanh phé trudc khi ban lén taxi. Dich vy dat taxi cing ¢

san.

Xe buyt

Xe buyt la mét phuong thic hop ly dé di du lich quanh tiéu bang va
cling la mot cach hay dé quan sat doi séng dia phuong. Bén xe buyt
chinh la Amanjaya nam & Meru Raya, cach thj trdn Ipoh khoang 20 phut.

Oto
Lai xe 1a mot trong nhiing cach thuén tién nhat dé di lai trong tiéu bang.
Ban co thé thué mot chiée xe va kham phé tiéu bang theo nhip do clia

riéng ban. Tai day cing c6 Ung dung xe cong nghé.

+604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058
+605-208 3151



Hay dén va chiém ngudng su giao hoa clia Dong-Tay, kim-cé ngay tai Hon ngoc phuong Béng,
Penang. Tiéu bang I8p lanh &nh sang mét trai nay rong 1.048 km? bao gém phén ddo Penang

va Seberang Penang trén dét lién, ndi vai nhau bai cay cau hién dai Penang Bridge. Cay cau thur
nhéat (Cau Penang) dai thir 5 3Déng Nam A va cay cau thi hai (Cau Sultan Abdul Halim) dai thi
2 &8 Doéng Nam A, Nhiing toa nha kién tric thudc dia duyén dang ném ndi bat gidia cao &¢ hién
dai & tht ph George Town, mét Di san Thé gidi dugc UNESCO cong nhan, con hé déng thuc
vét phong phu sinh s6i ndy nd & Vuan Quéc gia Penang. Tai ti€u bang nay, 1& hoi dugc t6 chiic
mudn Mau ryc ré va hoanh tréng. Mét trong nhing diém thu hut chinh ctia Penang la mon
ngon phd phé va ngon lanh, t&r mén Méa Lai, mon Hoa, mén Nyonya dén moén Tay va am thuc két

hop. Hay kham pha va tim hiéu vé dep clia Penang!
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" Thu pht s6i dong clia Penang, George Town, da dugc trao danh
hiéu Thanh pho Di san Thé gigi UNESCO vao ném 2008. Day ca
tinh va séng dong, trong thanh phé nay khép nai la cac tda nha
di san, dia danh lich sirva ca su hoa tron da séc mau clia cac nén
van héa. Co nhiéu diém tham quan cach nhau vai budc chan -
ma thyc té la di bd qua nhing con phé & George Town ciing da
la mot ba tiéc thi gidc. Ngoai ra, du khach cé thé di vong quanh
thanh phé trén nhimng chiéc xich 16 trang tri sac s& vui nhon co
mat & moi géc duong.

@ www.gtwhicom.my

@ @gtwhi
@gtwhi

S AR
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‘ George Town

Mot doan di bd ngdn doc theo Jalan Masjid Kapitan Keling, hay
con dugc goi la Phé Giao hoa, sé cho du khach thay bén cong
dong dan toc chinh trén dao co thé cung chung séng hoa hop
nhu thé nao. 3 man béc con phé 1a Nha tha Thanh George, nha
thd Anh gido dau tién & Déng Nam A. Chi cach do vai phut la dén
Quan Am Binh, mot trong nhiing toa nha cé kinh ctia Penang
con s6t lai ti nhimg nam 1800. Du khach cling sé dén Sri Maha
Mariamman Kovil, ngéi dén Hindu lau doi nhét trén dao. Bi thém
mot chit sé thdy ngon thap va mai vom ctia Thanh dudng Hoi
gido Kapitan Keling oai nghiém vuon cao trén nhiing mai nha.

@® www.phtorgmy
@) @PenangHeritage




| George Town
Tu hao la Skywalk (cau kinh) trong nha déu tién trén thé gidi cé dudng cong
dat tai the Top Penang, day cling la cong vién giai trf [6n nhat tiéu bang véi
18 diém tham quan theo cac chu dé khac nhau. Hay dén va kham pha cau
kinh Rainbow Skywalk, céng vién khiing long Jurassic Research Centre, Thly
cung Penang Boutique Aquarium va tro chai Zombie Outbreak. Ngoai ra
tai day con c6 Nha trién lam Bang Penang gidi thiéu tat tan tat moi thi ban
mudn biét vé Penang. Biing bd qua‘Sau riéng, Vua clia cac loai tréi cay, day
la noi trung bay riéng danh cho loai qua cé gai khét tiéng nay! Dao quanh
trung tdm nay réi diing chan tai cac nha hang & day, nai ban vita thuéng
thiic moén ngon vira dugc ngam khung canh thanh phé xung quanh.

@ www.thetop.com.my
@) @thetopofpenang
@thetoppenang

| Teluk Bahang
La ngdi nha ctia hang tram loai déng thuc vat, Vudn quéc gia Penang
mang dén cho ban hanh trinh vé cing tuyét diéu dén trai tim cla ty
nhién. Bén trong cong vién con cd mot ngon hai dang tr thé ky 19, mot
ho phan tang ty nhién, nhimg con dudng mon va mét trung tam bao

t6n rua.

| @ www.wildlifegov.my

Teluk Bahang

Thudng thiic dU loai trai cdy tai Nong trai Trai cay Nhiét ddi, mot nong trai
rdng 10 ha trén vung dia hinh déi nti ctia Teluk Bahang. Hon 200 loai trai
céy nhiét ddi va can nhiét déi dugc trong trong vudn cdy an qua nay, bao
gom sau riéng, vai, xoai, 8i, ba va thanh long. Sau khi tham quan néng trai,
ban ¢ thé ném thir trai cay tuci mdi cat tai vuson hodc nudc ép tréi cay
thom ngon.

@ www.tropicalfruitfarm.com.my

@ @penangtropicalfruitfarm
@tropicalfruitfarmpg



| George Town
Hoat dong tir cudi nhiing nam 1800, chg Chowrasta Bazaar dugc chia
thanh nhiéu khu. Phia trudc la cac gian hang ban cac san phdm dia
phuong nhu nhuc dau khdu ngam, banh séau riéng, cac loai dau gio va
dau cu la, phia sau la chg truyén théng ban hang tugi séng, tang trén la

kho tang giay dép va quan ao, cuing cac quan an, ca phé va tham chi la

nhiéu tiém sach ca.

Mot trong nhing biéu tugng lau doi nhét clia Penang, D6i Penang la noi

nghi duéng néi tiéng dé tranh cai néng gay gat trong thanh phd, con
dugc goi la Bukit Bendera, ndm & do cao 833 m so véi muc nudc bién.
Dich vu tau hda leo nui hoan toan mai sé dua du khach dén dinh déi
trong vong chua ddy nita gic. Tai Dai quan sat, du khach c6 thé chiem
ngudng canh quan ngoan muyc clia thanh phé George Town va khu vyc
xung quanh, xa dén tan dat lién. Bay la tuyén duong sat c6 ham chui
déc nhat thé gidi. Ngoai ra tai D6i Penang cling ¢6 rét nhiéu duong mon
tu nhién.

@ www.penanghillgov.my

@ @mypenanghill
@mypenanghill




‘ Teluk Bahang
Nam gan Trai Buém Penang (Entopia), Xudng vai Batik Penang la noi danh
cho du khéch tim kiém nhing san thi cong va qua luu niém dia phuong.
Hay nhan dip nay ma sdm thda thich cac san pham batik trong clra hang
trung bay rong 16n nai day, ti trang phuc nam, nt, khan quang ¢ cho
dén khan trdi ban, v.v. .. Cac chuyén tham quan xudng vai dugc té chiic
hang ngay va ban sé sém nhan ra ly do noi day la xudng san xuat vai batik
truyén théng Ién nhat & khu vuc phia Bac ciia Malaysia.

www.penangbatik.com.my
@ @penangbatikfactory

|Te\ukBahang
ESCAPE la diém dén ngap tran niém vui vai cac dd cac tro chai tha vi
nam trong khéng gian moéi trudng tu nhién. Noi hdp dan nhat chinh la
Budng trugt nuéc dai nhat thé gidi, dén 1.111 m, da dugc ghi vao Sach
Ky luc Guinness Thé gidi. Du khach co thé tham gia vao vo s6 cac hoat
dong hap dan khac nhu Aerobat, Airbag, AK Academy, AK Discovery, AK
Splash, Family Trail, Family Twister, v.v. ...

www.escape.my
@) @escapemy
@escapemy

| Teluk Bahang

Vi&i dién tich hon 32.000 m? trong khudn vién ring tha sinh & Teluk
Bahang, nhin ra Eo bién Malacca, khu vudn cé hon 500 loai dong thuc
vat nhiét déi. Nhiing con dudng mon khac nhau dua du khach chiém
ngudng hon 100 loai gia v, thdo mdc, duong xi va phong lan. Xuyén
suot khu vuon la cac can phong ‘Garden Room'theo tiing cht dé, la noi
trung bay cac bo suu tap thuc vat ddc biét vai bang thong tin chi tiét.
www.tropicalspicegarden.com

@ @TropicalSpiceGarden
@tropicalspicegarden



| Teluk Bahang
Entopia la’Khu bao tén budm & con triing nhiét déi'dau tién trén thé gisi. Tén goi trudc day clia noi nay la Trai Buém Penang. ENTOPIA toa lac trén
9.290m? khong gian trién lam & Teluk Bahang. Dinh hudng thuong hiéu la Entomological Utopia (XU thién dusng clia cac loai con trung), day 1a khu bao
tén 15.000 loai sinh vat budm, chuén chuédn, va dom dom tir khdp nai trén thé gisi. Bay la dia diém gido duc vé tu nhién, gitp tai két ndi gid tri dich thuc
trong ban chat con ngusi dé séng hoa hop cung Me Thién nhién.
@ www.entopia.com
@) @myentopia
@ @myentopia

Batu Feringghi la bai bién néi tiéng nhat & Penang
véi bai cat vang trai dai, 1a tam diém clia cac khu
nght dudng, thé thao dudi nudc, hoat dong giai
tri va mua sdm. Khung canh tuyét dep ctia nhiing
khéi dé hoa cuong 16n, bai cat min va lan nudc
I3ng khién noi day tré thanh maét dia diém thu
gian tuyét hdo. Khu vuc sat bién nhu vay goi véi
cac mon thé thao dudi nudc, day nha hang, quan
pub cling céc tu diém vui chai, két hop véi khu

chg dém soi dong.




| Teluk Bahang
Glamping la mét xu huéng mdi, noi du khach ¢ thé két hop chut
hap déan va phong cach vao trong hoat dong cdm trai. Day la lua
chon hoan hao dé trai nghiém thién nhién ma khong can tir bé tién
nghi cuédc séng. Khu Glamping Boulder Valley cung cap trai nghiém
glamping gitta nhing khéi da huing vi va canh riing nhiét déi xanh
um. C4c tién nghi tai day da bao gobm chiéc giuong ém &i va phong
tdm riéng.

@ www. bouldervalleyglamping.com.my

@ @bouldervalleyglamping
@bouldervalleyglampingpenang




Con nhiéu diém tham quan khac & George Town va doc dudng be bién phia Béc dao Penang. D& kham phé thém nhiéu dia danh thu vi, hay khai hanh sang dat lién

va tén hudng khung canh tuci dep khi di qua cau.

George Town

- Thanh dudng Hai gido Ma Lai Pho Acheen

-Pho Tau

- Hoi déng Thanh phé & Hoi déng Thi tran

- Chuia Phat gido Mién Bién Dhammikarama

-Quan Am Binh

- B4o tang Hai gido Penang

- Thanh dudng Héi gido Kapitan Keling

-KhuTiéu An

+Ngdi nha clia P.Ramlee

+ Bdo tang Penang

- Dén Sri Maha Mariamman

+ Nha tho Thanh George

- Thanh dudng Hoi gido Bang

+ Bdo tang Pha Ié My Natural Crystal

- Ph& Nghé thuét Penang

« Bdo tang nghé thuat thj gidc 3D Penang

+ Bdo tang PG Gold

+ Bdo tang Ma (Ghost Museum)

- Bao tang Mdy anh Chau A

+ Bdo tang Tranh Batik

+Bdo tang Ton Dat Tién

- Nha trién 1am Batik Rozana

+ Bdo tang tuong tac Cheah Kongsi

-Théap dong hé N vuong Victoria

«Wat Chayamangkalaram

- Nha trién 1dm Penang Hajj

- Magic World & Ice Café (Khu tro choi Thé gidi
Ao thuat & quan ca phé Bing)

+Bdo tang Thuyc dan

+Nha trién 1dm dan toc Ma Lai Penang

« Dark Mansion (Bao tang thi gidc 3D phét sang)

« Upside Down Museum (Bao tang 16n nguoc)

- Wonder Food Museum (Bdo tang mon &n khéng 16)

+ Glass Museum Penang (Bao tang Thaly tinh)

- Esplanade & Fort Cormnwallis (Cot mdc Esplanade &
Phéao dai Cornwallis)

+ Cheong Fatt Tze Mansion (Dinh thy Truong Bt Si,
Dinh thu Xanh)

+ The TOP KOMTAR

- The Gravityz, KOMTAR

+Tech Dome, KOMTAR

- Penang House of Music (Ngoi nha
Am nhac Penang)
« Khoo Kongsi (H6i quan gia toc ho Khuu)
«Nha trién 1am Nghé thuét Bang Penang
- Khéng gian nghé thuat cong déng Hin Bus Depot
- Clan Jetties (Lang néi clia cac thi toc)
+Nha 8 Peranakan Penang

Batu Feringghi

« Chg dém Batu Feringghi
- Bdo tang TeddyVille
«Vuon Gia vi Nhiét dsi

Teluk Bahang

+Bdo tang Lam nghiép Penang
- Bdo tang DO choi

- Entopia (Trai Buém)

«Nong trai Tréi cdy Nhiét déi

Gelugor
- Bdo tang va Trién Iam Tuanku Fauziah

Jalan Kebun Bunga
- NhaTrién 1am vé loai Ong
«Vuon Bach thao Penang

Seberang Perai - phia Bac

« Chg trdi Rope Walk Taman Selat Butterworth

- Kampung Agong

« Ruing Air Hitam Dalam

« Frog Hills (©6i Ech)

- Thanh dudng Héi gido Abdullah Fahim
Kepala Batas

«Thanh dudng Hai gido Tuan Samad
Permatang Dua

- Thanh dudng Héi gido Jamek Haji Abdul
RashidSungai Dua

+ Miéu Cliu Hoang Dai dé (Miéu Dau Mau Cung)

+'Cha thi tham'Kuala Muda

+Thg rén Permatang Benuan

« Phé di bd nghé thuat Butterworth

« Co'sé san xudt dép da Capal Jago

«Vuon chim Penang

Seberang Perai - khu trung tdm
« Juru AUTO-CITY (Khu phtic hgp mét tram)

-Vudn qudc gia Bukit Panchor

+\Vudn chim Penang

- Cong vién ring Bukit Mertajam

- Surau (Nha cau nguyén) Kubang Semang

- Dén Sri Muniswarar

«Dén tha than Krishna, vi than clia sy tan tam
va tri tué

+Ku Zheng Tse (C6 Tang Tu)

-Dén Arulmigu Karumariamman

+ Lang Hoang téc Kedah

+ Nha clia Tuan Guru Haji Othman

-TiéuVuong cung thanh dudng Thanh Anne

+Vuon tu nhién Cherok Tokun

+Mengkuang Dam

Seberang Perai - phia Nam

+Trung tam Outlet Design Village

« IKEA

- Cau cang Bom dém & Nibong Tebal

+ Do Aman

+ Cong vién Central Island Park, Batu Kawan
+ Nha thd Thanh Anton

Balik Pulau

« Countryside Stable (Cu&i ngua)
+ PRB Riding Club (Cusi ngua)

+ Nong trai Audi Dream Farm

+ Dulich sinh thai Penang ATV

« Du lich Matahari Cycle

- Trai stra dé Saanen

Bayan Lepas

+ Dao Jerejak

- Bdo tang Chién tranh Penang

-Dén Ran

- Vién nghién ctiu Ngu nghiép (FRI Aquarium Batu
Maung)

Ayer Itam (Bukit Bendera)
+Baotang Cu
+The Habitat Penang Hill



Mua sdm & Penang vo cung thuan lgi bdi cac trung tdm mua sdm
|6, clia hang ban 1é outlet, clfa hang thi cong m§ nghé, chg dém
cho dén sap chg ven dudng déu hién dién tai tiéu bang nay. Du
ban dang tim nhiing moén qua luu niém, trang phuc hang hiéu,
thiét bj dién t, séch béo, dac sén dia phuong, caéc moén do cé hay
chi dao va ngdm nhin, ban cling sé thdy do la trai nghiém vui ve.
Céac khu mua sédm phd bién:

- Wave City Mall

« Precinct 10 - Lebuh Campbell

+ Straits Quay Mall
- Sunshine Square

- Island Plaza

- Prangin Mall
- Gurney Plaza - Chowrasta Bazaar
- Jalan Penang

- Design Village Outlet Mall
« Juru Auto-City

- 1st Avenue Mall

- Queensbay Mall

+ Megamall Penang

- Giant Hypermarket

- Midlands Park Centre
- Penang Times Square

- Kompleks Bukit Jambul
- Gurney Paragon

« The Summit Bukit Mertajam

- Batu Feringghi Night Market

- Lebuh Kapitan Keling (Gold Bazaar)

- Sunway Carnival Mall, Seberang Jaya

- Lotus's Store Alma & Seberang Jaya

- Lotus’s Store Jelutong, Sungai Dua & Seri Tanjung Pinang
- Rope Walk Bagan, Taman Selat, Butterworth

- Lorong Kulit Flea Market

Mot trong nhiing diém nhan quan trong clia chuyén di dén
Penang chic chdn la am thuc. Ban sé ngac nhién trudc su da
dang vé cling clia cdc mén an tir mon Hoa, Ma Lai, An Do dén
Nyonya dang tranh nhau su chd y clia ban. Bing bd qua nhing
mon an dudng phd hdp dan nhu Assam Laksa, Hokkien Mee,
Chee Cheong Fun, Char Kuay Teow, Pasembor va Mee Goreng.
Ban cling nén th&r qua moén dn Nyonya hay Peranakan ngon lanh

nhu Mee Siam, Otak-Otak, Kerabu, Enche Kabin va Ca ri Kapitan.
Ngon khong kém la Nasi Kandar, moét moén an clia ngudi Hoi
gido An Do. Cac nha hang hai san véi da dang moén an hao hang
x8p hang dai doc theo ba bién trén ddo cing nhu dat lién. N&i
bat nhat trong cac khu m thuc chinh |a Gurney Drive. Hay ném
thir huong vi dm thuc chinh théng clia Penang.

Char Kuay Teow

Char Kuay Teow thom ngon la mét trong nhitng moén an ducng
phd phé bién nhat & Penang. N6 dugc lam tir soi ha tiéu mém
xao véi nudc tuong va hac xi dau cung vai tém, so huyét, t, gia
d6 va he. Trimg vit va thit cua thudng dugc thém vao dé tang
thém huong vi.

Assam Laksa

Assam Laksa la mén mi nudc, kich thich vi gidc véi su két hop clia vi
ngot, chua va cay. Mot bat Assam Laksa gém cé phan sgi mi trang
min, ca xé vun (thuong la ca thu), dia/thom, dua leo va hanh 1&
théi sgi, va xép trén cung la hanh tim, 6t va l& bac ha. Cac loai gia vi
dugc hoa vao trong nudc dung cé vi me thom ngao ngat.

Nasi Kandar

Nasi Kandar 13 mot dac san ctia cong déng Héi gidgo An Do co
nguédn goc tir Penang. Thudng thic com tréng véi da dang lua
chon hap dan tu ca ri thit bo, ga, thit ctru, cd hodc muc, diing
vGi cdc mén an kém va banh gion papadom. Ngudi ta néi rang
chuyén tham Penang sé khong tron ven néu khong thudng
thidc mot dia Nasi Kandar ngon lanh.

Hokkien Mee

Khong giéng nhu mén an trung tén & Kuala Lumpur, Penang
Hokkien Mee cé nudc xtp tom dam da va mi dugc trang tri vai
tdm, cé vién, rau va hanh phi.

Pasembor

Tuong ty nhu mén salad tron, Pasembor la su két hop clia cu cai
va dua leo cét sgi, banh bot chién gion, dau hi chién va khoai
tay ludc phu 1én 16p nudc xét cay ngot. Cac moén chién gion



réom rép cong thém huong vi clia nudc x6t va su tuci mat clia
rau ct giup Pasembor trd nén mot mon an vat thi vi.

Rojak

Rojak bao gébm nhiéu loai trai cay tuci ban dia, thém muc nang
cat khoanh tron va dé chién trén trong bat nuéc xét tron téom
cay réi rac thém dau phong xay trudc khi thudng thic. Mon an
nhe lanh manh nay cé thé dung bat c( Itic nao trong ngay.

Di dén Penang v cling thuan tién véi hé théng giao thdng toan
dién tirhang khong, dudng bo va dudng sét.

Phuang tién giao théng

Hang khong

Penang co két noi hang khong vai Kuala Lumpur va cac thanh
phd lén trong ving nhu Singapore, Bangkok, Phuket, Medan,
Banda Acheh, Macau, Hong Kéng, Ha Mén va Bai Bac. San bay
Qudc té Penang cach George Town khoang 16 km. Ban c6 thé
mua phiéu taxi ngay tai san bay trudc khi khai hanh di téi cac dia
diém khac trong bang, hodc ban co thé thué xe limousine vdi
chi phi nhinh hon mét chut.

Pudng bd

Du khéch co thé 1ai xe dén Penang qua Cau Penang va ngédm
nhin canh dep trén dudng di. Ban co thé dén bang Penang phan
dat lién bang duong cao tdc Béc-Nam (Puong cao téc PLUS)
DPudng bién

Ban c6 thé dén Do Penang tur Butterworth bang pha. Hanh
khach mua vé tai Bén pha Butterworth va khéng phai tré phi
chiéu vé.

Dudng sat

DEé du lich bang tau hoa, hay luu y diém dén sé la Butterworth,
la diém trung chuyén chinh dua du khach sang Do Penang.
Phuong tién nhanh nhét la bang hé théng tau dién téi tan

ETS két néi Kuala Lumpur va Butterworth chi trong khoadng

4 tiéng rudi. Vé co thé dat mua truc tuyén hodc mua tai quay.

Van phong Tourism Malaysia khu vuc Mién Bac
Trung tdam Thoéng tin Du lich:

- San bay Quéc té Penang

- George Town

Néu khong qua voi, du khach co thé trai nghiém tau lién tinh
théng thudng KTMB dé ngdm nhin khung canh hitu tinh cda
cac thj tran nho cing mang ring xanh doc theo chuyén hanh
trinh. Xe khach cé diéu hoa hodc xe giudng nam ciing la lua
chon vdi chi phi hgp ly. Du khach ti Alor Setar, Padang Besar,
Hatyai va Bangkok cling c6 thé dén Butterworth bang tau hoa.

Kham pha xung quanh

Tham quan Penang that dé dang. Ban co thé 1én cac phuong
tién giao thdng cong cong va khdm phé xung quanh bang taxi,
xe buyt hodc xe xich 16.

Taxi

R4t dé dé bat mot chiéc taxi dé tham quan quanh Penang. Hay
chdc chan déng ho tinh cudc dugc bat hodc thda thuan gid ca
trudc chuyén di.

Xe buyt

Xe buyt du lich Hop On Free Central Area Transit (CAT) sé dua
du khach tham quan vong quanh George Town mién phi, cur
méi 30-40 phut sé c6 mot chuyén, thai gian hoat déng ti
6900 sang — 8900 t&i. Hai diém dau la Cau cadng Weld Quay va
KOMTAR, cting 19 tram ding trong néi @6 Thanh phdé Di san
Thé gidi dugc UNESCO cong nhan. Cac tram xe buyt chinh dat
tai Cau cang Weld Quay (bén pha) va KOMTAR (tang trét). Hau
hét cac xe buyt st dung méy xu dé thu phi.

Xe xich 16

Du lich theo phong céach thai xua, leo 1én mot chiéce xich 16, loai
phuong tién ba banh déc déo, réi dao phé ngdm canh mot
cach thu tha. Ban c6 thé diing moi nai dé chup vai buc anh hay
ghé mua qua luu niém. Vi khéng c6 muc gia tiéu chudn, hay
thoa thuan gid trudc khilén xe, va néu chuyén di kéo dai, tot
nhét la thué xe theo gio.

+604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058

+604-642 6981
+604-262 2093



KEDAH
TaoTeh o8 i, i ugh b b v vé gy Dhiv g

Kedah dugc xem la tiéu bang lau doi nhat Malaysia véi nén van minh cé xua tir thé ky thir 5 Cong

nguyén. Bang nay cling la nai san xuat la gao chinh ctia Malaysia véi nhimg canh dong Ia bat
ngéat ménh méng. Noi day con cé Cong vién dia chat dau tién clia Dong Nam A, toa lac tai hon
dao du lich Langkawi. Tan hudng nhimg ngay vo tu trén bai bién, 13n bdng 6ng tha & cong vién hai
duong hay tham quan riing ngap man. Trén dat lién, di tich khao ¢ Thung Itng Bujang la dia diém
phai ghé dén clia nhiing tinh than & ma lich st béi cac khu khai quat, di tich va kién trdc chua cd
candi khoi ggi su td mo kham phd. Tht pht clia Kedah, thanh pho Alor Setar ciing c6 nhiing toa

nha lich stt. Dé c6 ky nghi ddng nhd, hay dé Kedah la chén nght dudng ving nhiét ddi clia ban!
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Yisin Pham quane

Langkawi bao gébm mét nhom 99 hon ddo nhiét déi ndm ngoai khoi mién duyén hai tay bac Ban dao Malaysia. Hon dao I6n nhat dugc goi la Pulau

LANGKAWI

Langkawi. Bao trum trén nhiing hon dao la mét di san ly ky dét nén tir nhimg cau chuyén than thoai va truyén thuyét dac biét nhat la 16i nguyén clia
thiéu phu bi két 4n oan tén Mahsuri dat 1én hon dao. Bugc vi nhu mét thién dudng tu nhién, lan nudc trong xanh nhu ngoc bich bao quanh cac hon
dao la dia diém hoan hdo cho hoat dong thé thao va giai trf dudi nudc. He sinh vat bién tuyét dep tai Cong vién Hai duong Pulau Payar nhu vay goi
nhimg ngudi dam mé I3n bién. Langkawi d& dugc UNESCO cong nhén |2 Cong vién dia chdt toan cau nha di sén dia chat dep chodng nggp tir canh
quan, dia hinh karst, hang dong, vom bién, day ndi dé, da tang bang va hoa thach. Langkawi la noi hoan hdo dé lam moi thir hodc khong lam gi ca. Tan

hudng tién ich & khu nght duéng tiéu chuan quéc té hodc thu gian vai cac goi tri liéu spa. Hay dén Langkawi va tan hudng ky nght doc nhat vo nhi.
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LANGKAWI SKYCAB | Burau Bay

Tan hudng chuyén di cap treo day phan khai 1én dinh
ndi Gunung Mat Chincang. Du khach cé thé thudng
1&m quang canh tuyét dep clia Bién Andaman, quén
ddo Langkawi cling nhu cdnh quan ngoan muc cta
nhiing vach déa nho ra bién va nhiing thap da don 1é.
V6i chiéu dai 950 m, Langkawi SkyCab da dugc Sach
ky luc Malaysia cong nhan la‘Cép treo mét day cé
nhip tu do dai nhat, dong thai la mot trong nhiing
Cap treo c6 do doc I6n nhat trén thé gidi vai 42°.

Tai ga trung gian va ga dinh nui co cac 16i di bo va cac
bac quan sat dé€ du khach thda stc nhin ngédm goc
nhin toan canh. Langkawi SkyCab nam trong Lang
Dong Phuong trén Vinh Burau, cach th tran Kuah
khoang 30 phut. Sau khi di cap treo, hdy ghé qua Lang
Dong Phuong lua chon du loai qua luu niém

@® www.panoramalangkawi.com
@ @langkawiskycab
@ @langkawiskycab

CONG VIEN DIA CHAT KILIM

Cong vién dia chét Kilim 1a mét trong ba cong vién dia
chét & Langkawi. Tréi réng hon 100 km?, Céng vién téng
hoa vé dep ctia khu riing dudc xanh um dugc gin gitr
tuoi t6t véi bai bién cat trdng biét lap va nhimg eo bién
xanh. Trén chuyén hanh trinh doc theo con séng uén
lugn ém dém, trdi ra trudc mat ban la nhimg ky quan cla
hé sinh thai bién cling tham déng thuc vat nhu nhiing
cay Bogak (cay Tué) cé nhanh chia ra ngoai, dai bang nau
(brown eagles), ba khia (tree crabs), cy da (inguanas) va
khi duéi dai (macaques). Du khach con cé thé thudng
thiic canh quan ngoan muc ctia nhiing khéi da voi doc
d4o nho 1én tir day dam 1ay ngap man va ti dudi bién.
Nhting ky quan dia chat ky thu nay vira dugc dat tén
theo Dén Borobodur (Borobodur Temple), Tang da Voi

(Elephant Stone), va Vudn treo (Hanging Gardens).

@ wwwikilimgeoforestpark.com
@) @Kilim-Geoforest-Park

0, Sepea ‘@ @kilimgeoforestpark
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Tasik Dayang Bunting chac chén sé mé hodc ban véi
khung canh xinh dep cing nhu su tich thén bi clia né. Tén
goi clia hé nudc ngot I16n nhat Langkawi nay bat nguon tur
huyén thoai mét nang tién xinh dep két hon cung hoang
tU tran gian. Bua con dau long clia nang chét ngay khi visa
lot Ibng me. Qué dau budn, nang chén cat dia con dudi
lan nudc trong vat nhu pha 1€ clia ho.
Trudc khi tré vé thugng gidi, nang ban phuc cho ho nudc
nay, hé thiéu phu nao hiém muédn tdm minh tai day sau
d6 sé dugc thu thai. D€ téi ho, du khach phai téi Ddo
Thiéu phu mang thai (Pulau Dayang Bunting) réi di bo
mot quang ngan qua khu bao ton ring la dén noi.

@ www.ladaecomy

@ @ladaecotourism.sdnbhd
® @ladaecotourism

Mot diém dén cho hanh trinh trong ngay, noi day ndm & man bac o bién Malacca,
cach Langkawi 19 hai ly vé phia nam, bao gém cac dao Pulau Payar, Pulau Lembu,
Pulau Segantang va Pulau Kaca. Cong vién hai duong nay cé hé sinh vat va thuc vat
bién da dang. Trong do, Pulau Payar la hon ddo ndi tiéng nhat bai viing nudc lang
séng nai day cuc ky ly tudng cho mén 1an 6ng thd, 1an bién va bai 16i. Trong s6 cac dia
diém 1an bién hap dan co thé ké dén Vusn San ho (Coral Garden), mot khu vuc dugc

bao pht bdi nhiing loai san hd mém nhiéu mau ryc ré.

Du khéch cé thé dén Pulau Payar tir Cau tau Kuah Jetty béng tau hai than catamaran
hodc tau cao téc. DE dén Pulau Payar, tau catamaran méat khodng mét gids con tau cao
téc mat khoang 30 phut. Néu mudn di bang tau catamaran, du khach can dat dich vu

mot ngay trudc chuyén di. Cong vién hai duong co tinh vé vao clra.

@ marineparkdof.gov.my
@ @tamanlautmalaysia




| Burau Bay
Nhin ra Vinh Burau xinh dep, Lang Béng Phuong la mét trong nhiing
diém dén mua sdm, van hoa va am thuc doc dao nhat clia khu vuc. Puoc
thiét k& dic biét dé mang dén khai niem mdi vé khu resort mua sém
mién thué, Lang Béng Phuong co6 cac clra hang qua luu niém, nha hang
thiét ké theo chi dé dé phan chiéu truyén théng 4m thuc chau A. Lang
Béng Phuong cach San bay Quéc té Langkawi 15 phut 1ai xe.

@) www.orientalvillage.my
@ @OrientalVillagelangkawi

| RLES. ——au . - -

‘Kuah

Splash Out Langkawi la cong vién nudc theo chu
dé dau tién ctia Langkawi. Phi hop véi moi Ita
tudi trong gia dinh, cng vién nudc hap dan nay
mang dén 12 khu tro choi dua ban vao cudc choi
day phan khich. Bugc thiét ké nhu vuong quéc
phép thuat trong cau chuyén nhiing chang thay
th khdm pha 7 dai duong. Splash Out Langkawi
dé ban thoéa thich ddm chim vao chuyén phiéu luu
clia mot thay thu. Trai nghiém cdm gidc thich thu
Vi tro Ragin'Racers, Splash-Tacular, Shipwreck Falls,
Splash Twister, Poseidon’s Revenge, Perfect Storm,
Big Splash Kingdom, Wild Water, Rainbow Rider,
Splash Python, Sprinkle Island va River of Life. Cong
vién nudc nay nam & Kuah, cach San bay Quéc té
Langkawi 16,4 km.

| @ wwwisplashoutlangkawi.com




Vi chiéu dai 925m xuyén qua canh rimng ram rap, Budng di bd trén ngon cay (Tree Top Walk) & Cong vién Du lich Séng www.treetopwalk.com.my

Sedim la Duding di trén tan cay (canopy walk) dai nhat Chau A. Bén day, du khach dudc tan huéng khung canh ntuong | @ @TreeTopWalkSgSedim

clia khu ring xung quanh, thinh thodng con thoang thédy cac loai chim, vuon va nhiéu déng vat hoang da khac. Dong @treetopwalksgsedim

song Sedim chay bén dudi I6i di nay la noi ban thda thich choi cdc mén chéo thuyén vuot thac hay cheo thuyén kayak.

| Déi Kerian
Nam ngay chan Béi Keriang, Bdo tang Lua gao trung bay
cac trién 1am va thong tin lién quan dén loai cay tréng cha |
luc clia d&t nudc. Mot diém khong thé bd qua & day la san
khéu xoay trén lau 3, gitip du khach trai nghiém buc tranh
tudng toan canh 360°s6ng dong nhu that. Khi nén san
kh&u bat dau xoay, buc tranh tudng hién 1én khung canh
déng Ida, lang mac véi canh vat xung quanh roi gidi thiéu
quy trinh thu hoach Ida.

www.muziumkedah.gov.my
0 @Lembagamuziumnegerikedahdarulaman
@lembagamuziumnegerikedah



| Alor Setar
Cuu Thi tudng, déng thai la ngudi ndm gitt cuong vi nay lau nhét Malaysia, Tun Dr. Mahathir
Mohamad dugc sinh ra trong can nha gd mot gian truyén théng nay vao nam 1925. Tai day,
ban c6 thé doc tdt ca vé cude dai va nhiing thanh tuu ctia 6ng. Nhiing mén dé dugc trung
bay & day co ndi that, tai liéu vé gia phd dong ho va nhiing buic anh ky yéu. Trong khudn vién
€6 hai phong trién lam, mot khan phong ciing van phong, mét clia hang qua luu niém va
Xuéng san xuat nudc da dau tién & Alor Setar.

@ http//www.arkib.gov.my
@ @arkibkedahperlis

Trai dai hon 224 km, Thung Itng Bujang la noi ton tai mét trong nhiing nén van minh
6 xua nhat Dong Nam A, dugc cho la da hon 2.000 ndm tudi. Cho dén nay, hon 50
cong trinh kién trdc cd goi la candi va gan 1.000 d6 tao tac da dugc khai quat. Mot s6
candi dugc bado quan va di doi dén khudn vién bao tang. Du khach c6 thé tim hiéu
ki hon tai phong trung bay clia bdo tang hodc tham quan xung quanh candi dé nhin
ngém that gan di tich dang kinh ngac nay.

@ wwwjmm.gov.my/en/museum/lembah-bujang-archaeological-museum
€ @malbmerbok

| Alor Setar
Thap Alor Setar hién dai la mot trong nhiing dia danh néi
bat nhdt ctia thanh phé. Véi d6 cao 165,5 m, day la thap
vién thong cao thi 2 & Malaysia. Toa thap dugc trang bi
dai quan sat va mot nha hang xoay.

www.menaraalorsetar.com.my
@menaraalorsetarofficial
@menaraalorsetarofficial

Nam cach Baling khodng 22 km, Trung tam Gidi tri Sudi
nudc néng Ulu Legong gém 5 hé bai, nhiét dé dao dong
tUr 30 dén 60°C. By la sudi nuéc ndng duy nhét trong c

nudc hoat dong sudt ngay dém. Cac tién nghi con cé mot
quan ca phé 24 gig, vong lau, hé boi danh cho nt, phong
thay d6 va phong tém.

@ www.mdbalingtourism.gov.my
@ @prapulmdb
@ululengonghotspring



HE HANG DONG G GUNUNG KERIANG

Cac hang dong Gunung Keriang - Gua Terus, Gua Pelamin, Gua Seribu
Bayur va mot s6 hang dong chua dugc dat tén nam trong sé nhimg khu
hinh thanh dia chat hdp dan, thu hat nhimng nguai dam mé kham pha

hang déng. Hé hang dong cach Alor Setar khoang 8 km.
|@ www.kedah.gov.my
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THANH BUONG HOI GIAO
ZAHIR |AlorSetar

Mot dia danh néi tiéng & Alor Setar,
Masjid Zahir c6 cadc mai vom mau den
ddc trung - mot méi vom chinh va 5 méi
vom nhd hon, tugng trung cho 5 gido
ly ctia dao Héi. Kién trdc Moorish tinh

té clia thanh dudng Héi gido nay tuong
tu nhu cac thanh duong & Langkat, Bac
Sumatera. Bugc xay dung vao ndm 1912
bdi Sultan clia Kedah thai béy gio, day la
mot trong nhiing ngdi thanh duong lau
doi nhat & Malaysia.

@ wwwijaikgov.my
€@ @masjidzahirofficial
@® @masjidzahirofficial

CONG VIEN SINH THAI ULU MUDA

Céng vién sinh thai Ulu Muda 1a khu bao tén hon 109 loai dong vat

€6 VU, 54 loai bo sat va 33 loai ca. An minh trong Rifng Ulu Muda rong
120.000 ha, day la nai tri &n an toan cho céc loai dong vat nhu voi, hé,
té giac, seladang (bo riing Ma Lai), gdu cho va lon voi. Cong vién la mot
trong nhing dia diém tét nhdt dé ngdm chim vi no la nai sinh séng cla
khoang 200 loai chim, trong dé cé chim Cu réc dau do, Khudu da 1on va
Pudi cut mao den.

|@ www.kedforestry.gov.my



Con nhiéu co hoi tham quan, mua sam va an uéng hon nlta & Langkawi, Alor Setar va céc thj tran khac trong bang. Vung néong thon
clia Kedah la noi ly tuéng cho nhing ai yéu thich hoat déng ngoai tri thu vi.

Alor Setar

- Balai Besar

- Balai Nobat

+ Bdo tang Bang Kedah
+ Kompleks Al-Bukhari
« Kota Kuala Kedah

« Pekan Rabu

+ Bdo tang Hoang gia

+ Rumah Merdeka

+ Rumah Seri Banai and Rumah Tok Su

- Taman Jubli

« Bai tudng niém Tunku Abdul Rahman

- Thanh dusng Héi gido Zahir

Kubang Pasu

+ Cong vién du lich Bukit Wang
- Fantasia Aqua Park

« Puncak Janing

« MnM Home Whimsical Houses

Yan

« Air Terjun Seri Perigi

- Gunung Jerai

+ Hutan Lipur Batu Hampar
« Pantai Murni

« Rekreasi Titi Hayun

Pendang
« Hutan Lipur Sungai Rambai
+ Khu nghi duéng Ho Pendang

Kuala Muda

« Pantai Merdeka
+ Sungai Merbok
« Tanjung Dawai

+ Cong vién gidi tri The Carnivall Cinta Sayang

Baling
+ RUng nhiét dai Bukit Hijau

Kulim / Bandar Baharu
+ RUng nhiét dai Air Terjun Junjung
+ Ring nhiét dsi Ulu Paip

Sik

« RUng nhiét dai Lata Bayu

+ RUng nhiét ddi Lata Mengkuang

+ RUng nhiét ddi Peranginan Sik
(RimbaTaqwa)

Bukit Kayu Hitam
- Khu Mién thué

Langkawi

- Quang truong Pai bang

+ Khu Phuic hgp Thd cong My nghé Langkawi
- Kota Mahsuri

- Thi trdn Kuah

- Laman Padi

- Théc Bay Giéng nudc

- Underwater World Langkawi

- Cong vién Hoang da Langkawi

- Thac Temurun

- Bdo Beras Basah

- Taman Lagenda (Cong vién Huyén thoai)

- Cong vién Ky nghé Néng nghiép MARDI

« Lang Air Hangat

- Trai ca sau Adventureland Langkawi

« Théc Durian Perangin

- Beras Terbakar

+ Bdo tang Nghé thuat 3D Langkawi

« Rap phim 6D Cinemotion

- Cong vien CHOGM

- Xudng théi thay tinh Faizy Crystal

«Island Horses

- Cong vién mao hiém Skytrex

- Cong vién mao hiém sinh thai UMGAWA Zipline
- Cong vién mao hiém MORAC

- Balai Seni Negara (Nha trién 1am Nghé thuat

Qudc gia)

« Khu bao t6n Darulaman

- Lang Nghé thuat Batik Atma Alam
« Langkawi Skybike

- Paradise 101

« Splash Out Langkawi

- Cong vién dia chat Kilim

+HO Thiéu phu mang thai (Tasik Dayang

Bunting)

« Langkawi SkyCab
- Kubang Badak BioGeo Trail
« Cong vién sinh thai hai duong Perdana Quay



Kedah I3 mot dia diém ua thich tuyét déi ciia nhing ngudi Malaysia mé
mua sdm. Thoa thich mua sém mién thué dd loai mat hang nhu banh
keo, d6 dung dn udng bang sanh su, trang phuc, s6 ¢6 la, viv... Thi tran
bién gidi Bukit Kayu Hitam trén ddt lién cing 1a diém mua sdm mién thué.
Hodc ban cé thé dén cac trung tam mua sdm, clia hang béach hoa, clra
hang ban 1&, ctia hang boutique va khu chg nhu Pekan Rabu dé tim mua
cac san phdm thd cong my nghé va dac san dia phuong.

Céc diém mua sdm phé bién:

Alor Setar

« Aman Central Mall - SP Plaza

« Alor Setar Mall « SP South Tesco
- City Plaza - Village Mall

- Pekan Rabu

- Star Parade Langkawi

- Tesco Alor Setar - Haji Ismail Group

«Idaman Suri Sdn. Bhd.
« Kompleks Jetty Point

- Tesco Stargate
« Ukir Mall

« Langkawi Fair
Bukit Kayu Hitam
- Duty Free Zone
« Kuala Muda

« Langkawi Parade
« Oriental Village
« Padang Matsirat

+ Amanjaya Mall

« Billion

« Central Square

« Econsave

- Giant

+ Lagenda Height Tesco
« Parkson Ria

« Pantai Chenang
«Rams Duty Free Shopping
Centre

« Cenang Mall

Hay thir nhiing mon ngon mién Bac & Kedah nhu Laksa Kuala Kedah,
Gulai Rebung, Pekasam hay Nasi Ulam. Ngoai ra & day clng c6 vo s6
quan ca phé, clfa hang thiic an nhanh va nha hang mén Tay & cac thj
tran l6n. Chiéu 18, ban ¢ thé di vé phia Tanjung Dawai dé thudng thic
mon |kan Bakar (ca nudng) néi tiéng ciing nhu cac mon hai sén khac.
Kedah cting mang dén huong vi am thuc Thai Lan. Hay ném thir huong
vi dm thuc chinh théng noi day

Laksa Kuala Kedah

Moén dac san noi day sé kich thich vi gidc clia ban - mét su két hop gita
sgi bun va nudc dung ca thom nong nan, hoan thién véi dua leo, hanh
tay va rau thom. Khong giéng nhu céc loai laksa khéc, Laksa Kuala Kedah
c6 thém cac nguyén liéu nhu luon, dira bao sgi cay va tring luéc.

Pekasam

Mon ngon cay néng nay lam tir ca udp véi mudi, gao va vai lat tai chua
(btra) kho. Cang udp 1au thi vi cang ngon. Ca mudi Pekasam thudng
dugc chién vdi 6t tuoi, hanh tim va dung cling com té hodc com nép.

Pekasam co ban tai chg Pekan Rabu & Alor Setar.

Nasi Ulam

Nasi Ulam a su két hgp lanh manh clia com, rau mui tuai va gia vi,
thusng dugc dung trong thang an chay Ramadan. & Kedah con cé dac
san khac la Gulai Rebung hay ca ri mang.

Hai san
Di dén céac khu vuc ven bién Tanjung Dawai va Kuala Kedah dé thudng
thic bia tiéc hai san vai tom tuci mdi bat, ¢4, cac loai ngao va nhiéu

moén khac. Ca nuéng la mén phé bién & day.



Kedah, mét trong nhimng ctia ngd phia bac ctia dat nudc, nam cach Kuala
Lumpur khodng 450 km va chia sé ducng bién gidi vai Théi Lan. D€ dén
day, ban cé thé di chuyén bang hang khong, dusng bo, dudng sit hodc
duong bién.

Phuong tién giao thong

Hang khéng

Cac hang hang khong Malaysia Airlines, Firefly, AirAsia va Malindo Air khai
thac chuyén bay hang ngay tir Penang va Kuala Lumpur dén Langkawi.
San bay Sultan Abdul Halim & Kepala Batas cach Alor Setar khoang 20
phut l3i xe.

Pudng bod

Ban c6 thé lai xe tir Kuala Lumpur dén Kedah qua Budng cao téc Bac-
Nam, hanh trinh mat khodng nam tiéng. Xe khach téc hanh co diéu hoa
dén Kedah hoat dong tai Bén xe buyt Jalan Duta va Bén xe Bersepadu
Selatan & Bandar Tasik Selatan, Kuala Lumpur. Tuyén xe nay di qua cac
diém & Alor Setar, Sungai Petani, Gurun, Jitra, Kulim va Bukit Kayu Hitam.
Xe khach téc hanh va taxi cling sdn sang dua du khach tir toan bo cac
bang & Malaysia dén Kedah va nguac lai.

Dudng sat

Tau dién clia KTMB con goi la ETS khéi hanh hang ngay tir Kuala Lumpur
dén Alor Setar. Thi trdn bién gidi Bukit Kayu Hitam la ctfa khdu nhap canh
cho nhiing du khéch lai xe t&r Sadao, Thai Lan. Van phong Xuét nhap canh
va tram kiém soét tai clfa khdu md clia tir 6900 séng dén niia dém (gioy

Malaysia).

Van phong Tourism Malaysia khu vic mién Bac
Trung tdm Thong tin Du lich:
- San bay Quéc té Langkawi

- Trung tam Théng tin Du lich, Cau cang Langkawi

Dén Langkawi

Hang khong

Langkawi dugc két néi véi mét s6 san bay trong nudc. Hang Malaysia
Airlines ¢ chuyén bay thdng hdng ngay ti Kuala Lumpur va Penang

dén Langkawi, con cong ty con la Firefly phuc vu dudng bay ti Subang
va Penang. Ngoai ra, AirAsia va Malindo Air ciing khéi hanh méi ngay tu
Kuala Lumpur dén Langkawi. Néu ban dang & Singapore, c6 thé bay béng
Silk Air va Scoot Air. Hang Qatar Airways cling khai thac chuyén bay hang

tuan tir Doha dén Langkawi qua Penang.

Pudng bién

Cac chuyén pha t6¢ hanh dén Langkawi khéi hanh déu dan tur Kuala
Kedah thudc bang Kedah trén dét lién va tir Kuala Perlis thudc bang Perlis
lan can. Hanh trinh ti Kuala Kedah mat khoang 1 tiéng rudi. Ngoai ra
cling 6 pha di Langkawi tlr Penang va Satun ctia Thai Lan.

Kham pha xung quanh

Thué xe tu lai

Ban co thé thué 6 t6 tai san bay va kham pha Kedah qua hé théng dusng
s& toan dién khap tiéu bang.

Xe buyt va Taxi

Bén chinh cla xe buyt dia phuong, cac xe ngoai tram va xe taxi la Shahab
Perdana & Jalan Langgar, Alor Setar. Tai Sungai Petani, cac bén xe buyt va
taxi déu nam & Jalan Kuala Ketil. Tham quan Langkawi that dé dang vdi
dich vu thué xe hodc Ung dung xe cdng nghé cing co sén tai day.

+604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058

+604-955 7155
+604-966 0494



PERLIS
Ghe Vi Vi i ey & il phuaong B

Perlis la céta ngd mién bac ctia Malaysia, gidp v&i Kedah & phia nam va Thai Lan & phia bac. Day la

bang nho nhat trén ban dao vai dién tich von ven chi 810 km?2 Nét dac trung ctia Perlis la ving
noéng thon trai dai véi canh déng lta ménh mong chen 1an véi lang qué méc mac, nhimg mom da
voi va hé nude yén binh. Bugc thién nhién ban tang vo van diém tham quan tu nhién, Perlis 1a noi
duy nhat trén ca nudc cé riing niia rung 14, ngoai ra noi day con c6 nhiing hang déng ky tha. Tham
quan dén dién va cac ndng trai trai cay clng la hoat dong néi bat vi qud xoai va lia gao phét trién
trl pht trén manh dat Perlis mau m&. Dén Kangar, thi phti clia bang va trai nghiém 16i séng cham,
khong voi vé nai day. Ban cling sé thdy ngdi Thanh dusng Hoi gido Alwi ¢ kinh 97 ndm tudi, mot
trong nhiing cong trinh lich st ctia thanh phé. Gan dé 1a Arau, mét thi tran hoang gia. Hay ghé dén

Perlis va trai nghiém nét doc déo cla vién da quy phuong bac nay!
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La mot thi trdn bién gidi ¢6 kinh, Padang Besar la mét
trong nhing diém dén mua sdm hang dau ctia dat
nudc vai nhiéu loai sén phdm tir quan do dén hang

mién thué. Thi tran c6 ba trung tdm mua sém chinh,

Padang Besar Arcade, Padang Waremart va Khu phtic

hop mién thué The Zon (Emas Kerajang). Nh(ng ngudi yéu thich thién nhién sé thich thi khi tham quan cau treo trén tan cay (canopy
walkway) ctia Vién Nghién ctru Riing Malaysia (FRIM). L6i bé hanh nay dai 100 m va treo & do

| @ www.pkenps.gov.my cao 17 m so vai mat dat, mang dén cho du khach mét chuyén phiéu luu thi vi cing tdm nhin

tuyét vai ra quang canh xung quanh. Cau treo cé cac thap dé bang sét dé bao ddm an toan.

| @ www.frimgov.my

Trai Rédn va Bo sét trudc day la mot co
s& nghién clu dugc thanh Iap bdi Vién
Nghién ctiu'Y hoc vao ndm 1981 dé

nghién ctru vé rén va phéat trién huyét
thanh chia rédn c&n. Trén, rdn hé mang

Trén manh dét 12 ha xum xué cay cdi, Rting Thado moc

va ran luc nua nam trong s6 20 loai rén

Perlis la tréng hon 1.000 loai thuc vat véi cong dung & trang trai, ban c6 thé yéu ciu chup

khac nhau. Chuong trinh tham quan cé huéng dan anh véi ching. Trang trai cling c6 cac

vién sé dua ban di quanh khu vudn va gitp ban hiéu lodi & s&u. ria can, cu da va méo

thém vé céc loai cay trong noi day.

@ wwwiforestry.perlisgov.my

0 @ TamanUlar dan Reptilia Negeri Perlis
@forestryperlis

@tamanulardanreptilia




CONG VIEN DU LICH G
| Kaki Bukit i
Diém thu hat chinh ctia Cong vién Du lich Gua Ké 3

la hang du lich dai 370 m goi la Gua Kelam hay w

T6i. Hang da dugc 1ap dén cing mét cay cau treo di
xuyén qua, thu hut du khach bdi su hinh thanh da voi
doc dao va la nai sinh séng cla loai doi. Hang ngdm
nay tiing dugc dung dé van chuyén quang thiéc tr
thai xa xua. Nay du khéach van codiaé ay tan tich

www.forestry.ggv.my
@ oforestryperlis
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THANH BDUONG HOI GIAO AL-HUSSAIN

Bugc ménh danh 1a mét trong nhiing Thanh dusng Héi gido dep nhat Malaysia, Masjid Al-Hussain [a mot biéu tugng ndi tiéng clia bang. Budc xay
dung canh Cau tau Kuala Perlis, cong trinh ndm 1dn ra ngoai Eo bién Malacca nén con dugc goi la “Thanh dusng néi”. Cay cau dai 50 m ndi ra sénh cau
nguyén chinh ndm vat véo trén mat nudc. Khi thay triéu dang va & diéu kién anh séng thich hop, trong ngoi thanh dudng nhu néi gitta mat bién.

@ www.maipsgov.my
€ @Masjid-Al-Hussain

SUPERFRUITS VALLEY | chuping

Pay la khu vuc danh riéng cho chin loai siéu trai cdy nhu trai sung, chanh
va nhiéu loai trai cay khac. S& hiu déc tinh chéng oxy hoa, chat xo, cac loai
vitamin va khoadng chdt, nhimg siéu trai cay nay khéng nhiing ngon con bé
duéng véi ché do &n uéng hang ngay clia chiing ta. Du khach cé thé dao
quanh khu vudn cay dn qué, ném thir va mua ngay tréi tuci hai tai vuan.
@® www.superfruitsvalley.com

€@ @superfruitsvalley
@ osuperfruitsvalley
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Bao tang Kota Kayang dugc xay trén manh dat lich
sU, nai trudc day ting la mot cung dién cé xua.
Thép thoang canh vat phia sau la nhiing ngon doi
da voi ting 1a 14 chdn hiu hiéu trudc cac cude tan
cong clia quan thu. Bdo tang hién trung bay mot
b0 suu tap an tugng cac di vat va do tao tac.

@ WWw,jmm.gov.my
@ Muzium Kota Kayang

Céc diém tham quan & Perlis trai dai khap tiéu bang va co6 thé dén dé dugc bang dudng bo. Bi mot chuyén dén viing nong thén va cdm nhan nét dep

déng qué cung khong khi thu gian noi day.

Bintong
« Homestay Kampung Ujung Bukit
+Vudn Sakura Tebing Tinggi

Sungai Batu Pahat

- Cong vién du lich Bukit Ayer

« Putra Golf Club

-Don dién Harumanis

« Ruing Thdo moc Perlis

« Exotic Fruits Garden (Vuon Trai cay Boc la)

Kuala Perlis

« Handicraft Complex

- Laman Brasmana (Khu &m thuc)

« Kompleks Makanan Laut (KOMALAUT)
+ Bdo tang Kota Kayang

Beseri

«Cong vién du lich Tasik Melati

« Pusat Agro Pelancongan Bukit Temiang
+ H6 Timah Tasoh

Kuala Sanglang
« Ladang Nipah Kipli

Arau
« Nha trién Idm Hoang gia Arau
« Homestay Kampung Paya Guring

Wang Kelian
- Cong vién Bang Perlis
+Wang Kelian View Point

Padang Besar

- Arked Niaga Padang Besar

- The Zon Duty Free (trung tdm mua sam)
+ Homestay Felda Mata Air

- Perlis Agrovet Park

« Padang Waremart

Kangar

-Thanh dusng Hoi gido Alwi
- Phé Nghé thuat Kangar

- Chg néi JPS

Chuping
- Bukit Keteri



Thaa stic mua sam vai gia ca hop ly tai bang cuc béac nay. Cung hudng vé
cac khu phiic hgp mua sém mién thué ngay bién gidi va lya cho minh du
loai san pham tir nudc hoa, banh keo, thudc 13, d6 udng ¢ con, quan éo,
dung cu ndu nudng va dung cu dn udng. Ban cling cé thé di dén cac cho
néng sén va chg dém c6 mat & khép tiéu bang.

Céc diém mua sdm phd bién bao gom:

« Emas Kerajang Complex « Padang Besar Arcade

- Pasar Tani (chudi Chg néng san va Chg dém ma khap noi trong bang)

« Padang Waremart

Mot loat cadc mén ngon mién Bac dang cha doi nhiing tin do thich kham
phd &m thuc. Tai day c6 du loai lua chon dam da huong vi ti com, mi, rau
tron truyén thong, dén hai san tuci séng. Vira ngon vira ré, ban cé thé goi
mon tai vo sé khach san, nha hang, quéan ca phé va qudy thic an & Perlis.
Vai mon phd bién nhat trén thuc don la:

Laksa Perlis

Laksa Perlis [a mon an dac trung clia bang. La su két hop bun va nudc
dung ca dam da, xép lén trén cung tring ludc, dua leo, hanh tay va rau
thom, moén dn mang dén sy thom ngon va vi cay bung né. Thinh thoang
mén dugc an cung véi Pulut Udang, mén an nhe tir com nép nhan tom
x6t sambal.

Ca nudng
Nhing ngudi yéu thich mén cd nudc ngot sé thich thi véi moén ca nudng

thom vi khéi hdp dan nay. Mon ca nuéng cham véi nudce xot lam tir me, 6t

va dudng, thudng dugc diing véi com va rau tron an kem.
Ikan Bakar Kuala Perlis (Hai san nuéng)

Thi trén ven bién Kuala Perlis néi ti€ng vai hai san tuoi séng. Théa suc lua
chon véi cac loai hai sdn nhu tdm hum, cd, cua, tdm, muc, v.v. ..

Van phong Tourism Malaysia khu vuc mién Bac

Perlis a clta ngd phia bac clia dat nudc, gidp véi Thai Lan. Perlis dugc két
noéi bang mét mang ludi dudng bo va dudng sét toan dién va cling co
thé dén day bang dudng hang khong va dusng bién.

Phuang tién giao thong

Hang khong

Kangar chi cach San bay Sultan Abdul Halim & Kepala Batas, Kedah
45 phut 14i xe. Du khéach c6 thé dén va di tir San bay Kuala Lumpur va
Subang qua san bay nay. Sau do bt taxi va xe buyt dén Perlis.

budng bd

Lai xe dén Perlis rat thuan tién qua Budng cao téc Bdc-Nam. Du khach
cing 6 thé di xe buyt hodc taxi tir hau hét cac thi tran 16n trén ca nudc
dé dén Perlis. Cac bén xe chinh nam & Kangar va Kuala Perlis.

Dudng bién

Chuyén pha gilra Langkawi va Kuala Perlis khai hanh méi gio, tir 7g séng
dén 7g t6i. Hanh trinh mat khoadng mot tiéng. Du khach cé thé mua vé
tai bén pha & Langkawi va Kuala Perlis.

Dudng sét

Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) diéu hanh cac chuyén tau c6 dinh
va Tau dién (ETS) ti Kuala Lumpur, Alor Setar, Penang va Hatyai dén Arau
va Padang Besar.

Kham pha xung quanh

Bén xe buyt Kangar la trung tam clia cac dich vu dua don dén Kangar,
Padang Besar, Arau, Kuala Perlis, Pauh, Alor Setar, Jitra, Kodiang, Simpang
Empat, Padang Melangit, Chuping va Kaki Bukit. Thuan tién va chi phf
cing hop ly dé tham quan Perlis la di bang taxi. Ciing nhu cac nai khac,
& day cling c6 Uing dung xe cong nghé.

+604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058



“Mien_Na

Kham pha muén mat chau A khi viéng tham tiéu bang Negeri Sembilan,
Melaka va Johor. Vuing dat nay s& hitu nén van héa séng dong, nhiing di ticl
lich str, bién d&o nguyén sd ciing nhiing canh riing nhiét ddi xa

thé thda man moi du khach. Negeri Sembilan I3

doc dao, lau doi Adat Perpatih ciing ch

NEGERI SEMBILAN
MELAKA
JOHOR

Thanh phé Melaka, Di
st ho n 600




NEGERI SEMBILAN

Negeri Sembilan ndm & phia Tay clia Ban dao Malaysia, cach Kuala Lumpur khoang 50 km vé

phia nam va trai rong trén dién tich 6.645 km? Negeri Sembilan theo nghia den cé nghia la “chin

bang”vi tiéu bang nay timg bao gém chin quan.

Tiéu bang néi tiéng vai nén van héa Minangkabau van dugc gin gilr qua tap quéan Adat Perpatih,
mot ché do mau hé lau doi. Bi cung la kién tric Minangkabau vai nhing thiét ké mai nha vuot

cong doéc déo. Thi phti bang la Seremban, mot trung tam do thi thinh vugng véi cac dia danh

van héa va lich str.
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16 khong duoc vé theo ty é chinh
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Yiéin, Thioum, Quan

CANG DICKSON

Cang Dickson s¢ httu dusng bd bién cat min tuyét dep dai 18 km.Lamot  hay cac mon thé thao dudi nudc. Teluk Kemang, Blue Lagoon va Cahaya
trong nhimng khu nghi dudng ven bién ndi tiéng nhat duyén hai mién Negeriare la ba trong s6 nhiing béi bién néi tiéng nhét & day.

tay, Cang Dickson nam ké bén Kuala Lumpur - chi khodng 1 tiéng rudi lai

xe — la diém dén ua thich trong ky nghi ctia cac thi dan. Bo bién ctia Cang @ www.mppd.gov.my

Dickson cting la nai ly tudng dé t6 chiic cac hoat dong trén bai bién @ @Majlis Perbandaran Port Dickson (MPPD)

e
il

‘ i L £ v s

44 | NEGERI SEMBILAN



It 1#\

m di!_ﬁ.'.

BAO TANG QUAN SU ‘ Cang Dickson

Bao tang Quan su trudc day la can c clia Trung
doan Malay dau tién thanh lap vao nam 1933.
Noi day ghi ddu nhimg lich st, déng gop va
thanh tyu clia quan doi tir thai Vuong quéc
Melaka dén ngay nay. Bén canh quay thong tin,
bang dé hoa, bo tang con st dung cong nghé
Pepper Ghost dé trinh chiéu am thanh hinh anh,
Ung dung lan dau tién tai Malaysia. Bao tang con
trung bay cac khiu dai bac, xe tang, dau mdy xe
Ilfa va cac phuong tién dung trong chién tranh.

WWW.,jmm.gov.my
@ @Muzium Tentera Darat Port Dickson

TRUNG TAM DU LICH GIAO DUC
SINH THAI SUNGAI MENYALA

‘ Cang Dickson

Riing Sungai Menyala réng 1.280 ha la mot
trong nhing khu riing khop dat thap 16n nhat
khu vuc. Nhiing ngudi yéu thién nhién sé dugc
tan hudng chuyén di b men theo dudng mon
hay ngdm nhin tuyét tac doc ddo ctia thién
nhién nhu cay Jelutong cao nhét Malaysia va
cay than réng (hollow tree) 300 nam tudi.

‘ forestry.ns.gov.my

@ @Hutan Simpanan Sungai Menyala
Port Dickson
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TRIEN LAM NGHE THUAT 3D ALIVE | cang Dickson

Clng thudng thic cac do anh quang hoc va hiéu Ung thj giac tai
nha trién 1dm nay. Du khach sé dugc chiém nguéng bo suu tap hon
50 buc hoa va tranh &o anh 3D theo 5 cht dé - phiéu luu, thiy cung,
hoat hinh, déc la va ky bi siéu thuc. Du khéach cé thé cham ciing nhu
tuong tac vai cac tac phdm nghé thuat va hoa nhéap vao khung canh
bang hiéu tng thi gidc thdng minh.

‘ www.segarcity.com

@ @segarcity

TAMAN NEGERI KENABOI

Vuon Kenaboi la mot diém dén sinh thai, mao hiém thudc quan Jelebu,

cach Seremban khoang 100 km. Trong khuén vién khu béo tén ring
nay via c6 Gunung Besar Antu, dinh nui cao nhat Negeri Sembilan vdi
dd cao 1462 m; via cé Lata Kijang, mot trong nhimng thac nudc cao
nhét trén Ban ddo Malaysia. Tai ddy, du khach c6 thé tan hudng chuyén
di bd bang ring dé dén cac ngdi lang ctia dan ban xu, thadm hiém
nhing cung dudng mon goé ghé va tham gia nhiéu hoat dong nhu
truot phao (tubing), kham pha nui bang cach du day tir trén cao xuéng
(abseiling), leo nui va cdm trai. Co s& vat chat tai tru sd cong vién bao
gém mot hoi truong da nang, khu cam trai, vong lau, khu vé sinh va bai
dau xe. Vi tri tach biét, rting khop (ring thua 1d rong rung 14 theo mua)
va cay c6i xanh um sé la phan thuéng dich thuc cho nhiing ngudi yéu
thién nhién.

‘ www.forestry.ns.gov.my.gov.my

RUNG ULU BENDUL

Rimg Ulu Bendul ndm an minh bén trong Khu béo tén ring Gunung
Angsi. Cach Seremban 16 km theo tuyén dudng chinh hudng di Kuala

Pilah, khu riing 1a dia diém Iy tudng cho cac hoat dong da ngoai. Du
khach c6 thé ngam minh that sang khodi dudi dong sudi hay cdm trai

e T St - | "= qua dém dé tan hudng budi toi dudi cac vi sao. Nhimng vi khach dam
sa o e & leo nui ¢6 thé thir stc véi dinh Gunung Angsi cao 825 m
o ol S - -, mé di i )
BTy s N e e ~ 9 Ang
4 - g L -
e - (N Wy - ‘ www.forestry.ns.gov.my.gov.my
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GUNUNG ANGSI

Ngon nui Gunung Angsi cao 825 m nam trong khuén vién Ring Ulu
Bendul & Kuala Pilah, cach Seremban khoang 16 km. Vai hé théng dusng
mon dugc phét trién hoan thién cung bién bao ddy dd, leo ndi Gunung
Angsi kha dé dang. Lén dén dinh nui, thusng mét khoang 3-4 gio dong
ho, du khach sé dugc chiém ngudng canh quan tuyét my cla toan bd
vung Seremban. D& dén ngon nui nay co6 thé di qua Rung Ulu Bendul
hoac Béi Putus, cach dé 3 km.

| ® www.mdkp.gov.my

BAO TANG HOANG GIA SERI MENANTI

| Seri Menanti

Hoan thanh vao nam 1908, Bdo tang Hoang gia Seri
Menanti la mét trong nhing cung dién bang go cudi
cling con sot lai clia dat nudc. Tung la Hoang cung cla
tiéu bang, noi day chinh thic tr thanh Bao tang Hoang
gia vao ngay 14 thang 7 ndm 1992 va hién tai van con

luu ddu nhiéu phu hiéu hoang gia.

www.mdkp.gov.my

LADANG ALAM WARISAN | seri Menanti

La nai luu gitr truyén théng clia cong déng Ma Lai, du khach dén day

c6 thé tim hiéu tt cd vé phong tuc ban xu, xem cadc mon thé thao va
thu tiéu khién truyén théng hodc hoc bén cung trén lung ngua.

www.mdkp.gov.my
@) @ladang.alam.warisan
@ ladangalamwarisan
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BAO TANG REMBAU

(BAN SAO CUA CUNG BIEN RAJA MELEWAR) | Rembau
Céc ché tac van hoa, cd vat thi cong, bdo vat va ma mién gia truyén
clia cong dong hién dugc trung bay tai Bdo tang Rembau & Rembau.
Ngoai nhiing do tao tac van hoa thu vi nay, bao tang con cung cap

théng tin vé ché dd méau hé Adat Perpatih.

| @® wwwImnsns.gov.my
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QUAN THE BAO TANG BANG NEGERI SEMBILAN

| Seremban

Bao tang Bang Negeri Sembilan trung bay cac gia trj truyén théng va
lich strlau doi ctia Negeri Sembilan. Cdu thanh bdi ba toa nha chinh
bao gom - Teratak Perpatih (Bdo tang Bang), Dinh Ampang Tinggi va
Nha Negeri Sembilan - day la mot dia diém ly tudng dé tim hiéu nhing
nét doc ddo clia kién tric Minangkabau truyén théng va kho tang lich

st phong phu clia bang.

PHAO DAI LUKUT VA BAO TANG LUKUT | Cang Dickson
Néu dam mé lich st hay dén ngay thj tran lich st Lukut va ghé tham
c4c diém tham quan chinh la Bao tang va Phao dai Lukut. Tai day, ban
sé dugc doc vé ky nguyén vang cla Lukut thai bdy gio la thd phd giao
thuong quéng thiéc hodc nhin ngdm hién vat tir con tau dam Nassau,
mot chién ham clia Bong An Ha Lan, bi chim & ba bién Cang Dickson
vao nam 1606. Phia xa la tan tich clia Phdo dai Lukut. Phdo dai dugc xay
dung vao ndm 1847 dé bao vé hoat dong budn ban thiéc dang bung
nd cua thi trén. Trong s6 nhiing diém tham quan khac tai day con cé
‘giéng dau doc’ huyén thoai dugc cho la dung dé triing phat téi pham
trong thdi ¢ dai.

@ WWW.,jmm.gov.my
0 @ muziumlukutnismilan



CON NHIEU DIEU THU VI TAI NEGERI SEMBILAN

Ngoai cac diém du lich chinh & Seremban va Cang Dickson, du khach cé thé ghé tham Kuala Pilah, Rembau, Jelebu, Jempol va Tampin, nhiéu diéu

thu vi dang chd dén ban.

Seremban

- Trai da diéu Jelita

+Vuon néng nghiép Starfresh

+Vuon Lan Seremban

- Vuon HO Seremban

- Thanh dudng Hbi gido Bang

- Dén Sri Bala Thandayunthapani

- Miéu Thién Su Cung (Then Sze Koon)

- Nha Trién 1am Hoang gia Tuanku Ja'afar

Cang Dickson

- Thién dudng thé thao Eagle Ranch Resort
« Khu phtc hgp lich st Pengkalan Kempas
« Impak Maksima Go-kart & Café

- Trai da diéu PD

- Cong vién Gidi tri Port Dickson

- PD Waterfront

« Bai thién van Teluk Kemang
« Nha trién Idm nghé thuat
+Ngdi nha Up nguoc

« RUng Pasir Panjang

Jelebu

« Khu nghi duéng Trang trai Sinh thai Titi

+ Bdo tang Adat Jelebu

+Trung tam cudingua AS Linggi

+Rung Lata Kijang

+Rung Jeram Toi

+ Cong vién Hoang Da Bang (Taman Alam
Liar Negeri)

Kuala Pilah
+Rung Jeram Tengkek
+ Khu phic hgp Thi cong My nghé

Rembau

+ Cong vién nudc Pedas Wet World

+ Ring Gunung Datuk

+ Cong vién Hoang da Sungai Timun
«Trang trai ngua Cape Cavalho

Jempol

+ Rung Serting Ulu

«Trang trai gido duc Boden

« Teratak Za'ba (Ng6i nha clia Pendeta Za'ba,
Lenggeng)

« Khu cdm trai mao hiém Kenaboi

Tampin
+ Rung Batu Maloi
+Rung Gunung Tampin
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MUA SAM
C6 rét nhiéu co hoi dé mua sdm vdi gia si & Negeri Sembilan. D€ mua
nhiéu loai sdn phdm da dang, hay dén trung tam ban budn Nilai 3.

Céc diém mua sdm néi tiéng:

« AEON BIG

«Bai siéu thj Giant Senawang

« Khu phtic hgp Thi cong my nghé Kuala Pilah
« AEON Seremban 2

- Dai siéu thi Tesco Seremban 2

«Trung tam Ban buén Nilai 3

«Trung tam May mdc Nilai Square

« Oceanic Mall Port Dickson

«Rembau Crystal

+ Khu phtic hop mua séam Terminal One
« Seremban Prima

« The Store Seremban

« Era Square Seremban

« Mydin Mall Seremban 2

- Trung tdm mua sém Palm Mall Seremban
« Kip Mart Senawang

« Econsave Seremban

« Nilai 3 Streetmall

+ Mesa Mall Nilai

« Aeon Nilai

AMTHUC

Negeri Sembilan |a qué huong clia &m thuc truyén théng Minangkabau
hay Minang vai vi cay va néng, du khach dé dang tim thay va thudng
thic tai thil pht Seremban va cac thi trdn khac. Mén an dac trung &

Negeri Sembilan la Masak Lemak Cili Api. Ngoai ra, thiic 4n nhanh va dm
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thuc qudc té ciing dugc phuc vu tai cac khach san, trung tdm mua sém,

khu &m thuc va nha hang.

Masak Lemak Cili Api

Trong s& cac mon an truyén théng clia bang co ca ri truyén théng Ma
Lai, Masak Lemak Cili Api, v&i nguyén liéu chinh thudng la thit bo, ga
hodc ca, dugc ninh trong nudc cbt dia va ndu cho dén khi mém. Vi cay
manh liét trong moén an dén i Cili Api hay Cili Padi, mot loai 6t c6 kich
thudc nhd nhung dugc xem la cay nhat. Mon én nay la két hop cling
com tréng la tuyét nhat.

Apam Johol

Bay la moén banh ngot truyén théng ndi tiéng & thi trén Johol. Bot mi,
dudng, dudng nau va vun banh mi dugc tron va géi trong moét loai 1a

dac biét goi la 14 Rambai (14 cay dau da) dé bao toan huong thom. Sau
do dem hép va dung vai nudc x6t sambal hay lam mon an nhe trong

bla tra.

Lemang

Lemang dugc ndu tir gao nép véi nudc cbt dira, d6 vao 6ng tre va nuéng
cham trén Itia tran. Mon dugc an kém véi Rendang, mot loai ca ri kho
dam da.

Satay Tulang Jelebu

Mot bién thé clia mon thit nudng satay ndi tiéng clia Malaysia, phién
ban nay dugc lam tir thit ga cing phéan sun mém, tdm udp bang céng
thuic gia vi dac biét. Satay sau dé dugc nudng trén than hoa cho dén khi

chin mém.

Nasi Ulam
La mdt mén ngon, mai mé va bé dudng, Nasi Ulam [a com dugc ndu véi
cac loai gia vi, 4 rau, hanh va dua nuéng.



Air Jando Pulang
La mot thic udng gidi khat, Air Jando Pulang lam tir nuéc dia, vi ngot tir
syrup co. Hat é va hat dac (Buah Kabung) dugc thém vao dé tao két cdu

va huong vi.

Hai san
Thi trén ven bién Port Dickson dugc biét dén nhu mét thién duong danh
cho nhig ngudi yéu thich hai san. TU nhing xe ddy, nha hang dén khu

chg ngoai troi déu phuc vy da dang nhimg maén hai san tuci ngon.

GIAO THONG

Negeri Sembilan ndm tai vi tri thuan tién, di lai dé dang ti nhimg bang lan
can nhu Kuala Lumpur, Melaka, Pahang va Johor cling nhu cac viing khéc
trén ban ddo bang duong hang khoéng, dusng b, dudng sat hodc dudng
bién. San bay Quéc té Kuala Lumpur (KLIA) cach Seremban 30 pht l3i xe.

Phuong tién giao théng

Hang khéong

Seremban chi cach San bay Quéc té Kuala Lumpur & Sepang 40 km. Khi
dén noi, ban c6 thé chon cac phuong tién van chuyén nhu taxi, xe buyt va
dich vu cho thué xe hai c6 sdn tr san bay dén cac diém dén ban mudén &

Negeri Sembilan.

Pudng bo
Seremban cach Kuala Lumpur khodng 60 km qua Cao téc Bac-Nam. Cang
Dickson ndm doc theo con dudng ven bién va cach Seremban 1 gids ldi xe.

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:

Van phong Cuc Xdc tién Du lich Malaysia Vung Trung Tam
- Kuala Lumpur, Selangor, Putrajaya

Céc Trung tdm Thong tin Du lich Malaysia:

- Téng dai du lich

Pudng sét

Keretapi Tanah Melayu (KTM) cé céc chuyén tau KTM Komuter & ETS
hang ngay tir Bén xe KL Sentral dén Seremban va cac thi trdn nho hon
nhu Nilai, Batang Benar, Labu cting nhu Tiroi, véi lich trinh déu dan.

Kham pha xung quanh

Taxi va Xe cho thué

Ban c6 thé bat taxi tai Nha ga Seremban hay tai Bén xe buyt Terminal
One va Bén xe buyt Port Dickson. Ngoai ra, du khach cé thé thué xe hoi
va thong tha kham phé tiéu bang, bdng qua nhiing con dudng néng
thon tuyét dep gitta nhiig ngon nui nhdp nho, thac nudc va khu ring
xanh mudét.

Xe buyt

Ban c6 thé bit xe buyt tai Bén xe Terminal One tai Seremban dé dén
cac thi trdn nhu Kuala Pilah, Kuala Kelawang, Port Dickson, Nilai va
Tampin. Hoi dong thanh phé Seremban cung cap tuyén xe buyt con
thoi (shuttle) mién phi di quanh thj tran mai 20 phut t&r 06930 séng dén
08900 téi.

Tai day clng co dich vu xe cong nghé.

+603 2161 0166

1300 88 5050
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MELAKA
Tuis ughigin i ley oiges viv Phi v s Mpelfatoo (ich sié

Melaka cé vi tri chién lugc tai b bién phia Tay clia Ban dao Malaysia, doc theo Eo bién Malacca

lich st, trai rong trén dién tich 1.650 km?2 Bugc thanh 1ap vao nam 1403, Melaka ting la diém

giao thuong quan trong trong lich st so khai ctia Malaysia va thu hut cac thuong nhan tir khép
nai trén thé gidi. Ngay nay, noi day dugc UNESCO vinh danh la Thanh phé Di san Thé gidi. Thu
phu nay mai ban dén va trai nghiém nét quyén r cé kinh cia nhimng toa nha va kién trac lich
str, di san hang thé ky tir thai thong trj clia B Bao Nha, Ha Lan va Anh Quéc, cing ching kién
su da dang trong phong tuc va van hoa clia ngusi dan noi day. Ngoai thanh phd, nhiing diém
tham quan hap dan khac co thé ké dén la cong vién gidi tri, ndng trai tréi cay, cong vién tu nhién
va s& thu cling nhu cac khu nghi dudng va homestay.

Hay dén, trai nghiém diéu ky diéu va thd vi & Melaka lich st

52 | MELAKA



N DO MELAKA

7’\\

TSEMBILAN
\%p//z \
{)/ .

i d

Tf
uéW»

Pula in 7 < Bath
\ U a ng. Jf \ \
o \/ 1] Melaka //
¢ w\ *Free\i t AFamosa Outleig ff Nyalas)‘
A Famo?% Resort  — T2 /y,)
Kampu % Paya Da (e
— '%ﬁmgaBr‘jesar \ ) ‘ |
- Kua\a Linggi Alowgy)'ah’ \
* Kuala <[\ N — \
Sungai Baru / . Slm ang e B\
Phao dai Supai = & mgg/?/ \\L
Masyd Tanah\\ Kesang by
Jasin
S Pengkalan Balak \‘ - ‘Pajak 0 a i
i Tanjun: ) *Suaikh ang
Alor Gajah « Bidara g:\ é\/l ; 7 A \* nhlen/Jésm
+ AFamosa Resort \ Y IN-
« Freeport AFamosa Outlet e tri e st dd elile /L j /// A\
« Cape Rachado, Tanjung Tuan ‘\ /< A ey // =
« Trang trai trdi cay nhiét d6i Melaka S San bayQ\@né Mel t(aB 7eBemban |
- Bai bién Pengkalan Balak 1< tu $ }/ A\
- Bai bién Tanjung Bidara \\Tanjung L\ @) Berer@ m (s I
+ Rung Tanjung Tuan ing L < - / /(\)
- Trung tam Thong tin va Bao tén Rua \ -Melaka\l‘en gab/,:: 7 Ve
+ The Touch City “Ayer Molek G{i
Trung tdm Hang Tuah & Giéng
Thanh phé Melaka . ?‘N*K!:HQ Kahdang )’ﬂ
oué . :MELAU b ¢ Simpang 1/
- Quang trudng Ha Lan mbai i /
+ The Stadthuys Bl 4
- Bastion Middleburg Ufimau
+ Nha tha Thanh Phao-16
- Porta de Santiago \\L* Sungai
bféliétuéng niém Tuyén ngon Nha trién km ~Ram a’.//\: —
oc lap
- Ph6 Jonker Jr— L 2 Eglsaalrj Demang Abdul Ghani
+ S6ng Melaka ver Kerof
+ Binh Thanh Van g
s B g « S&thd Melaka
. (T-p;;ﬁhd;fgr? angi)glao Mkt Céng vién gidi trf Melaka Wonderland | jasin
© - Trai BUGM va Bao t6n BS sat Melaka
- Cong vién Van héa Malaysia & ASEAN| . Riing Bukit Batu Lebah
thunho « Khu bao tén Rung Bukit Sedanan
+ Vuon Chim Melaka - Céng vién nudc Asahan, Laman Tiga Budaya
. Szg;agégd??k?éo Melaka ;o nuec nong Jasin
W Tha pha Budng cao té¢ + Cong vién Ca sdu Melaka E;;\gge.}lulia_rmejt;a\ Acrodrome
® Thjtrdn chinh — Pudng chinh o TERERSEilbw BTk - Lang Cé nudng Umbai
® Thitrdn Buong nhanh
& San bay Quéc té == Buongsat
P on
@ Ciutau SEile
. N —-— Dia gidi ban
= Bén pha - 9 9
Diém tham quan EO BIEN
Trung tdm Thong tin Du MALACCA
lich Tourism Malaysia

*Ban d6 khong duoc vé theo ty Ié chinh xdc
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Yiéin, Thioum, Quan

PHAO DAl AFAMOSA (PORTA DE SAN (!

| Melaka Tengah .
Porta de Santiago (C6ng thanh Santiago) la mét trong nhiing dia
danh néi tiéng nhat clia Melaka. Day la mét trong bdn I6i vao clia
phéo dai AFamosa, dugc xdy dung vao nam 1511 bdi Alfonso
d’AIbuquerqué, vj d6 déc ngusi Bo Bao Nha. Mac du hau hét cac
phan clia thanh Iy da bj hu hai nang trong cudc xam lugc clia
Ha Lan vao nam 1641, nhung céng thanh mang
tinh biéu tugng van ton tai cho dén ngay nay.
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THE STADTHUYS | Thanh phé Melaka
V&i nhiing buc tudng mau dd cam ddc trung,
The Stadthuys ting la Dinh Théng déc Ha
Lan cung cac quan chuc. Bugc xay dung vao
nam 1645, noi day hién la Bao tang Lich strva
Dan toc hoc. Bén canh la ng6i Nha tha Cong
gido véi mau séc tuong ty, do Ha Lan xay
dung vao thé ky 18.

PHO JONKER | Thanh phé Melaka

Doc Phé Jonker hay Jalan Hang Jebat lac déac
nhing tiém dé cé bay ban nhimg do tao tac
hay ¢ vat thi vi. Vai moén cé nién dai cach day
300 ndm va c6 thé nam trong s6 nhiing bd
suu tap hap dan, moéi mén lai cd cau chuyén
va diéu bi &n rieng minh. Nam tai khu vuc xua
G cla thanh phd, Phé Jonker néi tiéng trong
gidi sén hang gia hai va nhing ngudi suu tam
d6 cé.

|0 @jonkerstreetmelaka
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ENCORE MELAKA

Encore Melaka gidi thiéu van hoa va di san Melaka qua man biéu dién dac
sac két noi tr chudi nhimg cau chuyén vé cudc doi cu dan ban dia. Va dién
dai 70 phut md ra dong thai gian lich st ctia thanh phé, tir thud so khai mé
c6i dén khai sinh mét Melaka hién dai thong qua bai ca, diéu mua. Encore
Melaka tu hao la tdc phdm san khau co sudt dién cé dinh hoanh trang nhat
Déng Nam A, st dung hiéu ting chiéu phim mapping tién phong va ngoan
muc cling hé da san khau két hop véi nudc, cong nghé anh séng téi tan va

mot khédn dai xoay 360 do.

@® www.encore-melaka.com
@ @encoremelaka
@ @encore_melaka

BAO TANG DI SAN BABA & NYONYA | Thanh ph6 Melaka

Ting la nha t6 clia ba thé hé gia dinh Baba Nyonya, Bao tang Di sén Baba

Nyonya gidi thiéu so nét vé doi séng thinh vugng clia cdng déng ngudi
Hoa & khu Eo bién. Hoan thién cho bado tang la bo noi thét ¢ chinh géc

lam tir g6 cdm lai cing manh san trong nha.

www.babanyonyamuseum.com
@ @babanyonyamuseum
@ @babanyonyamuseum
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TAMING SARITOWER | Thanh phé Melaka

Khung canh 360 dé clia Banda Hilir va cac khu vuc xung quanh dang cho

ban tai Thap Taming Sari cao 110 m.Tén goi va thiét ké clia toa thap nay
dugc ldy cdm hing ti con dao gam Taming Sari, va khi huyén thoai ctia
chién binh Ma Lai, Hang Tuah. Toa thap nay chi cach Dataran Pahlawan

Megamall va Khu phic hgp mua sém Mahkota Parade vai phut. Cac tro

chai thu vi tai day la Lai xe gid dinh 3D thu nhd, Pony Ride va tro choi Xe
dién dung.

@ www.menaratamingsari.com

@ @menaratamingsari
@ @menaratamingsariofficial



DU THUYEN SONG MELAKA
Hay 1én thuyén xudi dong Song Melaka va thudng ngoan canh dep doc bd song. Véi phan thuyét minh
thoéng tin hitu ich, Du thuyén Séng Melaka cung cép cho du khach cac chi tiét vé Melaka tir qué khi
tdi hién tai, gém ca nhing cdn nha kho ¢, nhig ctia hang cé kinh, nhiing cay cdu nguyén ban va

Kampung Mortern, ngdi lang Ma Lai truyén thong.

www.melakarivercruise.my
@ @melakarivercruise
@melakarivercruise1
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FREEPORT A'FAMOSA OUTLET

| Alor Gajah

Freeport AFamosa Outlet mang dén hon 70
thuong hiéu thai trang, thé thao va phu kién
trong mot mat bang rong hon 16.700 m2.
Nam trong mét trung tdm mua sam ngoai
trdi, clia hang outlet dugc bao quanh bai hd
nuéc, dai phun nudc, vong quay ngya god

va c8i xay gid cing vai cac di san Ha Lan tai
Melaka. Khdch mua sdm c6 thé dé dang tim
thdy cac thuong hiéu nhu Nike, CottonOn,
Esprit, Puma, G2000, Carlo Rino, Clarks,
Samsonite, Parkson Lifestyle, v.v...

@ www.freeportafamosa.com
@ ofreeportafamosaoutlet
@ ofreeportafamosaoutlet

TRANG TRAITRAI CAY NHIET DGI MELAKA
|SungaiUdang
Thudng thic nhiéu loai tréi cay nhiét ddi tuoi ngon nhu sau riéng, chém

s G e S0 chomva mang cut tai Trang trai Trai cay Nhiét déi Melaka. Trdi rong trén
CONG VIEN VAN HOA MALAYSIA & ASEAN THU NHC) | Ayer Keroh manh dat 70 ha & Sungai Udang, trang trai c6 ca mot vuon lan, vuon
Trong xanh va thanh binh, céng vién chii dé nay mang dén nhiing mé hinh thédo moc, cac loai céy ngoai lai, va mot s6 thi thu nho vdi lac da, da

nha truyén théng clia ngudi Ma Lai va cac quéc giaBong Nam A Bugc ché diéu, nai va céc loai dong vét khéc. Céc hoat dong bao gom dap xe, cheo
téc khéo Iéo va xay dung béng g, nhiing ngdi nha nhu meranti, cengal, thuyén kayak, cau ca du day flying fox, dibo bang riing, v.v...

keranjiva damar laut s& hitu nét riéng déc dao va dugc trang tri bat mat.
® www.melakatropical.com
@ omtffmelaka
® omtffmelaka

www.minimalaysiaasean.com
@ @MiniMalaysiaAseanCulturalPark
@ o@minimalaysiaasean
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KAMPUNG MORTEN | Thanh ph6 Melaka

Nam doc theo Séng Melaka, Kampung Morten la mét ngdi lang
truyén théng Ma Lai mdc mac, dugc dat theo tén clia Frederick
Joseph Morten, Uy vién quan ly dat dai Anh Quéc, ngudi da gitip
mua lai khu dét vao nam 1938. Hau hét cac ngdi nha dep hién
thudc s& hitu clia con chau nhiing ngudi dinh cu dau tién. Mot
s6 da dugc trd thanh ‘kampungstays' danh cho nhiing du khach
mudn trai nghiém cudc séng trong ngdi nha truyén théng. Ngoi
nha cé nhét & day dugc xay dung vao nam 1921 va co tén la Villa
Sentosa. Day la bao tang séng v&i moét bd suu tap dé tao tac nhu
g6m st triéu Minh va ban sao ctia Kinh Qur'an 100 nam tudi. Du
nam lot thém gitta khung canh hién dai, Kampung Mortern van
todt 1én khong khi yén tinh va thu thai. Ngoi lang da dugc cong
nhan la di san trong S&c 1énh Bdo tén Melaka nam 1989.

A'FAMOSA RESORT | Alor Gajah

Trén manh dat rong 530 ha, AFamosa Resort mang dén san golf
2716, cong vién gidi tri Thé gidi Nudc, S& thu hoang da Thé gidi
Dong vat, Thi trdn Cao bdi, mét khach san, vai khu can ho du lich
va villa. AFamosa Resort ty hao la noi cé cong vién nudc Ién nhat
quéc gia. Cung chiém ngudng hon 100 loai dong vat tai S& thu
hoang da Thé gidi Bong vat va thudng ngoan mot dém 1é hoi ndo
nhiét tron ven cung doan diéu hanh véi ém nhac séng déng va
trinh dién phao hoa tai Thj tran Cao boi.

@ www.afamosa.com
@ @afamosa.my
@ @afamosaresort
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[

& a NIRRT HERITAGE GALLERY | Dataran Pahlawan, Banda Hili
BAO TANG CUNG D|EN VUONG QUOC MELAKA Néu tim kiém dic san hay qua luu niém thi hay ghé tham Heritage Gallery,
| Thanh phé Melaka noi bay ban d mon san vat dia phuong nhu Cencaluk (mét loai tdm mudi
L4 ban sao clia hoang cung vao thé ky 15 & Melaka, bdo tang nay chl lén men) hay Gula Melaka (duong thét nét ban xd) ciing nhu méc khoa,
yéu trung bay hién vat vé van hoa vuong triéu. Tai day con tai hién khung | nam cham dén td lanh, do thun, v.v... Heritage Gallery ndm tai tang Trét
canh thiét triéu clia qudc vuong, cling nhu trang phuc, va khi, van bia, thédp (Lower Ground Floor) clia trung tdm thuong mai Dataran Pahlawan
nhac cu va hinh anh. Melaka Megamall.
@ www.perzim.gov.my @ www.dataranpahlawan.com
@ @muzium&gallerymelaka @ @dataranpahlawanmelakamegamall
@ @melakamuseum @ @dataranpahlawan

BAO TANG TAU NGAM | Jalan Klebang
Day la bao tang tau ngdm dau tién va duy nhat trén toan quéc, dua
du khach trai nghiém cam giac héi hop khi budc vao bén trong mot
chiéc tau ngam SMD Ouessant thudc dong Agosta 70. Bén trong chiia
toan bé thiét bi nguyén géc tir bé phong ngu 16i, khoang chita ngu 16i,
thiét bj thong tin lién lac va diéu hudng cing nhu phong may. Chiéc
tau ngam nay dugc san xudt vao nam 1978 bai Arsenal de Cherbourg &
Phép va dugc Hai quan Phap cho ngling hoat dong vao nam 2001, sau
do6 chuyén giao cho Hai quan Hoang gia Malaysia. Tai day né dugc su
dung lam tau huan luyén tir ndm 2005 dén nam 2009. SMD Ouessant la
mét chiéc tau ngdm phi hat nhan chay bang dién/diesel. Du khach ciing
6 thé tham quan khu vuc sinh hoat clia thy tha doan.

@ www.perzim.gov.my

@ @muzium&gallerymelaka
@® @melakamuseum
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CON NHIEU DIEU THU VI KHAC G MELAKA

Hay kham pha thém nhimng dia diém tham quan hap dan khac tai tiéu bang nay:

Thanh phé Melaka

- Miéu Bia Phuong Pht (Ti Fang Fu)

- Bdo tang D6 choi

+Trung tdm Hang Tuah, Lang Hang Tuah,
Duyong

« Thuy cung The Shore Oceanarium
+Nha Lon Ngugc

+Bdo tang Nguc tu

+ Thép The Shore Sky Tower

Jasin

- Pulau Besar (Bdo Lon)

« Théc Asahan

- Lang Thé dan Lubok Bandung
- Lang thd dan Gapam Baru

+ Bdo tang Nong nghiép

+ Sudi nudc nong Jasin

- Khu bao tén rimng Bukit Senggeh

- Orna Golf & Country Club

- San bay Sungai Rambai Aerodrome
+ Nha trién lam Demang Abdul Ghani
« Bukit Gapis (NUi Melaka)

+Nong trai Selandar

Hang Tuah Jaya / Ayer Keroh

- Trung tam Bowling Quéc té Melaka
- Tiara Golf Club & Resort

- Ayer Keroh Country Resort

Alor Gajah

+ Khu phtic hgp Thién van Al-Khawarizmi
- Sudi nudc nong Gadek

- Bai bién Tanjung Tuan

- Bai bién Padang Kamunting

« Phdo dai Supai - Kuala Linggi
«Rung Paya Laut

« Rung Bukit Beringin

« Ruing Sungai Udang

« Ruing Datuk Wira Poh Ah Tiam Machap
- Lang Thé dan Bukit Payong

« Ldng Dato'Dol Said

+ Nha vudn Desa Paku

- Orchard Wellness & Spa Resort
- Nghta trang Anh Quéc

- Sudi nudc nong Cherana
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MUA SAM

Ban c6 thé mua tir dé cé, sdn phadm thu cong, tdc phdm nghé thuét cho
dén dm thuc dia phuong phong phu ngay tai Melaka. Chi can ghé dén
cac khu phic hgp mua sdm, tiém dé cé, clra hang thi cdng my nghé va
thuc phdm cé mét tai khdp moi noi trong tiéu bang nay.

Cac diém mua sdm ndi tiéng bao gom:

« Dataran Pahlawan Melaka Megamall

« AEON Mall Bandaraya

+ Mahkota Parade

- Trung tam mua sém MYDIN, MITC

- The Shore Shopping Gallery, Thanh pho Melaka

« Hatten Square

« Lotus Store Cheng / Lotus Store Bandaraya

- Phé Jonker

+ Medan Samudera

- MYDIN (Bén xe Melaka Sentral)

- The Store, Thanh ph& Melaka

« Fashion City, Ayer Keroh

« KIP Mart

+ Melaka Mall, Ayer Keroh

+ AEON Mall, Ayer Keroh

- Madam King, Thanh pho Melaka

+ Melaka Wholesale City

AMTHUC

Melaka néi tiéng véi nhitng mon an hdp dan nhu Satay Celup (xién

que), Chicken Rice Balls (com vién &n cling thit ga), hi san cung vai nén
am thuc ctia ngudi Nyonya (ngudi Peranakan Trung Hoa), Chitty (ngudi
Peranakan An D6) va B Dao Nha. Ban c6 thé thudng thiic mén ngon dia
phuong tai rat nhiéu nha hang, quéan ca phé, quéan an va khu dm thuc
trong thanh phé.
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Am thuc B6 Dao Nha

Mén an B Bao Nha & Malaysia la su pha tron gilia cong thic ndu &n
truyén thong clia B6 Dao Nha, cing mot it nguyén liéu clia Ha Lan, Anh
Qudc, va ban dia, va dnh hudng bdi cach ndu an clia ngudi Ma Lai, Hoa,
An va Nyonya. Hay kham phé va thudng thiic mon dac trung tai day nhu
Pasu Kaemadu (cé nudng), Garing Garing Fretu (ca con chién véi hanh
tim thai lat) va ca ri Fiery El Diablo (Ca ri ctia Quy).

Satay Celup

Xién que Satay Celup la mén an doc déo clia Melaka, bao gom da dang
céc loai thuc pham tir héi san, thit dén rau xanh — séng hodc tai, nhing
vao noi x6t dau phong ndng, cay va béo ngay. Mén nay con an kem véi
com cat khéi vudng va dua leo.

Com vién ga

Thudng thiic sy mdi la khi dung com vién tron vo véi thit ga, dua leo
cung x4t 6t ngam toi. Day 1a mot trong nhiing mén phéi an khi dén
Melaka.

Hai san

Ca nuéng la chudi, ca sét me, ca ri dau ¢4, cua sot 6t, tom sét bo, muc
nhdi, cac loai so va hau — day chila mét vai cai tén trong vo van nhiing
mon hai sén hap dan dugc ban tai cac nha hang & Umbai, Serkam, Alai,
Pernu va Kuala Sungai Baru doc mién duyén hai phia nam Melaka.

Am thuc Nyonya

Am thuc Nyonya la su két hop cach ndu an kiéu Hoa véi cac nguyén liéu
va gia vi clia Ma Lai. Melaka la mot trong nhiing noi tuyét vosi nhat dé
thudng thic phong vi doc la ctia am thuc Nyonya nhu Otak-Otak (cha ca
cay goi la chudi), Itik Tim (vit ham dua cai chua) va Perut lkan (bao t&r ca
mudi nau vdi cac loai thdo maéc).



Am thyc Chitty

D6 an Chitty truyén théng tu hao vdi su pha tron tuyét hdo clia cac loai
giavi An Do véi nguyén liéu dia phuong. Kich thich vi gidc cia ban vdi
cdc moén dn nhu lkan Parang Masak Pindang (canh ca cay), Nasi Lemak
(n&u kiéu Chitty), Nasi Kembuli (com Kembuli) va Pulut Tekan (x6i nén
thanh khéi dung kem vai mut).

Cencaluk

Doc dédo chi cé tai Melaka, day la cach bao quan truyén thong lam tom
nho 1én men, tiéng dia phuong goi la Udang Geragaum, thuong dugc
dung nhu mét loai gia vi cing véi 6t, nudc cot chanh va hanh tim.

Gula Melaka

Mot dac san clia Melaka, Gula Melaka la mot loai dudng thot nét dugc
lam cuing lai trong nhiing &ng tre. Loai dudng nay co vi caramel va huong
khoi nhe, gan giéng vai vi clia sét keo bo dudng. Gula Melaka thuong
dung dé tao vi ngot cho cac moén trang miéng nhu Cendol va moén banh
nhu Kuih Keria, Onde Onde.

GIAO THONG

Melaka ndm trén mién duyén hai phia tdy nam clia Ban ddo Malaysia,
cach Kuala Lumpur 144 km, Port Dickson 90 km va Johor Bahru 224 km.
Phuong tién giao théng da dang vi cé thé dung ca dusng hang khéng,
dudng b, dusng sat hay ducng bién.

Phuang tién giao thong

Hang khong

Néu dén tir San bay Qudc té Kuala Lumpur, du khéach c6 thé di taxi hodc
xe buyt dén Melaka. Con dén San bay Melaka tai Batu Berendam, du
khach cé thé di taxi hodc xe buyt dén thanh phd Melaka, cach san bay
chi 10 km.

Pudng bo
Budng cao téc Bdc-Nam chay qua bang va tao diéu kién cho khach dé
dang di dén cac dia diém tham quan trong thanh phé, dc biét la cac dia

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:
Van phong Tourism Malaysia Khu vuc Mién Nam
- Johor Bahru, Johor

Trung tam Thoéng tin Du lich Tourism Malaysia (Jalan Kota)

diém nam gan clia ngd nhu Simpang Ampat, Ayer Keroh va Lipat Kajang.
Melaka Sentral 1a bén xe buyt va taxi & Peringgit, cach thanh phé khoang
6 km, tai day con co moét khu mua sam va chg phién.

Dudng bién

M®&i ngay déu cé pha dén Melaka tir Dumai va Bengkalis & Sumatera,
Indonesia. Bén thuyén Melaka Marina Complex & Kota Laksamana la tram
diing mdi cho céc tau du lich.

Pudng sat

Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) diéu hanh cac tuyén giao thong
c6 dinh tir khdp moi mién trén ca nudc dén Tampin va nguoc lai. Ban co
thé bét taxi hodc xe buyt tir Ga Tampin / Pulau Sebang, cach Thanh phd
Melaka 38 km.

Kham pha xung quanh

Bang xe xich 16

Cach t6t nhat va ctng thu vi nhat dé kham pha trung tam lich st thanh
pho Melaka chinh 1a di trén mét chiéc xich 16. Chiée xe xich 16 sé dua ban
qua nhiting con dudng, ré vao tiing goc phd, con hém nai nhimng canh
quan h&p dan dang chd don ban. Ban cé thé thué xe tai khu vuc The
Stadhuys, tinh theo gio hodc theo quang dudng.

Bang taxi

Ban c6 thé bat taxi tai cac bén xe, khach san, khu mua sdm, vui long thoa
thuan gia ca trudc khi 1én taxi. Cach khac la tu thué mot chiéc xe hoi va
thong tha du ngoan theo nhip d6 ctia minh, hodc dat qua Uing dung xe
céng nghé.

Bang xe buyt

Bé thudng ngoan cac thang canh nhu ngusi ban dia, hay di xe buyt dia
phuong hodc xe buyt du lich Panorama Melaka.

+607 222 3590/ 3591
+606 283 6220
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Tén Johor bt nguén tif chir Jauhar, tiéng A Rap cé nghia 13 d& quy. La clra ngd phia Nam cla

Malaysia, Johor ndi két véi Singapore bang dudng Causeway. Tiéu bang nay 6 mot san bay
quéc t€, mot hanh lang phét trién kinh té nang dong, va ba hai cang I6n. Tai day con cé Tanjung
Piai, nai dugc goi la mai cuc nam clia chau A. Johor véan ludn la diém dén khién du khach say mé
bdi su da dang thang canh du lich, tir rimg nhiét ddi cd xua, cac hon dao hoang so dén nhiing
san golf Iting danh thé gidi, cong vién gidi tri danh cho gia dinh va trung tdm mua sdm. Tha phd
bang la Johor Bahru, néi tiéng vai nhiing toa nha lich st cung kién tric an tugng. Hay dé Johor
|a clra ngd dua ban dén vaéi thé gidi day dam mé va phiéu luu!
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LEGOLAND | Iskandar Puteri
Legoland® Malaysia Iting danh thé gidi tu hao mang dén hon
40 tro chai, chuong trinh biéu dién va diém tham quan. Vai bay
khu vuc theo chii dé bao gém The Beginning (Khoi dau), Lego®
Technic (Ky thudt Lego), Lego Kingdoms (Vuong quéc Lego),
Imagination (Tudng tugng), Lego City (Thanh phé Lego), Land of
Adventure (Vung dét phiéu luu) va Miniland (Vung dét thu nhd),
day la thé gidi day cam hing nai tré em la nhan vat chinh. Khu
Thé gidi Bién - Sea Life Malaysia mai khai truong sé gép phan
mang lai nhiéu niém vui hon nia.

www.legoland.com.my

© @LEGOLAND.my
@legolandmalaysia
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TRANG TRAITRAI CAY DESARU | kota Tinggi

V&i hon 100 loai trdi cdy nhiét dsi theo mua va khéng theo mua va hon 10
loai thuc vat, Trang trai Tréi cay Desaru réng hon 40 ha mang dén cho ban
co héi ném thir nhiéu loai tréi cay nhiét déi ngon ngot nhu chém chém,

x0ai, dira (thom), héng xiém (sa-pd-ché), mang cut va sau riéng.

@ httpsy//dffworld/
@ @desarufruitfarm
@ edffdesarucoast

VUGN QUOC GIA TANJUNG PIAI | pontian

Vuon qudc gia Tanjung Piai c6 hon 926 ha dién tich 1a riing nhiét ddi,
trong d6 526 ha la riing ngap man ven bién. Nhiing ‘cu dan' & day co
voocC xam, khi dudi dai, ca thoi 16i ciing nhu cac loai chim quy hiém va
chim di cu. Tai day cling c6 mot cot mée danh déu Tanjung Piai la mai
cuc Nam ctia Luc dia chau A.

@ www.johornationalparks.gov.my
€@ @TamanNegaraJohor
@ @JohorNationalParks

JOHOR PREMIUM QUTLETS | kulai

Vi thiét ké khéng gian ma tuyét dep, day 1a nai tap trung cac clia
hang thiét k&, thuong hiéu néi tiéng vai gia ca canh tranh. Ban co
thé mua dugc tat tan tat moi thi ti trang phuc nam ni, giay dép, ti
xéach, ciing nhu phu kién thai trang. K& tir khi mé clra vao thang 12
nam 2011, noi day da thu hut hang nghin ngudi mua sdm tir hai dau
con dudng Causway.

@ https//nasuhaherbsparadise.blogsport.com/

@ @JohorPremiumOutlets
@ @johorpremiumoutlets
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VUON QUOC GIA ENDAU-ROMPIN
Réng khodng 92.000 ha, Vusn Quéc gia Endau Rompin 1a khu bao tén thién nhién véi hé dong thuc vat doc la.
Trdi rng trén ca hai bang, Johor va Pahang, Endau Rompin la cong vién quéc gia I6n thit hai sau Taman Negara,
Vi tén goi bat ngudn tirhai dong song la Endau va Rompin. Bay la nai sinh séng clia vé s6 loai chim, déng vat
€6 vU, éch nhai, con trung clng nhu cac loai phong lan, thao dugc, thdo moc va cay c6i dac hiu. Nhiing ngudi
di bo duong dai co thé bat gap nhimg chi vooc xam, khi dudi dai, vugn tay tréng va cac loai chim. Nhiing canh
riing nguyén sinh cdng la nai sinh séng clia cac loai voi, nai, on voi va thinh thodng 1a hé va bao. Déi véi ngudi
yéu thich mao hiém, hé ghénh théc tuyét dep Buaya Sangkut la diém dén khéng thé bd qua. C6 hai I6i vao cong
vién quéc gia ti Johor: mét qua Kampung Peta va mot & Kampung Selai. Nhdm bao vé méi trudng hoang so,
cong vién chi m& mét s6 khu vuc gidi han cho du lich sinh thai va can co gidy phép dac biét tir Co quan quan ly

Vugn Quéc gia Johor dé vao cong vién.

(&) www.johornationalparks.gov.my
@ @TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks
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CONG VIEN HAI DUONG ISKANDAR SULTAN

Toa lac & Mersing, cong vién hai duong dugc tao thanh tir mét cum séu
hon ddo - Pulau Aur, Pulau Tinggi, Pulau Pemanggil, Pulau Besar, Pulau
Rawa va Pulau Sibu. V&i dién tich hon 8.000 ha, nét ddc trung clia noi day
13 1an nudc trong vét nhu pha 1€, ba cat trdng min va sinh vat bién da
dang. Hay danh mot ngay thu gian trén bai bién hodc di lan vai 6ng thé
dé chiem ngudng thién dudng dudi day bién.

VUON QUOC GIA GUNUNG LEDANG

Binh Gunung Ledang - hay con dugc goi la NUi Ophir - néi tiéng véi vé

dep tu nhién quyén ri cing véi nhimg truyén thuyét va huyén thoai bao
pht noi day. Hanh trinh di bd leo ndi ma ra trudc mét du khach khung
canh ngoan muc véi nhiing thac nudc phan tang, dong sudi chay ri rao
va hé dong thuc vat da dang. Vao mét ngay troi quang, ti trén dinh ndi
ban c6 thé chiém ngudng toan canh trang lé clia vung Eo bién Malacca
va canh vat xung quanh.

www.johornationalparks.gov.my

@ @TamanNegaraJohor
@ @JohorNationalParks

HOMESTAY PARIT BUGIS | Batu Pahat

Nam cach Muar khoang 34 km va cach Batu Pahat 27 km, homestay
nay bao gém 12 ngéi lang. Du khach cé thé tan hudng bau khong khi
trong lanh, vé dep moc mac clia canh quan va tim hiéu cac hoat dong
nong nghiép nhu tréng co dau va tréng dda. Hay thir lam cadc mon an
nhe va banh truyén théng hodc xem cac man trinh dién van héa nhu
mua dan gian kuda kepang va barongan.

@ www.homestayparitbugis.blogspot.com
@) @Homestay-Parit-Bugis-Muar
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DESARU COAST

Desaru Coast la mét khu nght dudng tich hop cao cdp & phia Nam. Phia giap bién cé nhiéu khu nghi duéng sang trong cling véi mot trong nhiing
cong vién nudc 16n nhat thé gidi (Adventure Waterpark Desaru Coast) va cac san golf dat chudn thi ddu. Desaru cling c6 mot bai bién cdng cong, thu
hut déng khach du lich méi cudi tudn nhd c6 cac mén thé thao dudi nudc va nhiéu hoat dong vui nhén khac. Bd bién dai 26 km noi day vo cung ly
tudng dé tung tang bai 16i, bai xudng, trugt nudc va cheo thuyén buém. Ban dang tim mot trdi nghiém dac biét hon? Thit 14 may bay siéu nhe hodc
tham gia cudc dua xe kart. Day cling la noi dé tan hudng nhing diéu tuyét vai nhét ctia thién nhién - di bd xuyén riing, cudi ngua hoac phiéu luu véi
xe dia hinh 4x4 trong khung cdnh xanh mudt. Phia xa, bai bién Pantai Tanjung Buloh & Sedili vay goi v6i viing nudc lang va khung canh moc mac.

@ www.desarucoast.com
@ @desarucoastmalaysia
@desarucoastmalaysia
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e ‘ VUGN QUOC GIA PULAU KUKUP | pontian
. Pulau Kukup la mét hon ddo ngdp man hoang so réng 647 ha. Bugc cong nhan la khu RAMSAR (Ving dét ngép nudc co tédm quan trong quoc
té), noi day dudc bao quanh bdi 800 ha bai bun va néi tiéng la mot trong nhiing bai bun 16n nhat thé gidi. Hon dao dugc cong nhan la cong
vién qudc gia vao nam 1997, nham bao ton sy da dang clia vung dét ngap nudc va hé déng thuc vat clia ving dat ngap nudc.
www.johornationalparks.gov.my

@ @TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks
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CONG VIEN NUGC ADVENTURE DESARU COAST | THIEN DUONG GIA VI VA THAO MOC NASUHA | Muar

Desaru Vi dién tich 3.200 ha, day la noi cé thé nhin, cham, ngli va ném gan
Lay béi canh la ngdi lang Ma Lai, cong vién nudc cé ca cac khu tro choi ust 150 loai gia vi va thao moc ti khdp nai trén thé gidi. Cac loai thdo méc
va khé cho moi Ita tudi. Hoa vao niém vui tai bai bién nhan tao Tidal Wave dugc tréng ma khong st dung hoa chét va thudce trir sdu nao. Bén canh
Beach — mot trong nhing hé boi tao séng 16n nhat thé gidi — hay trdi nghiém | viéc tim hiéu cin ké hon vé thé gidi clia cac loai thdo moc va dic tinh
cac tro chai nhu Kids Ahoy, Riptide, Kraken's Revenge, Surf Wall, v.v.. Cong clia chiing, du khach cling cé thé tan hudng thdi gian thu gian tai spa
vién nay nam trong Desaru Coast, mét khu nghi dudng tich hop cao cép. hay phong xéng hai, thudng thic cdc moén an ngon tir thdo moc tai nha
@ www.desarucoast.com hang, cdm trai, di bo xuyén riing hodc chéo thuyén kayak.

@) @desaru coast malaysia

@ https//nasuhaherbsparadise.blogspot.com/
@ @desarucoastmalaysia © @HerbaMalaysia

@ onasuhaherbs

X PARK SUNWAY ISKANDAR | Iskandar Puteri

X Park 1a cong vién gidi tri dau tién trén ca nudc danh riéng cho cac mén
thé thao mao hiém cé dong co va khong co dong co. Tréi rong trén gan
162.000 m?, X Park mang dén hon 20 hoat dong khac nhau, pht hgp véi
moi IUa tudi va s& thich. Hay tap trung hét andrenaline clia ban lai va budc
vao cac thir thach ti Flying Fox (trugt cép trén khong), Motocross (xe dua
off-road ngén vugt dia hinh), Go Kart, ATV (m6t6 dia hinh 4 banh), High
Rope (du day mao hiém), Bubbleball Futsal (béng dd bong bong), Skate
Park (san trugt van) va Paintball (bdn sting son). Du khéach ciing cé thé chon
cac thit thach nhe nhang hon nhu AquaWalk (di bo dudi bién), chéo thuyén
kayak, Swan Boat Paddling (dap vit), va Glamping (cdm trai cao cap).

@ xparkmalaysia.com/Sunwaylskandar.aspx
@ Xpark Sunway Iskandar
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NONG TRAI NGHi DUGNG UK FARM | kiuang

Hay dén va trai nghiém cudc séng ndng trai hién dai tai UK Farm réng
405.000 m? cuing suic nudi 1én dén 4.000 con vat, dugc xem la trai nudi dé
va cliu [én nhat Malaysia. Khu néng trai nghi dudng cung cap day du tién
nghi véi nha hang, clfa hang néng san, phong hoi nghi, nha nghi, phong

nghi tap thé, khu tiéc nudng, san khdu ngoai trdi, khu cdm trai va karaoke.

Cac hoat dong bao gobm ca tour ¢6 hudng dan quanh nong trai va tham

quan Lang dan toc Jakun Orang Asli, Khu Bao ton Thao moc, Nha may ché

bién chanh day, Trai Ba di€u, néng trai rau va ndm, cing mot S& thu nho.

www.ukfarm.com.my
€@ @UKAgroResort
@ukfarmagroresortofficial

" aehig g [EN
CONG VIEN HUU CO ZENXIN | Kiuang

Tai Cong vién Hitu co Zenxin, ban c6 thé tan mat ching kién cach trong
céc loai rau hitu co. Ngoai ra, ban cing cé thé tham gia cac hoat dong
gidi tri nhu dap xe hodc di bd tham quan cong vién hay don gian la cho
ca an 6 hé nudc. Tai day co mét quan ca phé cong vién, vudn uom hoa,
va mét clfa hang ndng san — nai tap trung toan bo thuc phdm hitu co.

www.zenxin.com/park
@ @ZenxinOrganicPark
@zenxin_organicpark

XEM DOM DOM G SUNGAI LEBAM | kotaTinggi

Khi hoang hon budng xudng, hay thué mot chiéc thuyén va di du
ngoan doc Séng Lebam. Gitt hudng nhin vao b séng va ban sé thay
anh sédng huyén 4o ctia dan dom dom. Sinh vat doc déo nay sinh trudng
trén cay ban moc & ven so6ng. Ban co thé chiém ngudng hién tugng
thién nhién hiém gap nay & Kota Tinggi cing nhu mot vai noi khac
trong nudc.
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CON NHIEU DIEU THU VI KHAC & JOHOR

Con rdt nhiéu diéu dé kham phé & Johor. Hay ghé tham nhimg nai dudi day dé c6 tan hudng khodng thai gian tuyét vai va mot trai nghiém dac biét

Johor Bahru
« Nha hét Permaisuri Zarith Sofea

- Trai ca sau Teluk Sengat
+Nong trai nghi duéng KOREF Desaru

« Homestay Kampung Batu 28 Lenga
- Sudi nudc nong Grisek

- Toa nha Bukit Timbalan / Sultan Ibrahim + RAF Point - Nha trién lam nghé thuat Muar
- JB Bazaar - Clta hang d6 da tha cong Muar
- Kampung Sinaran Baru Homestay Batu Pahat

- Trung tam Hoi nghi Qudc té PERSADA

+Thanh dudng Héi gido Sultan Abu Bakar

« Stulang Laut

+Trung tam Du khach Johor Bahru
(Trién 1dm MBJB)

- Kampung Perigi Acheh Homestay

« Miéu ¢ ngudi Hoa & Johor Bahru

- Dén Sri Raja Mariamman

« Sikh Gurdwara Sahib

- Thanh dudng Héi gido clia ngudi An

«Nha tha Bic Me V6 nhiém

+ Homestay Kampung Parit Tengah
- GOm su, Ayer Hitam

« Homestay Kg. Sarang Buaya

+ Nha trién 1am Dato'Onn

« Homestay Kampung Parit Bugis

+ Old Street Batu Pahat

+ Quang truong Penggaram

- Kampung Segenting/Cau tinh yéu
+ Hutan Lipur Soga Perdana

« Phd Bich hoa Batu Pahat

- Miéu Tudng Long (R6ng May mén)

Pontian

«Vudn Quoc gia Bao Kukup

«Vudn Quoc gia Tanjung Piai

« Bdo tang Dua (Thom)

« Homestay Kampung Tanjung Piai

» Homestay Kampung Puteri Menangis

« Homestay Kampung Permatang Sepam

Segamat
«Vuon Quéc gia Endau Rompin Selai
« Sudi nudc nong Labis

+ Bdo tang Di san Trung Hoa «Vuon Béch thao Johor « Thac Bekok
- Quang trudng Thanh phé Johor Bahru
- Dén Kinh Arulmigu Sri Rajakaliamman Kluang Kulai

- Bén pha Berjaya Waterfront

+ Cong vién nudc trong nha Tiram

- Cong vién nudc mao hiém Austin Heights
« Khu phtic hgp Warisan Sultan Abu Bakar

+ Bdo tang Tokoh

+ NUi Gunung Belumut

« Khu nghi dudng sinh théi Gunung Lambak
+Nha ga Kluang

+ Cong nghiép vira va nhd, Simpang Renggam
- Xudng ché bién bot ca phé Kluang

- Legend Golf and Country Resort
«Riders Lodge

« Homestay Kampung Sri Paya

« Homestay Kampung Sri Gunung Pulai

« Khu phtic hgp Kraf Johor - Phé nghé thuat Kluang Céc hon dao
« Lang Hai san Senibong - Pulau Pemanggil, Pulau Aur, Pulau
- S& thu Johor Mersing Rawa, Pulau Tinggi, Pulau Besar,

Kota Tinggi

« Homestay Kampung Temenin Baru

« Théc Kota Tinggi

« Sebana Golf and Marina Resort

+ Homestay Felda Semenchu

« Homestay Kampung Felcra Sungai Ara
- Homestay Kampung Lukut

- Bai bién Desaru

+ Bdo tang Ngu dan Tanjung Balau

+ Bdo tang Kota Johor Lama

- Bai bién Air Papan

+Bdo Mersing

« Homestay Kampung Air Papan
« Rung Gunung Arong

- Bai bién Penyabong

+Trung tam Cang Mersing

- Bai bién Tanjung Resang

- Bai bién Teluk Gorek

- C&m trai cao cdp Vinh Mentigi
« Trai Ong Mersing

Pulau Dayang and Pulau Sibu

Tangkak

- Cong nghé ché bién thuc phdm Everlasting
(gao Iut)

- Tangkak (Phé may méac)

Iskandar Puteri

« X Park Sunway Iskandar

- Thanh dudng Hoi gido Kota Iskandar

« Du lich sinh thai Kampung Sungai Melayu

« Bdo tang Kota Tinggi Muar - Trung tadm dua xe kart RUD

- Nong trai Ba diéu - Du thuyén trén séng Muar « Xudng phim Iskandar Malaysia

- Bai bién Tanjung Balau + Homestay Kampung Sarang Buaya «Trung tam Thong tin Du khach Kota Iskandar
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Thing Jiw Cie it

MUA SAM
Johor mang dén da dang trai nghiém mua sdm tir cac trung tam thuong
mai, chg thii céng, clia hang outlet mién thué, dai siéu thj dén cac chg

dém. Co nhiéu clra hang md tai Johor Bahru va cling c6 & cac thj tran khac.

Ban c6 thé Iua chon tirvé van san phdm dia phuong hay nhap khu, cac

thuong hiéu thiét ké, phu kién thai trang, thiét bi dién t&r dén do gém s va

s&n pham tha cong.

Céc dia diém mua sém phé bién:
« AEON Bukit Indah

« AEON Thanh phé Tebrau

- JB City Square

« Komtar JBCC (truéc day la Komtar)
« Galleria@Kotaraya (trudc day la Plaza Kotaraya)
- Giant

- Holiday Plaza

«Trung tdm mua sam Toppen
«IKEA Tebrau

« Johor Premium Outlets

< KSL City

- Paradigm Mall

« Mini Kelantan

- Pelangi Leisure Mall

« Angsana JB Mall

- Plaza Pelangi

< TESCO

« Khu phtic hgp Berjaya Waterfront
- Mid Valley Southkey

« Sutera Mall

« Skudai Parade

« Wetex Parade, Muar

« Kluang Mall

« Summit Parade, Batu Pahat

- UO, 1Segamat

« 101 Mall, Kulai

« BP Mall, Batu Pahat

« Square One, Batu Pahat

«The Summit, Batu Pahat

« Sunway Big Box Retail Park

- R&F Mall, JB

- Beletime Danga Bay, JB

- Sunway Big Box Retail Park, JB

« Perling Mall, JB

+ AEON Bandar Dato'Onn

« SKS City Mall, Bandar Penawar, Kota Tinggi

AMTHUC

Blung quén ném thir cdc mén an hdp dan nhu Laksa Johor, Nasi Briyani
Gam, Lontong va Mee Bandung. Nhiing dac sén Johor khac khong thé
bd qua con cd Mee Rebus, Kacang Pool va Otak-Otak. Néu la ngudi ua
thich hai sén, hay hudng vé Kukup, cach Tanjung Piai, mai cuc Nam cla
luc dia chau A, khoang 10 phut lai xe. Dudi day 1a nhiing mén ngon
thuan tay dia phuong:

Laksa Johor

Su két hop hdo hang gilra mi va ca ri ca chinh la dac san clia Johor,
thém vao cl cai ngdm chua, hanh tay, gia do, rau hing, ngo, dua leo
r6i thém chut nudc cét chanh cling véi sambal belancan (tuong 6t).

JOHOR | 75



Nasi Briyani Gam

Khéng giéng cach ndu mén com théng thudng, Nasi Briyani Gam nau
c& gao va thit trong cing mét noi, dong kin bang mét loai hé tinh bot
an dugc gidng nhu‘gum’ (keo cao su) dé nudc thit hoa tan va ngdm vao
ting hat gao. Mén an dung véi rau cii ham kiéu dalcha, dua chua va x6t
chutney. Mén com nay xuat xu tir viing Batu Pahat.

Mee Bandung

Mot ddc san khac ctia Johor la Mee Bandung, mét mon mi an kém vai
thit bo xat at, tom, tém kho, tring ludc va médt nhim dau phong (lac)
gia nhuyén.

Lontong

Du khéch lan dau dén day dac biét nén thir mon an doc dao nay — com
nam cat khéi vudng an kem véi nuéce dung rau ci dam da. Nudc dung
st dung nudc cot difa, thém vao du loai rau cd, dau ha (dau phu) va ca
com. Bra &n bé dudng nay sé thém hoan hao véi huong vi tuyét vai cla
tuong ¢t

Hai san

Kukup néi tiéng vai nhimg mon hai san tuci ngon ndu theo kiéu Hoa
hodc Ma Lai. Thuc khach tha ho lua chon cac loai g, cua, muc, so va ché
bién theo kiéu nuéng, hdp hay chién. Vira thudng thiic mén ngon hap
dan vira ngdm canh bién nén tho bén ngoai. Gan do la Bao Kukup, ddo
ngap man lén tha hai thé gidi.

GIAO THONG

Johor la ti€u bang & cuc nam dong thai la mét trong nhiing trung tam
van tai chinh ctia ca nudc. Khodng cach tir Kuala Lumpur dén cac bién
gidi Singapore la 368 km. Du khach co thé dén day bang may bay, lai xe
hay di tau hda hoac di pha vi cac phuong tién déu dugc két néi bang
mang ludi giao théng hoan thién.

Phuong tién giao théng

Hang khéng

Ngoai Kuala Lumpur va cac khu vuc khac trén ban dao, du khach tur
Sabah va Sarawak cing co thé dén Johor béng dudng hang khong. Tu

DE BIET THEM THONG TIN, VUI LONG LIEN HE:

Tourism Malaysia Van phong Mién Nam

- Johor Bahru, Melaka

Trung tdam Thoéng tin Du lich Tourism Malaysia

- Co quan Hai quan, Xudt nhap canh va Kiém dich, Toa nha Sultan Iskandar
- Bén xe JB Sentral
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khédp moi mién Malaysia, ban déu c6 thé bay dén Johor va sé ha canh tai
San bay Qudc té Senai cach Johor Bahru 32 km.

Pudng bo

Johor Bahru cach Kuala Lumpur 330 km tuong duong bén gio lai xe
qua Budng cao téc Bac — Nam. Ca hai tuyén dudng cao toc Johor —
Singapore Causeway va Second Link déu két néi Singapore véi Johor
cng nhu phén con lai ctia ban déo. Xe buyt di Johor ti cac thanh pho
va thi trdn 16n trén ban dao chay xuyén sudt ca ngay. Vao mua du lich
cao diém ban phai mua vé sém.

Pudng sat

Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) hay tuyén dudng sat quoc gia két
noi Johor véi cac bang khac trong ban dao va ca Singapore. Nha ga JB
Sentral la ga cuc Nam clia dét nudc. Cac nha ga khéc la Kempas Baru,
Kluang, Kulai, Labis, Paloh, Renggam va Segamat.

Budng bién

Tanjung Belungkor la ctia khdu nhap canh néu ban di pha tur Singapore.
Ngoai ra con cé pha di tir Batam, Tanjung Pinang & Indonesia dén Bén
pha Quéc té Johor Bahru.

Kham pha xung quanh

Taxi va Xe cho thué

Ban c6 thé bat taxi tai Bén Taxi Larkin, cac bén xe buyt, khach san va khu
phtc hgp mua sém. Ban nén yéu cau bat dong hé cudc hodc thoa thuan
gia trudc khi bat dau chuyén xe. Ngoai ra, ban cling c6 thé thué xe cla
cac cong ty cho thué xe & san bay va bén xe. Tai Malaysia cling co dich
vy xe cong nghé.

Xe buyt

Céc tuyén xe buyt di dén cac dia diém & Johor hay cac thi thanh khéc
trén ban dao déu co tai Bén xe buyt Larkin.

+607 222 3590/ 3591

+607-222 0822/ 1822
+607-224 4133
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